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خبر روز

گلي ماندگار|
 با ورود به فصل س��رد س��ال، موج ابتلا 
به بيماري‌هاي تنفس��ي ب��ار ديگر نظام 
سلامت و خانوارها را با چالش مواجه كرده است. افزايش 
موارد ابتلا ب��ه آنفلوآنزا و عبور ش��اخص‌هاي بيماري 
از مرز هش��دار، در ش��رايطي اتفاق مي‌افتد كه بخش 
قابل توجهي از مبتلايان را كودكان تشكيل مي‌دهند؛ 
گروهي كه به دليل حضور در مدارس و مهدكودك‌ها، 
تماس نزديك با يكديگر و آسيب‌پذيري بيشتر در برابر 
برخي عوارض بيماري، در معرض ابتلاي گسترده قرار 
دارند. گزارش‌هاي منتشرشده از وضعيت بيماري در 
آبان ۱۴۰۵ حاكي از آن است كه سهم كودكان از موارد 
ابتلا به آنفلوآنزا به حدود نيمي از مبتلايان رسيده است. 
اين موضوع علاوه بر نگراني‌هاي بهداشتي، هزينه‌هاي 
جديدي را به س��بد مخارج خانوارها تحميل مي‌كند؛ 
به‌ويژه خانواده‌هايي كه چند فرزند دارند يا هم‌زمان با 
ابتلاي اعضاي خانواده، ناچار به مراجعه به پزشك و تهيه 
دارو هستند. مساله فقط افزايش تعداد بيماران نيست. 
هزينه مراجعه به پزشك، خريد داروهاي تب‌بر، مسكن، 
كپسول‌هاي سرماخوردگي و در موارد خاص داروهاي 
ضدويروس، مجموع مخارج درمان را افزايش داده است. 
در چنين شرايطي، حتي يك دوره بيماري نسبتاً ساده 
نيز مي‌تواند براي خانوارهايي كه با كاهش قدرت خريد 

مواجه‌اند، به هزينه‌اي قابل توجه تبديل شود.

   هزينه ويزيت؛ نخستين فشار بر بيمار
يكي از نخستين هزينه‌هايي كه بيمار هنگام ابتلا به 
آنفلوآنزا با آن مواجه مي‌شود، مراجعه به پزشك است. 
مقايسه تعرفه ويزيت پزش��كان در بخش خصوصي 
نش��ان مي‌دهد هزينه دريافت خدمات پزشكي طي 
سال‌هاي گذش��ته افزايش قابل توجهي داشته است. 
تعرفه ويزيت پزش��ك عمومي در سال ۱۴۰۱ حدود 
۲۳ هزار و ۳۰۰ تومان بود. اين رقم در س��ال ۱۴۰۲ به 
۹۰ هزار تومان و در س��ال ۱۴۰۳ به ۱۲۶ هزار تومان 
رسيد. در سال ۱۴۰۴ نيز تعرفه ويزيت پزشك عمومي 
۲۳۰ هزار و ۱۰۰ تومان اعلام ش��د. در سال ۱۴۰۵، با 
افزايش مجدد تعرفه‌ها، هزينه ويزيت پزشك عمومي 
در بخش خصوصي به حدود ۳۵۸ هزار تومان رسيده 
است. اين افزايش به معناي آن است كه حتي پيش از 
تهيه دارو، بيمار بايد مبلغ قابل توجهي براي دريافت 
خدمات پزشكي پرداخت كند. البته همه بيماران به 
پزشك متخصص يا فوق‌تخصص مراجعه نمي‌كنند، 
اما در مواردي كه بيماري با ع��وارض جدي‌تر همراه 
باشد يا بيمار در گروه‌هاي پرخطر قرار بگيرد، هزينه 
مراجعه به پزش��ك متخصص نيز به مخ��ارج درمان 

اضافه خواهد شد.

   داروهاي پرمصرف؛ از استامينوفن 
تا داروهاي ضدويروس

بخش ديگري از هزينه درمان آنفلوآن��زا به تهيه دارو 
اختصاص دارد. اس��تامينوفن، ايبوپروفن و در برخي 
موارد ناپروكسن از داروهايي هستند كه براي كنترل 
تب و درد مورد اس��تفاده قرار مي‌گيرند. كپسول‌هاي 
سرماخوردگي بزرگسالان نيز براي كاهش برخي علائم 
بيماري مصرف مي‌شوند. در كودكان، شربت يا قطره 
استامينوفن از داروهاي رايج براي كنترل تب است. با 
اين حال، مصرف دارو در كودكان بايد متناسب با سن 
و وزن و با رعايت دستورالعمل پزشكي انجام شود. در 
موارد خاص نيز ممكن است پزشك اوسلتاميوير را براي 
بيمار تجويز كند. اي��ن دارو برخلاف داروهاي معمول 
تب‌بر، يك داروي ضدويروس است و براي تمام مبتلايان 
به آنفلوآنزا ضرورت ندارد. تجويز آن به ش��رايط بيمار، 

زمان شروع علائم و تشخيص پزشك بستگي دارد. نكته 
مهم آن است كه افزايش قيمت داروها را نمي‌توان صرفاً 
با افزايش تعداد اقلام مصرفي توضيح داد. تغيير قيمت 
مواد اوليه، هزينه توليد، بسته‌بندي، واردات و توزيع نيز 

در افزايش قيمت تمام‌شده دارو نقش دارند.

   هزينه درمان بزرگسالان؛ از ۳۵۴ هزار 
تا ۲ ميليون تومان

برآورد هزينه يك دوره درمان معمول آنفلوآنزا نش��ان 
مي‌دهد مجموع هزينه ويزيت پزشك عمومي و تهيه 
داروهاي علامتي در س��ال‌هاي گذشته افزايش قابل 
توجهي داشته است. براي محاس��به اين هزينه، يك 
سبد درماني شامل ويزيت پزشك عمومي، داروي تب‌بر 
و مسكن، كپسول س��رماخوردگي و داروهاي كمكي 
متناس��ب با علائم در نظر گرفته شده است. بر اساس 
اين برآورد، هزينه يك دوره درمان بزرگسالان از سال 
۱۴۰۰ تا ۱۴۰۵ حدود ۴۶۵ درصد افزايش يافته است. 
به بيان ديگر، هزينه‌اي كه يك خانوار براي درمان يك 
بيمار بزرگسال در سال ۱۴۰۰ پرداخت مي‌كرد، در سال 
۱۴۰۵ به حدود پنج‌ونيم برابر رسيده است. اين ارقام 
شامل هزينه آزمايش‌هاي تشخيصي، تصويربرداري، 
بستري يا درمان عوارض بيماري نيست و صرفاً هزينه 

يك دوره درمان معمول را نشان مي‌دهد.

   درمان كودكان؛ هزينه‌اي جداگانه
 براي خانواده‌ها

در سوي ديگر، خانواده‌هايي قرار دارند كه فرزندانشان 
به آنفلوآنزا مبتلا مي‌ش��وند. هزينه درمان كودكان به 
دليل تفاوت در نوع دارو، شكل مصرف و نياز به مراجعه 
پزش��كي، با بزرگسالان متفاوت اس��ت. در اين گروه، 
شربت يا قطره استامينوفن، داروهاي كمكي متناسب با 
علائم و ويزيت پزشك عمومي در محاسبات لحاظ شده 
است. برآوردها نشان مي‌دهد هزينه درمان يك دوره 
بيماري در كودكان در سال ۱۴۰۵ به حدود يك ميليون 
و ۲۰۰ هزار تا يك ميليون و ۵۰۰ هزار تومان مي‌رسد. 
اين برآورد نشان مي‌دهد هزينه درمان كودكان نيز در 
فاصله س��ال‌هاي ۱۴۰۰ تا ۱۴۰۵ حدود ۴۶۵ درصد 
افزايش يافته است. البته اين محاسبه بر اساس نسبت 
فرضي هزينه درمان كودكان به بزرگسالان انجام شده 

و آمار رسمي ميانگين هزينه درمان كودكان نيست.

   بررس�ي دلاي�ل افزايش ابتلا ب�ه آنفلوآنزا 
در كشور

افزايش تعداد مبتلايان به آنفلوآنزا در هفته‌هاي اخير، 
بار ديگر موضوع پيشگيري از بيماري‌هاي تنفسي را به 
يكي از دغدغه‌هاي جدي خانواده‌ها تبديل كرده است. 
هم‌زماني گردش ويروس‌هاي تنفسي با سرد شدن هوا، 
افزايش حضور افراد در فضاهاي بسته، كاهش تهويه و 
آلودگي هوا، شرايطي ايجاد مي‌كند كه مي‌تواند زمينه 
انتقال و تش��ديد عوارض بيماري را فراهم كند. در اين 
ميان، كودكان، س��المندان، زنان ب��اردار و افرادي كه 
بيماري‌هاي زمينه‌اي دارند، بيش از ديگران در معرض 
خطر قرار مي‌گيرند. دكتر هدي معتمدي، متخصص 
بيماري‌هاي عفوني در تحلي��ل دلايل افزايش ابتلا به 
آنفلوآنزا به تعادل مي‌گويد: افزايش تعداد مبتلايان را 
نمي‌توان صرفاً به يك عامل نسبت داد. آنچه در فصل 
س��رد اتفاق مي‌افتد، مجموعه‌اي از عوامل محيطي، 
رفتاري و زيس��تي اس��ت كه در كنار يكديگر فرصت 
بيش��تري براي انتقال وي��روس فراه��م مي‌كنند. او 
مي‌افزايد: يكي از مهم‌ترين دلايل افزايش موارد ابتلا، 
تغيير الگوي رفت‌وآمد و تجم��ع افراد در محيط‌هاي 
بسته است. با سرد ش��دن هوا، بسياري از فعاليت‌هاي 

روزمره به فضاهاي سرپوشيده منتقل مي‌شود و افراد 
مدت بيشتري در كلاس‌هاي درس، محيط‌هاي كاري، 
وسايل حمل‌ونقل عمومي و مراكز خريد حضور دارند. 
اگر تهويه اين محيط‌ها مناسب نباشد، ذرات تنفسي 
حاوي ويروس مي‌توانند در فضاي مشترك باقي بمانند 
و احتمال انتقال بيماري افزايش پيدا كند. اين متخصص 
بيماري‌هاي عفوني توضيح مي‌دهد: آنفلوآنزا بيماري‌اي 
ويروسي است كه عمدتاً از طريق ذرات تنفسي منتقل 
مي‌شود. هنگام سرفه، عطسه، صحبت كردن و حتي 
تنفس، ذراتي وارد محيط مي‌شوند كه در صورت حضور 
فرد سالم در فاصله نزديك يا در فضاي بسته و كم‌تهويه، 
مي‌توانند او را در معرض آلودگي قرار دهند. به همين 
دليل، باز گذاش��تن پنجره‌ها در صورت امكان، بهبود 
جريان هوا و پرهيز از حضور طولاني‌مدت در محيط‌هاي 

شلوغ اهميت زيادي دارد.

   شرايط محيطي مي‌تواند بر عملكرد طبيعي 
دستگاه تنفسي تأثير بگذارد

هدي معتمدي با اش��اره به نقش تغييرات ايمني بدن 
در فصل سرد مي‌افزايد: در ماه‌هاي سرد سال، شرايط 
محيطي مي‌تواند بر عملكرد طبيعي دستگاه تنفسي 
تأثير بگذارد. خشكي هوا و تحريك مخاط بيني و گلو 
ممكن است توان دفاعي اين بخش‌ها را در برابر عوامل 
بيماري‌زا كاهش دهد. از سوي ديگر، گردش همزمان 
چند ويروس تنفسي باعث مي‌شود افراد در معرض ابتلا 

به بيش از يك عفونت قرار بگيرند. 

   آلودگي هوا و افزايش آسيب‌پذيري 
در برابر آنفلوآنزا

اين پزشك متخصص تاكيد مي‌كند: يكي از موضوعات 
مهم در بررسي افزايش بيماري‌هاي تنفسي، همزماني 
شيوع آنفلوآنزا با روزهاي آلوده سال است. اين پزشك 
درب��اره ارتباط آلودگي هوا و ابت�ال به آنفلوآنزا توضيح 
مي‌دهد: آلودگي هوا به‌خودي‌خود عامل ايجاد آنفلوآنزا 
نيست، زيرا اين بيماري در اثر ورود ويروس آنفلوآنزا به 
بدن ايجاد مي‌شود؛ با اين حال نمي‌توان تأثير آلاينده‌ها 
بر سلامت دستگاه تنفسي را ناديده گرفت. او مي‌افزايد: 
قرار گرفت��ن طولاني‌مدت در مع��رض ذرات معلق و 
آلاينده‌هايي مانند ازن و دي‌اكسيد نيتروژن مي‌تواند 
موجب التهاب و تحريك مجاري تنفسي شود. در چنين 
ش��رايطي، عملكرد طبيعي پوشش مخاطي دستگاه 
تنفس كه يكي از نخستين سدهاي دفاعي بدن در برابر 
عوامل بيماري‌زاست، ممكن است دچار اختلال شود. 
همچنين آلودگي هوا مي‌تواند بيماري‌هاي زمينه‌اي 
مانند آسم و بيماري‌هاي مزمن ريوي را تشديد كند و 
در صورت ابتلا به آنفلوآنزا، احتمال بروز علائم شديدتر 

و عوارض تنفسي را افزايش دهد.
معتمدي تأكيد مي‌كند: بايد مي��ان افزايش احتمال 
ابتلا و افزايش ش��دت بيماري تفاوت قائل شد. شواهد 
علم��ي از ارتباط آلودگي هوا با مش��كلات تنفس��ي 
و افزايش آس��يب‌پذيري در براب��ر برخي عفونت‌هاي 
تنفسي حمايت مي‌كنند، اما نمي‌توان گفت هر زمان 
شاخص آلودگي هوا بالا مي‌رود، الزاماً تعداد مبتلايان به 
آنفلوآنزا نيز افزايش پيدا مي‌كند.  اين پزشك همچنين 
واكسيناسيون سالانه را يكي از مهم‌ترين راهكارهاي 
كاهش خطر ابتلا به موارد ش��ديد آنفلوآنزا مي‌داند و 
مي‌گويد: واكسن ممكن است به‌طور كامل مانع ابتلا 
نشود، اما مي‌تواند احتمال بستري شدن و بروز عوارض 
خطرناك را كاهش دهد. افراد بالاي ۶۵ سال، كودكان 
خردسال، زنان باردار، بيماران قلبي و ريوي، مبتلايان 
به ديابت و افرادي كه سيستم ايمني ضعيفي دارند، بايد 

درباره تزريق واكسن با پزشك مشورت كنند.

گزارش

رويداد

س��ازمان مديريت بحران كش��ور در پ��ي پيش‌بيني 
بارش‌هاي گس��ترده و احتمال وقوع پدي��ده ال‌نينو، از 
ابتداي خردادماه برنامه‌ريزي براي مقابله با س��يلاب را 
آغاز كرد. بر اس��اس اعلام س��خنگوي اين سازمان، در 
جريان بارندگي‌هاي اخير، ۱۶۰ هزار نيروي تخصصي، 
۱۸ هزار تيم عملياتي و ۲۶ هزار دستگاه ماشين‌آلات و 
تجهيزات سنگين در حالت آماده‌باش قرار گرفتند تا از 
بروز خسارت‌هاي گسترده جاني و مالي جلوگيري شود. 
اميد محترمي، س��خنگوي س��ازمان مديريت بحران 
كش��ور، با اش��اره به پيش‌بيني احتمال وقوع ال‌نينو از 
ابتداي ارديبهش��ت‌ماه، اظهار كرد: از ابتداي خردادماه 
ق��رارگاه آمادگي و مواجه��ه با اين پديده در س��ازمان 
مديريت بحران تشكيل ش��د و طرح عملياتي مقابله با 
سيلاب و دستورالعمل‌هاي لازم براي آمادگي دستگاه‌ها 
و استان‌ها تدوين و ابلاغ شد. در همين راستا، لايروبي و 
ساماندهي رودخانه‌ها و مسيل‌ها، پاكسازي پل‌ها، كانال‌ها 
و سازه‌هاي تقاطعي در دستور كار قرار گرفت. وزارت نيرو 
مسووليت هدايت و اجراي عمليات لايروبي را بر عهده 
داشت و ش��هرداري‌ها، دهياري‌ها، س��ازمان راهداري، 
بنياد مسكن و ساير دستگاه‌ها نيز در اين زمينه مشاركت 
كردند. عملكرد دستگاه‌ها و ميزان پيشرفت اقدامات نيز 

به‌طور مستمر مورد نظارت قرار گرفت.

   آماده‌باش ۱۸ هزار تيم عملياتي در ۱۹ استان
با ورود نخستين سامانه بارشي فراگير، ۱۹ استان كشور 
تحت تأثير بارندگي‌هاي س��نگين قرار گرفتند و براي 
شش استان تهران، كهگيلويه و بويراحمد، چهارمحال 
و بختياري، لرستان، كردستان و خوزستان هشدار قرمز 
هواشناسي صادر شد. در اين شرايط، سازمان مديريت 
بحران علاوه بر اطلاع‌رساني از طريق رسانه‌ها، پيامك‌هاي 
انبوهي براي سيم‌كارت‌هاي فعال در مناطق در معرض 
خطر ارسال كرد تا هشدارها به‌صورت مستقيم به مردم 
منتقل شود. همزمان ۱۸ هزار تيم عملياتي در استان‌هاي 
مختلف به حالت آماده‌باش درآمدند و ۲۶ هزار دستگاه 
ماشين‌آلات و تجهيزات سنگين شامل لودر، بولدوزر و 
خودروهاي عملياتي در مناطق پرخطر مستقر شدند. 
در مجموع نيز ۱۶۰ هزار نيروي تخصصي از دستگاه‌هاي 

مختلف براي مديريت شرايط سازماندهي شدند.

 ـانديمشك     انسداد مسير ريلي دورود 
و نجات ۳۴۰۰ مسافر

بارش‌هاي شديد در برخي مناطق كشور به بروز اختلال 
در راه‌هاي ارتباطي منجر شد. يكي از مهم‌ترين حوادث 
در استان لرستان و شهرستان‌هاي خرم‌آباد و اليگودرز رخ 
داد كه موجب انسداد تعدادي از مسيرها شد. همچنين 
به دليل تشديد بارندگي و ريزش واريزه‌ها در مسير ريلي 
دورود به انديمشك، تردد قطارها در اين محور متوقف 

شد. در اين شرايط، شش رام قطار با حدود سه هزار و ۴۰۰ 
مسافر در معرض خطر احتمالي قرار داشتند. با هماهنگي 
دستگاه‌هاي مسوول، ۱۲۰ دستگاه اتوبوس براي انتقال 
مس��افران در نظر گرفته شد و مسافران از ايستگاه‌هاي 
مختلف به مقاصد خود هدايت شدند. به گفته سخنگوي 
س��ازمان مديريت بحران، در اين حادثه هيچ آسيبي به 

قطارها و مسافران وارد نشد.

   قطعي برق ۲۵۰ روستا و شكستگي ۷۰ تير برق
بارندگي‌ها و توفان‌هاي همزمان با آن، شبكه برق برخي 
استان‌ها را نيز تحت تأثير قرار داد. بر اساس اعلام سازمان 
مديريت بحران، برق نزديك به ۲۵۰ روس��تا قطع شد 
و برخي ش��هرها نيز با خاموش��ي‌هاي محله‌اي مواجه 
شدند. علاوه بر اين، حدود ۷۰ مورد شكستگي تير برق 
در استان‌هاي مختلف گزارش شد. نيروهاي شركت‌هاي 
توزيع برق و وزارت نيرو ب��راي رفع خرابي‌ها و برقراري 
مجدد جريان برق وارد عمل شدند و به گفته مسوولان، 
بخش قابل توجهي از مشكلات در كوتاه‌ترين زمان ممكن 

برطرف شد.

   امدادرساني به ۴۸۰۰ نفر گرفتار در سيلاب
يك��ي از بخش‌هاي مه��م عمليات مديري��ت بحران، 
امدادرس��اني به اف��رادي بود كه در س��يلاب، جاده‌ها و 
مناطق مختلف گرفتار شده بودند. در مجموع چهار هزار 
و ۸۰۰ نفر به‌طور مستقيم از خدمات نيروهاي امدادي، 
اورژانس، راهداري، پليس و س��اير دستگاه‌ها بهره‌مند 
شدند. عشاير ساكن استان‌هاي لرستان، چهارمحال و 
بختياري، كهگيلويه و بويراحمد، اصفهان و قزوين نيز 
در جريان بارندگي‌ها از خدمات امدادي برخوردار شدند. 
در جريان اين حوادث، حدود ۶۳ دستگاه خودرو نيز در 
آب گرفتار ش��ده بودند كه با كمك نيروهاي امدادي و 
آتش‌نشاني از سيلاب خارج شدند. همچنين حدود ۲۵۰ 
واحد مسكوني در استان‌هاي لرستان، ايلام، خوزستان، 
تهران، مركزي، بوشهر، اردبيل، كهگيلويه و بويراحمد و 
مازندران دچار آب‌گرفتگي شدند. نيروهاي هلال‌احمر و 
آتش‌نشاني عمليات تخليه آب از اين منازل و امدادرساني 

به ساكنان را انجام دادند.

   جلوگي�ري از خس�ارت در اط�راف ح�رم 
حضرت معصومه )س( 

يكي از نمونه‌هاي مهم اقدامات پيش��گيرانه در جريان 
بارندگي‌ه��اي اخير، مديريت ش��رايط در اطراف حرم 
حضرت معصومه )س( در قم بود. به گفته محترمي، با 
پايش لحظه‌اي وضعيت رودخانه قم‌رود، تصميم گرفته 
شد تمامي پاركينگ‌هاي مجاور حرم تخليه و مسير تردد 
خودروها مسدود شود. چند ساعت پس از اين تصميم، 
رودخانه طغيان كرد و پاركينگ‌ها و خيابان‌هاي اطراف 

حرم زير آب رفتند، اما به دليل تخليه قبلي پاركينگ‌ها 
و محدوديت تردد، هيچ آس��يبي به م��ردم، خودروها و 

زائران وارد نشد.

   ثب�ت بارش ۳۰۰ ميلي‌متري در كوهرنگ و 
ورود ۹۰۰ ميليون مترمكعب آب به سدها

شدت بارندگي‌ها در برخي مناطق كشور قابل توجه بود. 
ميزان بارش در كوهرنگ و تعدادي از ش��هرهاي استان 
لرستان به حدود ۳۰۰ ميلي‌متر رسيد. در تهران نيز در 
برخي ايستگاه‌هاي هواشناسي، به‌ويژه در ارتفاعات، تا ۱۴۰ 
ميلي‌متر بارندگي ثبت شد. ميزان بارش در شميرانات 
نيز نزديك به ۱۲۵ ميلي‌متر بود. در اس��تان البرز هم در 
تعداد زيادي از ايستگاه‌ها بارندگي بيش از ۱۰۰ ميلي‌متر 
گزارش شد. ميانگين بارش سامانه اخير در سطح كشور 
حدود ۱۷ ميلي‌متر اعلام شده اس��ت. بر اساس برآورد 
س��ازمان مديريت بحران، پيش‌بيني مي‌شود مجموع 
بارندگي‌هاي اين سامانه حدود يك ميليارد و ۴۰۰ ميليون 
مترمكعب آب وارد سطح كشور كند كه تاكنون نزديك به 
۹۰۰ ميليون مترمكعب آن وارد سدها شده است. در سد 
دز نيز به دليل افزايش ورودي آب، شرايط سيلابي ايجاد 
ش��د و دبي ورودي در برخي ساعات به شش هزار و ۲۰۰ 
مترمكعب بر ثانيه رسيد. با وجود اين حجم از ورودي آب، 

مسوولان اعلام كردند شرايط مديريت شده است.

   آسيب به ۵۵۰ واحد مسكوني
 ارزيابي خسارت‌ها ادامه دارد

با وجود اقدامات پيش��گيرانه و ام��دادي، بارندگي‌ها به 
تعدادي از واحدهاي مس��كوني آسيب وارد كرد. طبق 
اعلام س��خنگوي س��ازمان مديريت بح��ران، تاكنون 
حدود ۵۵۰ واحد مسكوني در استان‌هاي مختلف دچار 
خسارت شده‌اند. ميزان آسيب‌ها از جزئي تا كلي متغير 
بوده و ارزيابي خسارت‌ها براي تعيين ميزان پرداخت‌ها 

ادامه دارد.

   ادامه آماده‌باش در هفته‌هاي آينده
سازمان مديريت بحران اعلام كرده است كه با توجه به 
پيش‌بيني تداوم بارش باران و برف در هفته‌هاي آينده، 
سطح آمادگي دستگاه‌هاي اجرايي حفظ و حتي تقويت 
خواهد ش��د. همچنين پيش‌بيني مي‌شود نوار شمالي 
كشور طي سه تا چهار روز آينده شاهد بارندگي‌هاي قابل 
توجهي باشد. محترمي در ارزيابي عملكرد دستگاه‌ها 
تأكيد كرده است كه حجم آمادگي، اقدامات پيشگيرانه و 
هماهنگي ميان دستگاه‌هاي ملي و استاني در مقايسه با 
حوادث مشابه سال‌هاي گذشته كم‌سابقه بوده است. به 
گفته او، يكپارچگي فرماندهي، به‌كارگيري سريع منابع 
و هماهنگي ميان وزارتخانه‌ها، استان‌ها، شهرستان‌ها 

و دهياري‌ها از عوامل اصلي كنترل شرايط بوده است.

آمادگي ۱۶۰ هزار نيروي تخصصي براي مقابله با سيلاب؛ خسارت‌ها به حداقل رسيد

روي خط خبر

معاون وزير بهداشت و رييس سازمان غذا و دارو با تأكيد 
بر ضرورت پشتيباني مالي از مجموعه‌هاي حوزه سلامت 
گفت: تداوم خدمات درماني و بهداشتي مستلزم تأمين 
مستمر دارو و تجهيزات پزشكي است و اين موضوع بايد 
در اولويت تخصيص منابع قرار گيرد. مهدي پيرصالحي 
اظهار كرد: در دوره‌هايي كه كشور با شرايط سخت و حتي 
دو جنگ مواجه بود، مجموعه‌هاي مختلف نظام سلامت 

از دانشگاه‌ها و بيمارستان‌ها گرفته تا شبكه‌هاي بهداشتي، 
كارخانه‌ه��اي توليد دارو، ش��ركت‌هاي پخش و مراكز 
درماني با تمام توان در ميدان حضور داشتند. وي افزود: 
پزشكان، پرستاران، كاركنان بيمارستان‌ها، نيروهاي 
توليدي و توزيعي و ساير فعالان زنجيره تأمين سلامت 
تلاش كردند خدمات به مردم بدون وقفه ادامه پيدا كند و 
با وجود محدوديت‌ها، اجازه ندهند ارايه خدمات سلامت 

دچار اختلال شود. رييس سازمان غذا و دارو با تأكيد بر 
ضرورت پشتيباني از اين مجموعه‌ها تصريح كرد: استمرار 
خدمات درماني صرفاً به حضور نيروي انساني متخصص 
وابسته نيست؛ پزشك براي ارايه خدمت به بيمار به دارو 
و تجهيزات پزش��كي نياز دارد و بدون دسترسي به اين 
امكانات، حتي توانمندي و تخصص پزشك نيز نمي‌تواند 

به‌طور كامل در خدمت بيمار قرار گيرد.

تداوم خدمات درماني به تأمين پايدار دارو و تجهيزات پزشكي وابسته است

برآورد هزينه‌هاي درمان آنفلوآنزا در سال‌هاي 1400 تا 1405

آلودگي هوا افراد را در برابر آنفلوآنزا آسيب پذيرتر مي‌كند

افزايش 465 درصدي
هزينه‌هاي  درمان آنفلوآنزا  طي 5 سال

افزايش ۶  درصدي بيماران قلبي در روزهاي آلوده
آلودگي هوا بار ديگربه چالشي بزرگ براي كلان‌شهرها تبديل شده است. از طرفي افزايش شمار مبتلايان به آنفلوآنزا و از طرف 
ديگر بالا رفتن شاخص آلودگي باعث شده تا تعداد افراد بيشتري به خدمات اورژانس نياز پيدا كنند. بنابر اعلام سخنگوي سازمان 
اورژانس استان تهران تعداد بيماران قلبي از ۲۵۱ مورد در روز ۱۶ آبان، به ۲۶۷ مورد در ۲۳ آبان ماه رسيد. اين رقم‌ها از افزايش 6 
درصدي بيماران قلبي خبر مي‌دهند. شروين تبريزي گفت: با افزايش ميزان آلاينده‌هاي جوي در روزهاي اخير در تهران، شاهد 
افزايش تعداد بيماران تنفسي و قلبي هستيم. سخنگوي سازمان اورژانس استان تهران ادامه داد: همچنين تعداد بيماران تنفسي 

از ۶۶ مورد در ۱۶ آبان به ۹۰ مورد در روز ۲۳ آبان ماه رسيد و اين مساله نيز نشان‌دهنده رشد ۳۶ درصدي اين بيماران است.

شناسه آگهی:  2327620
نوبت اول

شرکت گاز استان زنجان در نظر دارد جهت انجام مناقصه پروژه تهیه مصالح و اجرای محوطه ساختمان اداری تند گویان شرکت گاز استان زنجان -  تجدید مناقصه را به شرح ذيل 
از طريق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت مناقصه برگزار نمايد: 

www.setadiran.ir  کلیه مراحل برگزاری مناقصه) اعم از اسناد مناقصه ، دعوت نامه ها ، اصلاحیه ها و...( از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت ) ستاد ( به آدرس
انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی ، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق 

سازند و ملزم به پیگیری از سامانه می باشند . 
الف ( شرح مختصر كار : 

- اجرای کارهای باقی مانده  ابنیه و تاسیسات برقی و تهیه و اجرای صاعقه گیر ايستگاه   C.G.S 300000    m3 / hr به همراه ) شن ریزی جاده حراستی و دسترسی ، محوطه سازی ، 
دوار چینی دور مکانیکال ایستگاه و ...(

- اجرای رینگ ارت اصلی ایستگاه و اجرای سیستم صاعقه گیر 
- تهیه مصالح، اجرا و احداث ساختمان دیزل ژنراتور و موتورخانه و تجهیزات مربوطه

- تهیه مصالح و اجرای کامل سیستم اطفاء حریق محوطه طبق نقشه های اجرایی ) اجرای Hydrant و نصب FireBox و ...(
-      تهیه مصالح و اجرای کامل تاسيسات مكانيكي طبق نقشه هاي اجرايي ) اجرای سیستم لوله کشی FireFighting و ...(

- انجام تغییرات لازم در ساختمان نگهبانی و اجرای راه پله فلزی جهت دسترسی به بام 
- مدت انجام كار 120 روز مي باشد.

- موضوع مناقصه دارای 15 درصد پیش پرداخت می باشد.
ب ( شرايط متقاضي :

- دارا بودن گواهی صلاحیت از برنامه و بودجه با رتبه 5 و بالاتر در رشته ابنیه و ساختمان
- عطف به بخشنامه سازمان برنامه بودجه کشور شماره 1401/73039 مورخ 1401/02/21 ، با موضوع »مدیریت تعارض منافع و جلوگیری از تبانی در ارجاع کار«  رعایت تمامی مفاد 

بخشنامه فوق الذکر الزامی است.)ضمنا بخشنامه فوق به پیوست اسناد مناقصه می باشد.(
- برآورد ریالی مناقصه : 50.859.990.220 ریال ) بحروف: پنجاه  میلیارد و هشتصد و پنجاه و نه میلیون و نهصد و نود هزار و دویست و بیست ریا ل (

تبصره : طبق نامه دیوان محاسبات به شماره 50000/347 مورخ 97/01/26 رعایت مفاد داخل پرانتز الزامی می باشد» قيمتها متناسب با كالاي ساخت داخل با لحاظ كيفيت ارائه شود.«
   ج ( محل زمان و مهلت تكميل و تحويل مدارك :

از كليه متقاضيان واجد ش�رايط دعوت مي شود با مراجعه به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت ) س�تاد ( به آدرسWWW.setadiran.ir  ) بخش مناقصه( نسبت به دريافت و 
تكميل اسناد مناقصه طبق زمانبندي زير اقدام فرمايند.

- مهلت دريافت اسناد ارزیابی کیفی : 1405/08/30 لغايت 1405/09/03
- مهلت عودت اسناد ارزیابی کیفی: تا ساعت 8:30 صبح روز چهارشنبه مورخ 1405/09/18

د (مناقصه گران مي توانند جهت كسب اطلاعات بيشتر با شماره تلفن33146225-024 واحد تنظيم پيمان امور پیمانهای شركت گاز استان زنجان  تماس حاصل فرمايند.
-  بارگذاری مدارک در سامانه ستاد صرفا از طریق امضای الکترونیکی مورد تایید می باشد .

  WWW.setadiran.ir  ستاد ( به آدرس ( سامانه تدارکات الکترونیکی دولت www. shana .ir , به آدرس )) ٭٭ توضیح : این آگهی در شبکه اطلاع رسانی نفت و انرژی )) شانا‌
و پایگاه ملی اطلاع رسانی مناقصات به آدرس http: iets . mporg .ir درج گردیده است.

روابط عمومی شرکت گاز استان زنجان

آگهي ارزیابی کیفی مناقصه گران
عمومي یک مرحله اي شرکت گاز استان زنجان

) سهامی خاص (

سامانه پيامكي
 روزنامه تعادل 

مخاطبان عزيز مي‌توانند نظرها، انتقادات و 
پيشنهادهاي خود درمورد مطالب مختلف روزنامه 
را با ذكر جزئيات به اين سامانه پيامك نمايند. 

به شماره  30005320 
در دسترس شماست 

شناسه آگهی:  2328309 آگهي مناقصه عمومي تک مرحله ای
اجرای سنگ جدول بوستان یزدباف

موضوع مناقصه: اجرای سنگ جدول بوستانی زد باف   
مبلغ و نوع سپرده شركت در مناقصه: مبلغ ضمانت شركت در مناقصه به میزان 1.170.910.000 ریال مي باشد كه مي تواند به صورت واريز وجه نقد به حساب 2052146723 

بانك تجارت  به نام حساب رابط سپرده پیمانکاران منطقهی ک شهرداری و يا به صورت ضمانت-نامه بانكي معتبر  و يا اوراق مشاركت بي نام باشد.
مبلغ و نوع سپرده انجام تعهدات: مبلغ ضمانت انجام  تعهدات در هنگام  عقد قرارداد معادل 5 درصد مبلغ قرارداد مي باشد.

پیش پرداخت: به این پیمان پیش پرداخت تعلق نمی گیرد.   
نحوه تأمین اعتبارپروژه: پروژه از محل بودجه سال 1405منطقهی ک شهرداریی زد تأمین اعتبار می شود. 

مهلت خريد و تحويل اسناد: زمان دانلود اسناد از تاريخ 1405/08/20 به مدت 6 روز کاری می باشد.
حداكثر تاريخ ثبت پيشنهادات در سامانه ستاد تا ساعت 19 روزی کشنبه مورخ 1405/09/08 مي باشد و تمامی پيشنهادات در ساعت 08:30 صبح  روز دوشنبه مورخ 

1405/09/09 در اتاق جلسات منطقهی ک شهرداری مفتوح مي شود.
محل انجام كار: شهر يزد -  اراضیی زد باف        

محل دريافت اسناد: متقاضیان می توانند به سامانه ستاد به آدرس www.setadiran.ir مراجعه و اسناد را دریافت نمایند.
سایر موارد: 

به پيشنهادهاي فاقد سپرده و امضاء، مشروط، مخدوش و پيشنهاداتي كه بعد از انقضاي مدت مقرر واصل شود، سپرده هاي مخدوش و كمتر از ميزان مقرر، چك شخصي 
و  نظاير آن مطلقاً ترتيب اثر داده نخواهد شد.

چنانچه برندگان اول تا دوم حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده هاي آنها به ترتيب ضبط خواهد شد. 
شهرداري در رد يا قبول هر يك از پيشنهادات مختار است.

روابط عمومی منطقهی ک شهرداریی زد هزينه چاپ و نشر آگهي به عهده برنده مناقصه مي باشد.  )جعفری( -  )ش.ا.د: 5392(

منطقه يك


