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خبر روز

گلي ماندگار|
 ايران در آس��تانه پاييزي قرار گرفته كه 
اين‌ب��ار نام يك پدي��ده اقليمي بيش از 
هميش��ه در پيش‌بيني‌هاي جوي شنيده مي‌شود؛ 
»ال‌نينو«. چش��م‌اندازهاي فصلي س��ازمان جهاني 
هواشناسي نش��ان مي‌دهد اين پديده كه از تابستان 
۱۴۰۵ در اقيانوس آرام اس��توايي ش��كل گرفته، در 
ماه‌هاي پيش رو تقويت خواهد شد و احتمال تداوم 
آن تا زمس��تان ۱۴۰۵ و حتي فوريه ۲۰۲۷ بس��يار 
بالاست. آخرين گزارش سازمان جهاني هواشناسي 
در سوم سپتامبر، احتمال تداوم ال‌نينو تا فوريه ۲۰۲۷ 
را نزديك به ۱۰۰ درصد اعلام كرده است. اين خبر در 
ش��رايطي براي ايران اهميت پيدا مي‌كند كه كشور 
سال‌هاست با كاهش بارش، افزايش دما، افت ذخاير 
س��دها، كاهش روان‌آب‌ها و مهم‌تر از همه، كاهش 
مستمر ذخاير آب زيرزميني مواجه است. همين مساله 
باعث شده است هر چش��م‌اندازي از افزايش بارش، 
حتي اگر احتمالي باشد، با اميد فراوان دنبال شود. اما 
كارشناسان هشدار مي‌دهند كه نبايد ميان »ال‌نينو« 
و »پايان خشكسالي ايران« علامت مساوي گذاشت.

     ال‌نينو قطعي است، افزايش بارش ايران نه
سازمان جهاني هواشناس��ي در جديدترين گزارش 
خود اعلام كرده است كه ال‌نينو به‌طور كامل مستقر 
ش��ده و احتمال تداوم آن در پاييز و زمستان ۱۴۰۵ 
بسيار بالا است. بر اس��اس پيش‌بيني‌ها، اين پديده 
حتي مي‌تواند به‌شدت »بسيار قوي« برسد و در اواخر 

سال جاري ميلادي به اوج خود نزديك شود.
اما نكته كليدي در گزارش WMO اين اس��ت كه 
شدت يك ال‌نينو الزاماً شدت اثر آن را در يك كشور 
مشخص تعيين نمي‌كند. موقعيت جغرافيايي، فصل، 
وضعيت اقيانوس‌هاي ديگر و ساير الگوهاي اقليمي 
مي‌توانند اثر نهايي را تغيير دهند. WMO همچنين 
همزمان از ش��كل‌گيري فاز مثبت نوسان دوقطبي 
اقيانوس هن��د يا IOD خبر داده اس��ت؛ عاملي كه 
مي‌تواند اثر معمول ال‌نينو را در برخي مناطق تقويت، 

تضعيف يا تغيير دهد.

     چرا بارش بيشتر لزوماً به معناي
 پايان خشكسالي نيست؟

فريبرز فروتن، كارش��ناس ح��وزه آب در اين باره به» 
تعادل« مي‌گويد: مش��كل اصلي اي��ران فقط كمبود 
بارش يك يا دو ساله نيس��ت. بخش مهمي از بحران 
آب كشور حاصل انباشت چند دهه كسري آبي است. 
وقتي بارش در يك سال افزايش پيدا مي‌كند، نخستين 
اثر آن ممكن اس��ت در رودخانه‌ها، سدها، تالاب‌ها و 
پوشش گياهي ديده شود، اما براي احياي يك آبخوان 
فرس��وده، ماجرا كاملًا متفاوت اس��ت . او مي‌افزايد: 
آبخوان‌ها حاصل تعادل ميان تغذيه و برداشت هستند. 
اگر براي س��ال‌هاي طولاني ميزان برداشت از منابع 
زيرزميني بيشتر از ميزان تغذيه طبيعي باشد، ذخيره 
آب زيرزميني كاهش پيدا مي‌كند. بنابراين حتي يك 
سال پربارش نيز الزاماً نمي‌تواند اين كسري انباشته را 
جبران كند. اين كارش��ناس حوزه آب ادامه مي‌دهد: 
از س��وي ديگر، همه بارش‌ها قابليت نفوذ يكس��اني 
ندارند. زماني كه بارندگي به صورت رگبارهاي شديد 
و كوتاه‌مدت اتفاق مي‌افتد، بخشي از آب به سرعت به 
روان‌آب تبديل مي‌شود و ممكن است وارد رودخانه‌ها 
و مسيل‌ها ش��ود و حتي خسارت سيلابي ايجاد كند، 
بدون آنكه سهم قابل توجهي از آن به ذخاير زيرزميني 
برسد. او خاطرنشان مي‌كند: اين همان نقطه‌اي است 
كه تفاوت ميان »ب��ارش« و »منابع آب« اهميت پيدا 
مي‌كند. ممكن است ميزان بارندگي يك فصل افزايش 
پي��دا كند، اما اگر بخش قابل توجهي از آن به ش��كل 
بارش‌هاي حدي و سريع باشد، سهم آن در تغذيه پايدار 

سفره‌هاي زيرزميني محدود بماند.

   يك بارش شديد
 مي‌تواند هم نعمت باشد و هم تهديد

اظهارات اخير سخنگوي صنعت آب كشور نيز نشان 
مي‌دهد سياست‌گذار آب، ال‌نينو را تنها از زاويه افزايش 
بارش دنبال نمي‌كند. عيس��ي بزرگ‌زاده با تأكيد بر 
احتمالي بودن اثر ال‌نينو بر ب��ارش ايران، بر ضرورت 
آماده‌سازي كشور براي سيلاب‌هاي احتمالي تأكيد 
كرده است. فروتن با اش��اره به اظهارات »بزرگ زاده« 

مي‌گويد: اين رويكرد اهميت زيادي دارد؛ زيرا در شرايط 
تغيير اقليم، مساله فقط »چقدر باران مي‌بارد« نيست، 
بلكه »چه زماني، با چه ش��دتي و در كجا مي‌بارد« نيز 
اهميت دارد. بارش آرام و پيوسته در يك حوضه آبريز 
مي‌تواند فرصت مناسبي براي نفوذ آب، تغذيه خاك، 
افزايش جري��ان پايه رودخانه‌ه��ا و تغذيه آبخوان‌ها 
ايجاد كند. در مقابل، بارش بس��يار ش��ديد طي چند 
ساعت ممكن است بخش بزرگي از ظرفيت طبيعي و 
مصنوعي حوضه را تحت فشار قرار دهد. او مي‌افزايد: 
از همين رو، اقداماتي مانند لايروبي آبگذرها، پاكسازي 
مسيل‌ها، آماده‌سازي سدها، اصلاح مسيرهاي زهكشي 
و جلوگيري از ساخت‌وساز در حريم رودخانه‌ها، بخشي 

از مديريت بارش‌هاي احتمالي است.

     بارش يك ساله بدهي چندساله 
آبخوان‌ها را پاك  نمي‌كند

فروتن در بخش ديگري از سخنانش اظهار مي‌دارد: به 
هر حال مهم‌ترين خطا در مواجهه با ال‌نينو اين است 
كه افزايش احتمالي بارش را معادل پايان خشكسالي 
تلقي كنيم. بحران آب ايران پيش از آنكه فقط بحران 
كمبود بارش باشد، بحران عدم تعادل ميان منابع و 
مصارف است. به گفته اين كارشناس، حتي اگر يك 
سال بارندگي مناسبي در كشور اتفاق بيفتد، تا زماني 
كه برداشت از منابع زيرزميني، مصرف كشاورزي و 
الگوي بهره‌برداري از منابع آب اصلاح نشود، نمي‌توان 
از پايان خشكسالي سخن گفت. او توضيح مي‌دهد: 
آبخوان‌ها مانند يك حساب بانكي هستند؛ اگر سال‌ها 
بيش��تر از ميزان ورودي از آنها برداشت شده باشد، 
واريز يك درآمد مناسب در يك مقطع كوتاه به معناي 
بازگش��ت حس��اب به وضعيت مطلوب نيست. اين 
كارشناس با اشاره به تفاوت ميان »بارش« و »تغذيه 
آبخوان« مي‌افزايد: بخشي از بارندگي اساساً فرصت 
نف��وذ به زمين را پيدا نمي‌كند و ب��ه روان‌آب تبديل 
مي‌شود. بنابراين سياست مديريت منابع آب بايد به 
جاي تمركز صرف بر ميزان بارندگي، بر نحوه توزيع، 
زمان وقوع، شدت بارش و امكان ذخيره‌سازي و نفوذ 

آب نيز متمركز باشد.

     مشكل بزرگ‌تر
 خشكسالي در كنار گرماي بيشتر

يك نگراني ديگر آن اس��ت كه افزايش احتمالي بارش 
الزاماً در ش��رايطي رخ نمي‌دهد كه دماي كشور پايين 
باشد. WMO در چش��م‌اندازهاي خود براي ماه‌هاي 
پيش رو، احتمال دماي بالاتر از نرمال را در بس��ياري از 
مناطق جهان بالا ارزيابي كرده است. افزايش دما يعني 
افزايش تبخير و تعرق. بنابراي��ن حتي اگر ورودي آب 
افزايش پيدا كند، بخشي از اين آب مي‌تواند در اثر گرما از 
دست برود. در بخش كشاورزي نيز افزايش دما مي‌تواند 
نياز آبي محص��ولات را بالا ببرد. در چنين ش��رايطي، 
ممكن است كشور هم‌زمان با بارندگي مناسب در بخشي 

از سال، همچنان با كسري منابع آب مواجه باشد.

     سدها هم با يك سال بارندگي
 نجات پيدا نمي‌كنند

افزايش بارش مي‌تواند وضعيت سدها را بهتر كند، اما اين به 
معناي حل بحران ذخاير آب كشور نيست. سدها به بارش 
و روان‌آب وابس��ته‌اند و در صورت افزايش ورودي، امكان 
ذخيره بخشي از آب فراهم مي‌شود. با اين حال، ظرفيت 
هر سد محدود است و زمان و شدت ورود آب اهميت زيادي 
دارد. اگر بارش شديد باشد، مديران سدها بايد همزمان 
ميان ذخيره آب و كنترل س��يلاب تع��ادل برقرار كنند. 

بنابراين نمي‌توان هر بارش سنگيني را به معناي افزايش 
مستقيم ذخاير قابل استفاده كشور دانست.

    كشاورزي؛ جايي كه بارش مي‌تواند
 نفس تازه‌اي ايجاد كند

با وجود هم��ه اي��ن محدوديت‌ها، افزاي��ش بارندگي 
بي‌اهميت نيست. اگر بارش‌ها در زمان و مكان مناسب 
رخ دهند، مي‌توانند بخشي از فشار موجود بر منابع آبي را 
كاهش دهند. كشت‌هاي ديم، مراتع، تالاب‌ها، رودخانه‌ها 
و برخي زيست‌بوم‌ها از افزايش بارندگي منتفع مي‌شوند. 
در بخش كشاورزي نيز افزايش منابع آب سطحي و بهبود 
رطوبت خاك مي‌تواند هزينه تأمين آب را كاهش دهد. 
همچنين اقداماتي مانند تغذي��ه مصنوعي آبخوان‌ها، 
آبخيزداري، كنت��رل روان‌آب، احياي تالاب‌ها، اصلاح 
ش��بكه‌هاي انتقال آب و كاهش برداش��ت از چاه‌هاي 
بحراني مي‌تواند در تبديل بخش��ي از بارش به ذخيره 

پايدار نقش داشته باشد.

    پاييز باراني، پايان خشكسالي نيست
اكنون چش��م‌ها به پاييز ۱۴۰۵ دوخته ش��ده اس��ت؛ 
فصلي كه ممكن است تحت تأثير ال‌نينوي قدرتمند، 
ش��اهد تغييراتي در الگوي بارش باشد. سازمان جهاني 
هواشناس��ي نيز با توجه به تقويت اين پديده، نسبت به 

افزايش احتمال رخدادهاي حدي آب‌وهوايي از جمله 
بارش ش��ديد، سيلاب و خشكس��الي در نقاط مختلف 
جهان هشدار داده است. اما براي ايران، مساله اصلي فراتر 
از ميزان بارش يك فصل است. اگر باران بيايد، كشور بايد 
آماده مهار سيلاب باشد؛ اگر بارش كم باشد، بايد براي 
تداوم خشكسالي آماده باشد و اگر بارش مناسب باشد، 
بايد بتواند آن را به منابع پايدار آب تبديل كند.بنابراين 
ال‌نينو مي‌تواند يك فرصت باشد، اما نسخه درمان بحران 
آب ايران نيست. بحران آب كشور نتيجه سال‌ها ناترازي 
ميان منابع و مصارف، فشار بر آبخوان‌ها، برداشت بيش 
از ظرفيت و تغييرات اقليمي است. هيچ پديده اقليمي 
نمي‌تواند به‌تنهايي اين ناترازي را برطرف كند. اگر پاييز 
و زمس��تان پيش رو پربارش باشد، بهترين سناريو اين 
نيست كه ايران صرفاً سالي پرباران را پشت سر بگذارد؛ 
بهترين سناريو آن است كه كشور بتواند از اين‌بارش‌ها 
براي كاهش كسري آبخوان‌ها، احياي تالاب‌ها، تقويت 
منابع سطحي، كاهش برداش��ت از منابع زيرزميني و 
افزايش تاب‌آوري در برابر خشكسالي‌هاي بعدي استفاده 
كند. درغير اين صورت، ممكن است چند ماه باران ببارد، 
سدها نفس��ي تازه كنند و رودخانه‌ها جان بگيرند، اما با 
پايان فصل بارش، همان پرس��ش قديمي دوباره روي 
ميز باقي بماند: ايران براي خشكسالي بعدي چقدر آب 

ذخيره كرده است؟

گزارش

رويداد

با نزديك شدن به فصل پاييز و بازگشايي مدارس و 
مهدهاي كودك، نگران��ي خانواده‌ها درباره افزايش 
بيماري‌هاي تنفس��ي در ميان ك��ودكان دوباره بالا 
گرفته اس��ت؛ بيماري‌هايي كه گاه با علائمي شبيه 
سرماخوردگي آغاز مي‌شوند، اما مي‌توانند در مدت 
كوتاه��ي با تب بالا، ب��دن‌درد، س��ردرد، بي‌حالي و 
حتي مشكلات گوارشي همراه شوند. در اين ميان، 
آنفلوآنزا يكي از مهم‌ترين بيماري‌هاي فصلي است 
كه كودكان، به‌ويژه گروه‌هاي سني پايين‌تر، در برابر 
آن آسيب‌پذيرتر هستند و شيوع آن در محيط‌هاي 
پرتجمع��ي مانند مدارس مي‌تواند س��رعت انتقال 

ويروس را افزايش دهد.
در ش��رايطي كه متخصصان بر اهميت پيشگيري و 
واكسيناس��يون تأكيد دارند، مساله تأمين واكسن 
آنفلوآنزا نيز به يكي از دغدغه‌هاي خانواده‌ها تبديل 
ش��ده اس��ت. كمبود يا محدوديت دسترس��ي به 
واكس��ن در برخي مقاطع و مناطق، مي‌تواند برنامه 
واكسيناسيون پيش��گيرانه را با چالش مواجه كند؛ 
به‌خص��وص ب��راي والديني ك��ه مي‌خواهند پيش 
از اوج‌گي��ري بيماري در فصل س��رد، فرزند خود را 
واكس��ينه كنند. همين مساله ضرورت برنامه‌ريزي 
دقيق‌تر براي تأمين و توزيع واكسن و اطلاع‌رساني 
ش��فاف درباره زمان و گروه‌هاي اولويت‌دار دريافت 

واكسن را بيشتر مي‌كند.
با وجود آنكه آنفلوآنزا در بس��ياري از كودكان بدون 
عارضه جدي و ب��ا مراقبت‌هاي حمايتي بهبود پيدا 
مي‌كند، نبايد ش��دت برخي موارد بيماري را ناديده 
گرف��ت. تب‌ه��اي بالا، كاه��ش درياف��ت مايعات، 
بي‌اشتهايي، اسهال و استفراغ و به‌ويژه علائم تنفسي 
مي‌توانند نشانه‌هايي باشند كه نياز به ارزيابي پزشكي 
دارند. در شيرخواران نيز كاهش مصرف شير و مايعات 
اهميت بيشتري دارد و ممكن است به سرعت خطر 

كم‌آبي بدن را افزايش دهد.
از س��وي ديگر، يكي از چالش‌هاي هميش��گي در 
فصل شيوع بيماري‌هاي ويروسي، تشخيص تفاوت 
ميان آنفلوآنزا و سرماخوردگي است. هر دو بيماري 
مي‌توانند با علائم تنفسي همراه باشند، اما آنفلوآنزا 
معمولًا ب��ا ش��روع ناگهاني‌تر و علائم ش��ديدتري 
مانن��د تب، س��ردرد و ب��دن‌درد ب��روز مي‌كند. در 
چنين ش��رايطي، مصرف خودس��رانه دارو، به‌ويژه 
آنتي‌بيوتيك‌ها، نه‌تنها كمكي به درمان يك بيماري 

ويروسي نمي‌كند، بلكه مي‌تواند پيامدهاي نامطلوبي 
نيز داشته باشد. اكنون با توجه به افزايش مراجعات 
كودكان با علائم شبيه آنفلوآنزا و تأكيد متخصصان 
بر واكسيناسيون، رعايت بهداشت دست‌ها، تهويه 
مناسب، استراحت و تأمين مايعات، آگاهي والدين 
درباره علائم بيماري و زمان مراجعه به پزشك اهميت 
ويژه‌اي پيدا كرده است؛ چراكه پيشگيري و تشخيص 
به‌موقع مي‌تواند از تشديد بيماري و انتقال آن در خانه 

و مدرسه جلوگيري كند.

  كودكان بيش از همه در معرض 
ابتلا به آنفلوآنزا هستند

عضو هيات علمي دانش��گاه علوم پزشكي همدان و 
متخصص كودكان با اشاره به شيوع آنفلوآنزا در ميان 
كودكان، گفت: كودكان كم‌س��ن‌تر به دليل ضعف 
نسبي سيستم ايمني، بيشتر در معرض ابتلا به اين 
بيماري قرار دارند و واكسيناس��يون مي‌تواند نقش 

مهمي در پيشگيري از آن داشته باشد.
مائده حبيبي، عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي 
همدان و متخصص كودكان با بيان اينكه آنفلوآنزاي 
در گردش، كودكان را بيشتر درگير مي‌كند، اظهار 
كرد: تمام كودكان بالاي شش ماه براي پيشگيري از 
ابتلا به آنفلوآنزا بهتر است واكسن اين بيماري را در 

شهريورماه و حداكثر تا پايان مهرماه دريافت كنند.
وي با اش��اره به علائم ش��ايع آنفلوآنزا افزود: يكي از 
مهم‌ترين مش��خصه‌هاي اين بيماري، تب است كه 
در برخي موارد مي‌تواند به ۳۹ تا ۴۰ درجه سانتيگراد 
برسد. آنفلوآنزا ممكن است با علائمي مانند اسهال و 

استفراغ نيز همراه باشد.
اين متخصص كودكان با تأكيد بر اينكه آنفلوآنزا يك 
بيماري ويروسي است، تصريح كرد: اين بيماري به‌طور 
معمول به آنتي‌بيوتيك نياز ندارد و درمان آن عمدتاً 
حمايتي و مراقبتي است؛ مگر اينكه بيمار با عوارض 

يا علائم شديد مواجه شود.

  آنفلوآنزا شايع‌تر از كروناست
حبيبي در پاسخ به اين پرسش كه در حال حاضر موارد 
ابتلا به كرونا بيشتر اس��ت يا آنفلوآنزا، گفت: بيشتر 
مراجعه‌كنندگان با علائم مش��ابه آنفلوآنزا مراجعه 
مي‌كنند و موارد مثبت كرونا نيز مشاهده مي‌شود، اما 

در حال حاضر آنفلوآنزا شيوع بيشتري دارد.

او با تأكيد بر اهميت رعايت نكات بهداش��تي پس 
از ابتلا، ادامه داد: شست‌وش��وي منظم دست‌ها، 
اس��تفاده از ماس��ك و خودداري اف��راد مبتلا از 
حضور در مدرسه، محيط‌هاي شلوغ و اجتماعات 
از مهم‌تري��ن راهكارها براي جلوگي��ري از انتقال 

بيماري است.

  تفاوت آنفلوآنزا و سرماخوردگي
عضو هيات علمي دانش��گاه علوم پزش��كي همدان 
درباره تفاوت آنفلوآنزا و س��رماخوردگي نيز گفت: 
س��رماخوردگي معمولًا با علائ��م خفيف‌تري بروز 
مي‌كند، در حالي كه آنفلوآنزا مي‌تواند با تب، سردرد، 
بدن‌درد و علائم شديدتر همراه باشد و معمولًا طول 

دوره بيماري نيز از سرماخوردگي بيشتر است.

  والدين تب كودك را كنترل كنند
حبيب��ي درباره نح��وه مراقبت از ك��ودك مبتلا به 
آنفلوآنزا در منزل اظهار كرد: در مواردي كه بيماري 
خفيف است، والدين بايد در منزل بيشتر بر كنترل 

تب، استراحت و تأمين مايعات كافي تمركز كنند.
او افزود: مصرف داروهاي تب‌بر بايد با نظر پزش��ك و 
متناسب با سن و شرايط كودك انجام شود. در مورد 
داروهايي مانند استامينوفن و ايبوپروفن نيز رعايت 
دوز مناس��ب و محدوديت‌هاي سني ضروري است 

و والدين نبايد بدون تجويز پزش��ك اقدام به مصرف 
خودسرانه دارو كنند. اين متخصص كودكان با اشاره 
به اهميت مصرف مايعات فراوان گفت: اس��تفاده از 
مايعات، سوپ، غذاهاي تازه، سبزيجات و در صورت 
مناس��ب بودن براي كودك، نوشيدني‌هايي مانند 
آب‌ليمو و عس��ل مي‌تواند در قالب درمان حمايتي 
به بهبود شرايط بيمار كمك كند. چه زماني كودك 

مبتلا بايد به پزشك مراجعه كند؟
حبيبي تأكيد كرد: آنفلوآنزا معم��ولًا نياز به درمان 
آنتي‌بيوتيكي يا درم��ان اختصاصي ن��دارد، اما در 
صورت بروز مشكلات تنفسي شديد، اسهال شديد، 
بي‌اش��تهايي يا كاهش قابل توجه دريافت مايعات و 

شير، مراجعه به پزشك ضروري است.
او به‌ويژه درباره ش��يرخواران هشدار داد و گفت: اگر 
شيرخوار مبتلا به بيماري، شير كافي مصرف نمي‌كند 
يا ميزان دريافت مايعات او كاهش يافته است، والدين 
بايد حتماً براي ارزيابي وضعيت كودك به پزش��ك 

مراجعه كنند.
عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي همدان در 
پايان بر اهميت تهويه محيط تأكيد كرد و افزود: در 
صورتي كه افراد ناچار به حضور در فضاهاي بس��ته 
هس��تند، بايد پنجره‌ها تا حد امكان باز باشد، تهويه 
مناسب برقرار شود و فاصله ميان افراد رعايت شود تا 

احتمال انتقال بيماري كاهش پيدا كند.

تب بالا، بدن‌درد و سردرد؛ علائم شايع آنفلوآنزا در كودكان
خبر

رييس مركز ارزش��يابي و تضمي��ن كيفيت نظام 
آموزش و پرورش از اعلام سوابق تحصيلي به سازمان 
سنجش تا ۱۰ روز آينده خبر داد. سوابق تحصيلي 
تابعي از اوراق امتحاني است و بر اساس توافقي كه با 
سازمان سنجش داشتيم اگر آزمون‌ها در ۱۲ مرداد 

ماه به پايان مي‌رسيد بايد تا ۱۸ شهريور ماه، سوابق 
تحصيلي را به س��ازمان سنجش اعلام مي‌كرديم.  
حدود ۲۰ مرداد ماه امتحانات نهايي به پايان رسيد.  
وي گفت: در مجموع حدود ۲۴ ميليون پاسخ‌برگ 

را تصحيح و نتايج اوليه را اعلام كرديم. 

سوابق تحصيلي تا ۱۰ روز ديگر به سازمان سنجش اعلام مي‌شود

روي خط خبر

رييس دانشگاه الزهرا )س( از وجود بدهي‌هايي در 
حوزه تغذيه و دش��واري تأمين غذاي دانش��جويان 
خبر داد و گف��ت: در حوزه تغذيه نيز با چالش‌هايي 
مواجه هس��تيم و بخش��ي از بدهي‌هاي مربوط به 

تغذيه وجود دارد.
رييس دانشگاه الزهرا با اشاره به چالش‌هاي تأمين 
غذاي دانشجويان در س��ال تحصيلي جديد گفت: 
با توجه ب��ه افزايش قيمت‌ها و تف��اوت قيمت‌هاي 
فعلي با مبناي قراردادهاي سال گذشته، پيدا كردن 
پيمانكاري كه مسووليت تغذيه دانشجويان را بر عهده 

بگيرد، بسيار دشوار است.
دكتر زهرا ناظم‌بكايي در گفت‌وگو با ايس��نا، اظهار 
كرد: از نظ��ر بودجه، در ش��رايطي ق��رار داريم كه 
بخش عمده تخصيص‌ها مربوط به پرداخت حقوق 
بوده اس��ت. حقوق نيز با وج��ود اختلافاتي كه طي 
چند ماه اخير وجود داش��ته، پرداخت شده و مقدار 
محدودي نيز براي تعميرات و تجهيزات اختصاص 

يافته اس��ت. ناظم‌بكايي تأكيد كرد: قبل از هر چيز 
بايد مساله حقوق در س��طح وزارت علوم حل شود 
تا دغدغه اساتيد برطرف شود و دانشگاه بتواند براي 
برنامه‌ريزي‌هاي خود تدابير لازم را اتخاذ كند. وي 
با بيان اينكه تخصيص بودجه با محدوديت مواجه 
است، گفت: در حال حاضر تخصيص‌ها عمدتاً براي 
پرداخت حقوق بوده و بخش��ي نيز براي تعميرات 
و تجهيزات خوابگاه‌ها دريافت كرده‌ايم و در س��اير 

بخش‌ها با كمبود مواجه هستيم.
رييس دانش��گاه الزه��را )س( همچني��ن از وجود 
بدهي‌هايي در حوزه تغذيه و دشواري تأمين غذاي 
دانش��جويان خبر داد و گفت: در حوزه تغذيه نيز با 
چالش‌هايي مواجه هس��تيم و بخشي از بدهي‌هاي 
مربوط به تغذيه وج��ود دارد. وي افزود: پيمانكاران 
با توجه به افزايش قيمت‌ها و ش��رايط اقتصادي، با 
قيمت‌هاي پايه قراردادهاي سال گذشته حاضر به 
همكاري نيستند و اين مساله نيازمند حمايت و كمك 

است تا بتوانيم روند سال‌هاي گذشته را ادامه دهيم. 
ناظم‌بكايي ادامه داد: از سوي ديگر، فرصت كافي براي 
برگزاري مناقصه نيز وجود ندارد و افزايش قيمت‌ها 
باعث شده پيدا كردن پيمانكاري كه با قيمت‌هاي 
موجود مس��ووليت تغذيه دانش��جويان را بر عهده 

بگيرد، بسيار دشوار باشد.
وي با اش��اره به توقف برخي فرآيندها در اين زمينه 
گفت: بايد براي تأمين پيمانكار تغذيه چاره‌انديشي 
كنيم و اگر شرايط دوباره به وضعيت مناسبي بازگردد، 
در چارچوب دس��تورالعمل‌هاي وزارت علوم عمل 
خواهيم كرد؛ در غير اين صورت بايد از فرمول‌هاي 
گذشته استفاده كنيم. رييس دانشگاه الزهرا )س( 
خاطرنش��ان كرد: حتي اگر از همي��ن الان فرآيند 
برگزاري مناقصه براي را آغاز كنيم، حداقل تا آبان‌ماه 
طول خواهد كش��يد؛ بنابراين بايد براي اين فاصله 
زماني و تأمين غذاي دانشجوياني كه وارد دانشگاه 

مي‌شوند، راهكاري پيدا كنيم.

چالش دانشگاه‌ها براي تأمين غذاي دانشجويان

بارش‌هاي شديد به معناي احياي منابع آب زيرزميني كشور نيست

چرا بارش بيشتر لزوماً به معناي پايان خشكسالي نيست؟

ال‌نينو مي‌آيد، اما خشكسالي ايران نمي‌رود

شناسايي ۲ مورد مثبت مالاريا در تهران
۲ مورد مثبت مالاريا، شبكه بهداشت دماوند را وارد مرحله بيماريابي فعال كرد و به گفته رييس مركز بهداشت دماوند اكنون مراقبان سلامت 
با بررسي افراد در معرض خطر و نمونه‌گيري، جست‌وجوي موارد احتمالي بيماري را آغاز كرده‌اند. سعيد يونسي به ايرنا گفت: در جريان اين 
بيماريابي، مراقبين سلامت در منطقه مورد نظر حضور يافته و ضمن بررسي وضعيت سلامت افراد، به‌ويژه اتباع تازه‌وارد، نمونه‌هاي لازم 
براي بررسي و تشخيص بيماري را تهيه كرده‌اند. يونسي، گفت: پس از شناسايي موارد مثبت، بررسي و پايش افراد در معرض خطر و مناطق 
مرتبط با جديت انجام مي‌شود تا موارد احتمالي در سريع‌ترين زمان شناسايي و اقدامات لازم براي جلوگيري از انتقال بيماري انجام شود. 

استمرار اين اقدامات مي‌تواند مشخص كند كه موارد شناسايي‌شده محدود به همان ۲ مورد است يا موارد احتمالي ديگري نيز وجود دارد.
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