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خبر روز

ش��هريور براي س��ال‌ها با بوي دفتر نو، 
مدادهاي تراش‌خورده، مدادرنگي‌هاي 
رنگارنگ و رفت‌وآمد خانواده‌ها در بازار 
لوازم‌التحرير شناخته مي‌شد؛ ماهي كه فروشندگان 
نوشت‌افزار انتظار داشتند بخش قابل توجهي از فروش 
سالانه خود را تجربه كنند و خانواده‌ها نيز، حتي اگر 
با فش��ار اقتصادي مواجه بودند، ت�لاش مي‌كردند 
دست‌كم بخشي از لوازم مورد نياز فرزندانشان را براي 

آغاز سال تحصيلي تهيه كنند.
اما شهريور امس��ال حال‌وهواي متفاوتي دارد. بازار 
لوازم‌التحري��ر، به‌ج��اي آنكه يك��ي از پررونق‌ترين 
بازارهاي فصلي باشد، با كاهش قدرت خريد، احتياط 
مصرف‌كنندگان و به تعويق افتادن خريدها مواجه 
اس��ت. قيمت برخي اقلام نوشت‌افزار نسبت به سال 
گذشته ۵۰ تا ۱۰۰ درصد افزايش يافته و گزارش‌هاي 
ميداني از آن حكاي��ت دارد كه خانواده‌ها خريدهاي 

خود را به حداقل رسانده‌اند.
در چنين شرايطي، پرس��ش ديگر فقط اين نيست 
كه »لوازم‌التحرير چقدر گران شده است؟« پرسش 
مهم‌تر اين اس��ت كه چند خانواده ديگر توان خريد 

كامل لوازم مدرسه فرزندشان را دارند؟

   شهريور بدون رونق هميشگي
ب��ازار لوازم‌التحرير بازاري فصلي اس��ت و معمولًا از 
اواخر مرداد و به‌ويژه نيمه ش��هريور وارد دوره رونق 
مي‌شود. در سال‌هاي گذش��ته خانواده‌ها در همين 
روزها فهرست خريد مدرسه را در دست مي‌گرفتند 
و براي تهيه دفتر، مداد، خ��ودكار، پاك‌كن، تراش، 
مدادرنگي، كيف و ساير ملزومات راهي بازار مي‌شدند. 
رييس اتحاديه صنف فروشندگان نوشت‌افزار تهران 
نيز پيش‌تر گفته بود اوج ف��روش اين بازار معمولًا از 
حدود ۱۵ شهريور تا مهرماه است. امسال اما بسياري 
از فروش��ندگان با پديده‌اي متفاوت مواجه شده‌اند: 

مشتري وجود دارد، اما قدرت خريد وجود ندارد.
خانواده‌ها وارد مغازه مي‌ش��وند، قيمت مي‌پرسند، 
چند قلم كالا را از نزديك بررسي مي‌كنند و در نهايت 
يا خريد را ب��ه تعويق مي‌اندازند يا تنها ضروري‌ترين 
اقلام را برمي‌دارند. به اي��ن ترتيب، بازار با وجود قرار 
داش��تن در فصل اوج تقاضا، ب��ا كاهش حجم خريد 

مواجه شده است.
گزارش‌ه��اي اخير از بازار نيز اي��ن وضعيت را تأييد 
مي‌كند. در يك نمونه، قيمت دفتر ۶۰ برگ كه سال 

گذش��ته ۱۸۰ هزار تومان بوده، براي همان برند به 
حدود ۳۶۰ هزار تومان رسيده است. دفتر ۲۰۰ برگ 
نيز در نمونه‌اي ديگر از حدود ۵۰۰ هزار تومان به يك 

ميليون تومان افزايش قيمت داشته است.
اين افزايش قيمت زماني اهميت بيشتري پيدا مي‌كند 
كه بدانيم دفتر و مداد تنها بخشي از هزينه‌هاي شروع 
سال تحصيلي هس��تند. خانواده بايد هزينه كيف، 
كفش، لباس فرم، كت��اب، لوازم هنري، س��رويس 
مدرس��ه و در برخي موارد شهريه و ساير هزينه‌هاي 

آموزشي را نيز پرداخت كند.

   سبد مدرسه كوچك‌تر شده است
در چنين شرايطي، خانواده‌ها ناچارند ميان نيازهاي 
مختل��ف فرزندان خ��ود اولويت‌بن��دي كنند. يك 
خانواده ممكن است به جاي خريد چند دفتر با طرح 
و كيفيت بهت��ر، به ارزان‌ترين دفتر موجود بس��نده 
كند. خانواده‌اي ديگر ممكن اس��ت مداد، خودكار و 
پاك‌كن سال گذش��ته را نگه دارد و فقط اقلام كاملًا 
ض��روري را خريداري كند. حتي اس��تفاده مجدد از 
كيف، جامدادي و برخي لوازم سال گذشته نيز به يك 

راهكار اقتصادي تبديل شده است.
اين تغيير رفتار مصرفي فقط به معناي كاهش فروش 
يك دفتر يا يك بس��ته مداد نيست؛ بلكه نشانه‌اي از 
كوچك‌شدن س��بد مصرف خانوار است. خانواده‌اي 
كه پيش‌تر ام��كان خريد يك‌جاي ل��وازم مورد نياز 
فرزندش را داش��ت، اكنون ممكن اس��ت خريد را به 
چند مرحله تقس��يم كند يا هر بار تنها يك يا دو قلم 

ضروري را تهيه كند. 

   روايت يك فروشنده از بازار تهران
امير فروشنده لوازم‌التحرير در بازار تهران در اين باره 
به تعادل مي‌گويد: سال‌هاي قبل از نيمه شهريور مغازه 
شلوغ مي‌شد. خانواده‌ها فهرس��ت مدرسه را دست 
بچه‌ها مي‌دادند و تقريباً هر چيزي كه لازم داشتند، 
يكجا مي‌خريدند. امس��ال خيلي از مش��تري‌ها اول 
قيمت مي‌پرسند و بعد مي‌گويند فعلًا فقط دو دفتر و 

يك مداد مي‌خواهيم.
او مي‌افزايد: مس��اله فقط گران‌ش��دن يك يا دو كالا 
نيس��ت؛ مجموع هزينه‌ها باعث ش��ده خانواده‌ها از 
خريده��اي غيرض��روري صرف‌نظر كنن��د. بعضي 
خانواده‌ه��ا حت��ي وقتي بچ��ه يك دفتر خ��اص را 
مي‌خواهد، مي‌گوين��د همان مدل ارزان‌ت��ر را بده. 

بعضي‌ها ه��م مي‌گويند فعلًا چند قل��م ضروري را 
مي‌بريم و بقيه را بعداً مي‌خريم.

امير درب��اره وضعيت بازار اضافه مي‌كند: ش��هريور 
هميشه براي ما ماه شلوغي بود. حتي اگر مردم قدرت 
خريد زيادي نداش��تند، بالاخره براي شروع مدرسه 
خري��د مي‌كردند. امس��ال خيلي‌ها هن��وز تصميم 

نگرفته‌اند چه مقدار خريد كنند.

   وقت�ي مدرس�ه مج�ازي ش�د، دفت�ر هم 
بي‌مصرف ماند

يكي از عوامل مهم ديگري ك��ه بر بازار لوازم‌التحرير 
تأثير گذاشته، تجربه آموزش مجازي و غيرحضوري 
در سال‌هاي اخير است. در دوره‌اي كه دانش‌آموزان 
بخ��ش قابل توجه��ي از آم��وزش را از خان��ه دنبال 
مي‌كردند، ميزان مصرف بس��ياري از اقلام مدرسه 
كاهش يافت. دفترهاي نيمه‌تمام، مدادها، خودكارها، 
مدادرنگي‌ها و حتي برخي لوازم خريداري‌ش��ده در 
س��ال قبل در خانه باقي ماندند. اكن��ون خانواده‌اي 
كه بخشي از لوازم تحصيلي سال گذشته را هنوز در 
اختيار دارد، انگيزه كمتري براي خريد مجدد دارد.

اين موضوع از نگاه اقتصادي كاملًا قابل درك است. 
وقتي والدين با افزايش هزينه مواد غذايي، مس��كن، 
حمل‌ونقل، درمان و ساير نيازهاي روزمره مواجه‌اند، 
خريد كالايي كه هنوز در خانه موجود است، در اولويت 
قرار نمي‌گيرد. از سوي ديگر، تجربه غيرحضوري‌شدن 
مدارس يك پيام مهم ديگر نيز براي خانواده‌ها ايجاد 
كرده است: چرا بايد همه لوازم را از ابتداي شهريور تهيه 
كنيم، وقتي احتمال تغيير شيوه آموزش يا كاهش نياز 

به برخي اقلام وجود دارد؟

   گران�ي، خري�د را از »نياز« ب�ه »انتخاب« 
تبديل كرده است

ب��راي بس��ياري از خانواده‌ها، خري��د لوازم‌التحرير 
ديگر يك خريد ساده و قطعي نيست. والدين اكنون 
بايد تصميم بگيرند كدام كالا ضروري اس��ت و كدام 
كالا را مي‌توان حذف كرد. گزارش‌هاي بازار نش��ان 
مي‌دهد افزايش قيمت نوش��ت‌افزار در كنار كاهش 
قدرت خريد موجب شده خانواده‌ها بيشتر به سمت 
كالاهاي اقتصادي و ارزان‌تر حركت كنند. حتي اگر 
برخي خانواده‌ها همچنان توان خريد داشته باشند، 
ترجيح مي‌دهند پول خود را براي نيازهاي اساسي‌تر 

نگه دارند.

   وقتي آموزش هم قرباني فش�ار اقتصادي 
مي‌شود

مينو مومن��ي، جامعه ش��ناس ني��ز در تحليل اين 
وضعيت به تعادل مي‌گويد: مس��اله لوازم‌التحرير را 
نبايد صرفاً يك موضوع صنفي يا اقتصادي دانست؛ 
اين موضوع بخش��ي از تصوي��ري بزرگ‌تر از كاهش 
قدرت خريد خان��وار و تغيير الگوي مصرف اس��ت. 
وقتي خان��واده‌اي براي خريد دفتر و مداد نيز مجبور 
مي‌شود ميان چند نياز مختلف انتخاب كند، مساله 
فقط گران‌شدن نوش��ت‌افزار نيس��ت؛ ما با كاهش 
قدرت انتخاب خانواده مواجه هستيم. او مي‌افزايد: در 
شرايط تورمي، خانواده‌ها ابتدا كالاهاي غيرضروري 
را حذف مي‌كنند، س��پس س��راغ كالاهاي ارزان‌تر 
مي‌رون��د و در مرحله بعد، حتي در كالاهاي ضروري 
نيز ميزان مص��رف را كاهش مي‌دهند. لوازم‌التحرير 
براي دانش‌آموز فقط يك كالاي مصرفي نيست. دفتر 
نو، مداد، مدادرنگي و حتي كيف مدرس��ه بخشي از 
تجربه شروع سال تحصيلي و احساس تعلق كودك 
به مدرسه اس��ت. وقتي خانواده نمي‌تواند اين نيازها 
را مانند گذشته تأمين كند، ممكن است كودك نيز 
تفاوت اقتصادي خود را با همكلاس��ي‌هايش بيشتر 
احساس كند. اين جامعه شناس تاكيد مي‌كند: چنين 
شرايطي مي‌تواند در بلندمدت پيامدهاي اجتماعي 
زيادي داشته باشد. كودكي كه هر سال شاهد آن است 
كه خانواده‌اش توان خريد بسياري از كالاهاي معمول 
مدرس��ه را ندارد، ممكن است احساس محروميت، 

خجالت يا تفاوت با همسالان را تجربه كند. البته اين 
موضوع به معناي آن نيست كه همه دانش‌آموزاني كه 
لوازم ارزان‌تر دارند چنين احساسي خواهند داشت، اما 
از منظر جامعه‌شناسي، افزايش فاصله اقتصادي ميان 
دانش‌آموزان مي‌تواند به افزايش احساس نابرابري در 

محيط مدرسه منجر شود.

   آموزش؛ كالاي لوكس نيست
مومني در بخش ديگري از سخنان خود اظهار مي‌دارد: 
نگراني اصلي اينجاس��ت كه فش��ار اقتصادي نبايد 
دسترسي دانش‌آموز به ابزارهاي پايه آموزش را تحت 
تأثير قرار دهد. دفتر، مداد، خودكار و س��اير ابزارهاي 
ابتدايي آموزش كالاهاي لوكس نيستند. دانش‌آموز 
براي نوشتن، تمرين كردن و يادگيري به آنها نياز دارد. 
او ادامه مي‌دهد: اما هنگامي كه هزينه تهيه يك سبد 
متوسط لوازم‌التحرير براي يك دانش‌آموز حدود ۱۳ 
تا ۱۵ ميليون تومان برآورد مي‌ش��ود و اين رقم هنوز 
هزينه‌هايي مانند لباس فرم، كفش، كتاب و سرويس 
مدرسه را ش��امل نمي‌شود، فشار واقعي بر خانواده‌ها 
بهتر قابل درك است. براي خانواده‌اي كه چند فرزند 
مدرسه‌اي دارد، اين رقم مي‌تواند چند برابر شود. اين 
جامعه شناس در پايان مي‌گويد: در چنين شرايطي، 
خانواده مجبور مي‌شود بخشي از خريد را حذف كند، 
به خريد دست‌دوم يا استفاده مجدد از وسايل سال قبل 
روي بياورد، كالاهاي ارزان‌تر انتخاب كند يا خريد را به 

ماه‌هاي بعد موكول كند.

   ركود بازار، روي ديگر فقر مصرفي خانواده‌ها
ركود بازار لوازم‌التحرير فقط مش��كل فروش��نده 
نيست. فروشنده‌اي كه در ش��هريور فروش كافي 
ندارد، درآمد كمتري خواهد داشت؛ توليدكننده‌اي 
كه با كاهش سفارش روبرو مي‌شود، توليد خود را 
كاهش مي‌دهد؛ عمده‌فروش كالاهاي بيش��تري 
در انبار نگه مي‌دارد و چرخ��ه‌اي از كاهش تقاضا 
و كاهش فعالي��ت اقتصادي ش��كل مي‌گيرد. در 
واقع، آنچ��ه در ويترين مغازه‌ه��اي لوازم‌التحرير 
ديده مي‌شود، بخش��ي از وضعيت عمومي اقتصاد 

خانوار است.

   خريد قسطي؛ نشانه يك تغيير بزرگ‌تر
عنوان »خريد مداد و دفتر مدرس��ه هم قس��طي 
شد؟« ش��ايد در نگاه اول اغراق‌آميز به نظر برسد، 
اما پشت اين پرسش يك واقعيت مهم وجود دارد: 
وقتي كالاهاي آموزش��ي پايه نيز براي بخش��ي از 
خانواده‌ها به هزينه‌اي قابل توجه تبديل مي‌شوند، 
ش��يوه خريد آنها نيز تغيير مي‌كند. ممكن اس��ت 
همه خانواده‌ه��ا لوازم‌التحرير را قس��طي نخرند، 
ام��ا رفتار اقتص��ادي آنها به س��مت همان منطق 
حركت كرده است؛ خريد كمتر، خريد مرحله‌اي، 
انتخ��اب ارزان‌ترين كالا و به تعويق انداختن اقلام 
غيرضروري. اين وضعيت نش��ان مي‌دهد مس��اله 
فق��ط قيمت ي��ك دفتر يا مداد نيس��ت. مس��اله، 

كوچك‌شدن تدريجي سبد مصرف خانوار است.

گزارش

رويداد

بارش‌هاي ش��ديد و رگباري بار ديگر بخش‌هايي از 
شمال كشور را درگير آبگرفتگي، سيلاب و خسارت 
كرد؛ از گي�لان و مازندران گرفته ت��ا ديگر مناطق 
شمالي، بارش‌هاي س��نگين در مدت زماني كوتاه، 
زندگي مردم، مسافران و كش��اورزان را تحت تأثير 
قرار داد. در برخي مناطق خانه‌هاي روستايي، باغ‌ها 
و زمين‌هاي كشاورزي آسيب ديدند و شدت بارندگي 
و وزش باد ش��رايط را براي تردد و اسكان مسافران 

دشوار كرد.
در گيلان، بارش ش��ديد و وزش باد موجب گرفتار 
شدن شماري از مسافران شد و هلال‌احمر ۱۶۴ نفر 
را در مراكز اسكان اضطراري جاي داد. در مازندران 
نيز گزارش‌ها از خسارت سيلاب و توفان به خانه‌هاي 

روستايي، مزارع و باغ‌هاي كشاورزي حكايت دارد.
به گزارش خبرآنلاين، اما هم‌زمان با اين‌بارش‌هاي 
سنگين، بخش بزرگي از ايران همچنان با كمبود آب، 
كاهش ذخاير و خشكسالي دست‌وپنجه نرم مي‌كند. 
همين مساله يك پرس��ش مهم را مطرح مي‌كند: 
چگونه ممكن است كش��وري با بحران خشكسالي 
مواجه باش��د و در همان زمان، شاهد سيلاب‌هاي 

شديد و خسارت‌زا باشد؟
پاسخ اين پرس��ش را نمي‌توان تنها در ميزان بارش 
جست‌وجو كرد. زمان و شدت بارندگي، افزايش دما، 
تغييرات اقليمي، وضعيت پوشش گياهي، نوع خاك 
و نحوه مديريت سرزمين همگي در تبديل بارش به 

رواناب و سيلاب نقش دارند.

   ب�ارش ش�ديد لزوم�اً ب�ه معن�اي پاي�ان 
خشكسالي نيست

به گفته احد وظيفه، رييس مركز ملي اقليم و مديريت 
بحران خشكسالي سازمان هواشناسي، خشكسالي 
و ترس��الي هر دو در اقليم ايران سابقه داشته‌اند، اما 
تغيير اقليم موجب افزايش تعداد و گستره دوره‌هاي 

خشكسالي شده است.
يكي از مهم‌ترين عوامل در تشديد بحران، افزايش 
دماست. با گرم‌تر شدن هوا، ميزان تبخير نيز افزايش 
پيدا مي‌كند و بخشي از آبي كه از طريق بارش وارد 
محيط مي‌ش��ود، پيش از آنكه بتوان��د به منابع آب 
زيرزمين��ي يا ذخاير طبيعي اضافه ش��ود، دوباره از 

دست مي‌رود.
از سوي ديگر، بارش‌هاي بسيار شديد در مدت كوتاه 
الزاماً فرصت مناسبي براي نفوذ آب به زمين ايجاد 
نمي‌كنند. هنگامي كه حجم زيادي از باران در چند 
ساعت بر سطح زمين مي‌بارد، ظرفيت خاك براي 
جذب آب محدود مي‌ش��ود و بخش قابل توجهي از 
بارش به رواناب تبديل مي‌شود. اين رواناب در مسير 
رودخانه‌ها و آبراهه‌ها حركت كرده و در صورت وجود 

شرايط مناسب، به سيلاب تبديل مي‌شود.

   وقتي باران به‌جاي ذخيره شدن، تبديل 
به رواناب مي‌شود

يكي از اشتباهات رايج اين است كه تصور كنيم هر 
بارش س��نگين به معناي افزايش منابع آب است. 
واقعيت اما پيچيده‌تر است. براي آنكه باران به ذخيره 
آبي تبديل شود، بايد بخشي از آن بتواند در خاك نفوذ 
كند، سفره‌هاي زيرزميني را تغذيه كند يا در مخازن و 
سدها ذخيره شود. اگر بارش با شدت بسيار بالا اتفاق 

بيفتد، ظرفيت نفوذ خاك اشباع مي‌شود و آب روي 
س��طح زمين جاري مي‌ش��ود. در چنين شرايطي، 
هرچه زمين نفوذپذيري كمتري داشته باشد، حجم 

رواناب بيشتر خواهد بود.
اين مساله در مناطق شهري به دليل آسفالت، بتن و 
ساخت‌وساز اهميت بيشتري پيدا مي‌كند. خيابان‌ها، 
جاده‌ها، س��اختمان‌ها و س��طوح بتني عملًا اجازه 
نمي‌دهند بخش قابل توجهي از آب وارد خاك شود. 
در نتيجه، بارندگي شديد مي‌تواند در مدت كوتاهي 

به آبگرفتگي معابر و سيلاب شهري منجر شود.

   تغيير اقليم؛ بارش‌هاي نامنظم‌تر و شديدتر
افزايش دماي زمين يكي از عواملي است كه مي‌تواند 
الگوي بارش را نيز تغيير دهد. هواي گرم‌تر ظرفيت 
بيشتري براي نگهداري رطوبت دارد. در صورتي كه 
ش��رايط جوي براي تخليه اين رطوبت فراهم شود، 
امكان وقوع بارش‌هاي س��نگين و رگباري افزايش 

مي‌يابد.
به همين دليل، تغيير اقليم فقط به معناي »كم شدن 
باران« نيس��ت. يكي از ويژگي‌ه��اي مهم تغييرات 
اقليمي مي‌تواند افزايش بي‌نظمي بارش‌ها باش��د؛ 
يعني دوره‌هاي طولاني‌تر خشكي در كنار بارش‌هاي 
شديد و كوتاه‌مدت. اين شرايط مديريت منابع آب را 
نيز دشوارتر مي‌كند. در گذشته ممكن بود بارش‌ها 
با نظم بيشتري در طول فصل توزيع شوند و فرصت 
بيشتري براي نفوذ آب در زمين وجود داشته باشد، 
اما بارش‌هاي ناگهاني و سنگين، بخش بيشتري از 

آب را به رواناب تبديل مي‌كنند.

   نقش انسان در تشديد سيلاب
در كنار تغييرات جوي، رفتار انس��ان با س��رزمين 
نيز نقش مهمي در ش��دت گرفتن س��يلاب دارد. 
توس��عه ش��هرها، جاده‌س��ازي، ساخت‌وساز در 
حريم رودخانه‌ها، ويلاس��ازي، تخريب پوش��ش 
گياهي و تغيير مسير آبراهه‌هاي طبيعي، ظرفيت 
س��رزمين براي كنترل بارش را كاهش داده است. 
تخريب پوش��ش گياهي و چ��راي بي‌رويه دام نيز 
مي‌تواند س��اختار خاك را تغيي��ر دهد. خاكي كه 
پوشش گياهي مناس��ب ندارد، در برابر فرسايش 
آسيب‌پذيرتر اس��ت و توانايي آن براي نگهداري و 

جذب آب كاهش مي‌يابد.

   سيلاب داريم، اما ذخيره آب نداريم
ش��ايد مهم‌ترين نكته درباره تناقض ظاهري ميان 
خشكسالي و سيلاب همين باشد: سيلاب لزوماً به 
معناي افزايش منابع آب نيس��ت. سال‌ها برداشت 
از مناب��ع آب زيرزميني، كاهش ذخاي��ر و افزايش 
مصرف باعث ش��ده اس��ت بخش قاب��ل توجهي از 
منابع آبي كشور با كس��ري انباشته مواجه باشد. به 
گفته وظيفه، بر اساس آمار وزارت نيرو حدود ۱۵۰ 
ميليارد مترمكعب از منابع آب زيرزميني برداشت 
شده است؛ رقمي كه نشان مي‌دهد حتي بازگشت 
چندساله بارش‌ها به شرايط نرمال نيز الزاماً نمي‌تواند 

اين كسري را به سرعت جبران كند.

   شمال كشور
نمونه‌اي از يك تناقض اقليمي

بارش‌هاي اخير ش��مال كشور بار ديگر نشان دادند 
كه اي��ران بايد هم‌زمان براي دو خطر آماده باش��د؛ 
كم‌آبي و سيلاب. گيلان و مازندران به دليل شرايط 
جغرافيايي و اقليمي خود از مناطق پربارش كشور 
محسوب مي‌شوند، اما حتي در اين مناطق نيز بارش 
بسيار ش��ديد مي‌تواند خس��ارت‌زا باشد. آسيب به 
خانه‌ها، مزارع و باغ‌ها تنها بخشي از پيامدهاي چنين 
بارش‌هايي اس��ت و اختلال در حمل‌ونقل، گرفتار 
شدن مسافران و آسيب به زيرساخت‌ها نيز مي‌تواند 

هزينه‌هاي قابل توجهي به همراه داشته باشد.

   مساله فقط مقدار بارش نيست
آنچه سيلاب‌هاي اخير شمال كشور نشان مي‌دهد اين 
است كه در عصر تغيير اقليم، پرسش اصلي ديگر فقط 
اين نيست كه »چقدر باران مي‌بارد؟« بلكه بايد پرسيد 
باران چه زماني، با چه شدتي، در كجا و بر روي چه نوع 
زميني مي‌بارد.بارشي كه به شكل آرام و پيوسته اتفاق 
مي‌افتد، مي‌تواند فرصت بيشتري براي نفوذ در خاك و 
تغذيه منابع زيرزميني فراهم كند؛ اما بارش بسيار شديد 
در مدت كوتاه ممكن است عمدتاً به رواناب تبديل شود. 
بنابراين، مقابله با بحران آب تنها با انتظار براي بارندگي 
بيشتر امكان‌پذير نيست. مديريت مصرف، حفاظت از 
منابع زيرزميني، احياي پوشش گياهي، جلوگيري از 
ساخت‌وساز در حريم رودخانه‌ها، افزايش نفوذپذيري 
زمين و تقويت سامانه‌هاي هشدار و مديريت سيلاب، 

همگي بايد در كنار يكديگر دنبال شوند.

چرا ايران هم‌زمان با خشكسالي غرق در سيلاب مي‌شود؟
روي خط خبر

رييس مرك��ز ملي پيش‌بين��ي و مديريت بحران 
مخاط��رات وضع هواي س��ازمان هواشناس��ي از 
ورود سامانه بارش��ي جديد به كشور از بعدازظهر 
جمعه )۲۰ شهريورماه( خبر داد. صادق ضياييان 
در گفت‌وگو با ايس��نا اظهار كرد: بر اساس تحليل 
آخرين نقش��ه‌هاي پيش‌يابي هواشناس��ي، طي 
پنج روز آينده در سواحل درياي خزر و ارتفاعات 
البرز، آذربايجان شرقي و آذربايجان غربي بارش 

پراكن��ده گاهي همراه با رعدوب��رق ادامه خواهد 
داش��ت. همچنين در ارتفاعات جن��وب كرمان، 
سيستان و بلوچس��تان و شرق هرمزگان نيز طي 
ساعات بعدازظهر افزايش ابر، رگبار و رعدوبرق و 

وزش باد شديد رخ مي‌دهد.
 وي افزود: پنجشنبه )۱۹ ش��هريور( در سواحل 
درياي خزر، خراس��ان ش��مالي و شمال خراسان 
رض��وي و ارتفاعات البرز ش��رقي، ارتفاعات واقع 

در جنوب كرمان و سيس��تان و بلوچستان بارش 
پراكنده خواهد داش��ت و سامانه بارشي از شمال 
شرق كشور خارج مي‌شود. به گفته ضياييان روز 
شنبه )۲۱ ش��هريورماه( بارش در سواحل درياي 
خزر و خراس��ان ش��مالي ادامه خواهد داشت. در 
همين م��دت در نوار ش��رقي، دامنه‌هاي جنوبي 
البرز و بخش‌هايي از مركز كشور، وزش باد شديد 

و گردوخاك پيش‌بيني مي‌شود.

ورود سامانه بارشي به كشور طي جمعه

مديرعامل سازمان بيمه سلامت ايران با اشاره بر 
نقش بنيادين طرح ملي پزشك خانواده در تحول 
نظام سلامت كشور، بر اجراي كامل تمامي ابعاد 
اين طرح، تقويت نظام نظارت و كنترل هوشمند 
و ارتقاي كيفيت خدمات ارايه‌شده به مردم تأكيد 
كرد. محمد مهدي ناصحي، مديرعامل س��ازمان 
بيمه س�لامت اي��ران، در جمع دبي��ران مناطق 
ده‌گانه س��ازمان در اس��تان س��منان، با اشاره به 
آخرين تحولات نظام س�لامت كشور، بر ضرورت 
اج��راي دقيق، جام��ع و همه‌جانب��ه »طرح ملي 
پزش��ك خانواده« تأكيد كرد. مديرعامل سازمان 
بيمه س�لامت ايران با اش��اره بر اينكه اجراي اين 

ط��رح نبايد به بخش��ي از پروتكل‌ه��ا و اقدامات 
محدود ش��ود، تصريح كرد: ما ب��ر اجراي تمامي 
ابعاد و جزييات طرح ملي پزش��ك خانواده تأكيد 
داريم. هدف ما صرفاً يك اجراي س��اده و ش��كلي 
نيست، بلكه بايد به پوشش كامل، اجراي دقيق و 
ارايه خدمات با كيفيت مطلوب دست پيدا كنيم. 
ناصحي همچنين بر اهميت فرآيندهاي نظارت، 
اجرا و كنترل در طرح پزشك خانواده تأكيد كرد 
و گفت: براي اطمين��ان از اينكه خدمات درماني 
به‌درس��تي و با رعاي��ت اس��تانداردهاي لازم به 
مراجعان ارايه مي‌ش��ود، نظام نظارتي و كنترلي 
س��ازمان به صورت هوشمند و مس��تمر در حال 

تقويت اس��ت. وي اف��زود: فرآيند اج��راي طرح 
نبايد بدون نظارت دقي��ق نهادهاي متولي دنبال 
شود؛ از اين رو، كنترل عملكرد پزشكان خانواده 
و ارزيابي مس��تمر كيفيت خدمات ارايه‌ش��ده، از 
اولويت‌هاي اصلي س��ازمان بيمه س�لامت ايران 
است. مديرعامل س��ازمان بيمه س�لامت ايران 
در ادامه با اش��اره به نقش مهم پزش��ك خانواده 
در پيش��گيري از بيماري‌ها، مديريت هزينه‌هاي 
درمان و هدايت صحيح بيماران در مسير دريافت 
خدمات سلامت، بر ضرورت همكاري و هماهنگي 
نزديك تمام��ي ذي‌نفعان براي تحقق اهداف اين 

طرح ملي تأكيد كرد. 

طرح پزشك خانواده نبايد به بخشي از پروتكل‌ها محدود شود

رييس‌سازمان‌غذا‌و‌دارو اعلام كرد: با توجه به اينكه 
امس��ال به دليل تغيير فرمول واكس��ن آنفلوآنزا، 
توليد آن در سطح جهان از فرمول چهارظرفيتي 
به ظرفيت پيشين بازگردانده شد، فرآيند توليد با 
تأخير آغاز‌شد.‌مهدي‌پيرصالحي، رييس سازمان 
غذا‌و‌دارو در‌خصوص‌تأمين واكسن آنفلوآنزا اعلام 
كرد:‌توزيع واكسن آنفلوآنزا در پاييز سال جاري در 
دو بخش انجام مي‌شود. بخش نخست به معاونت 
بهداشتي اختصاص دارد و براي تأمين نياز افرادي 
كه در معرض خطر هس��تند يا داراي مش��كلات 

سلامت مي‌باش��ند، الزامي است. تعداد مورد نياز 
اين بخش تا پايان ماه شهريور در اختيار معاونت 
بهداشتي قرار خواهد گرفت. بخش دوم نيز براي 
عرضه عمومي در سطح كشور در نظر گرفته شده 
است. به گفته وي، واكسن آنفلوآنزا براي معاونت 
بهداشتي بزودي به‌طور كامل تأمين خواهد شد 
و تا پايان ش��هريورماه در اختيار اين معاونت قرار 
مي‌گيرد. از مهرم��اه، واردات براي عرضه در بازار 
آغاز مي‌ش��ود كه ميزان آن بس��ته به مقدار قابل 
تأمين خواهد بود. پيرصالحي خاطرنشان كرد: با 

توجه به اينكه امسال به دليل تغيير فرمول واكسن 
آنفلوآن��زا، توليد آن در س��طح جه��ان از فرمول 
چهارظرفيتي به ظرفيت پيشين بازگردانده شد، 
فرآيند توليد با تأخير آغاز گرديد. ان‌ش��اءالله اين 
تأخير تا مهرماه براي بازار جبران و تعديل خواهد 
شد. رييس سازمان غذا و دارو در پايان اظهار كرد: 
آخرين وضعيت دارويي كش��ور حاكي از آن است 
كه خوشبختانه اكثر داروها مشكلي ندارند، به‌جز 
برخي از داروهاي اعصاب كه هنوز مشكلات آنها 

به‌طور كامل برطرف نشده است.

آخرين خبر از توزيع واكسن آنفلوآنزا در كشور

كارشناس س��ازمان غذا و دارو نس��بت به تزريق 
فيلرها به‌ويژه انواع بدون مجوز آنها هش��دار داد. 
فاطمه محمدپ��ور اظهار كرد: مج��وز هر فيلر بر 
اس��اس محصول، محل تزريق، كاربرد و ش��رايط 
مشخص استفاده صادر مي‌ش��ود؛ بنابراين تأييد 
يك فيلر براي يك قس��مت از ص��ورت، به معناي 
تأييد مصرف آن در س��اير قسمت‌هاي صورت يا 
ديگر نواحي بدن نيست. وي افزود: افراد پيش از 
تزريق بايد از پزش��ك درباره مجوز فرآورده براي 
ناحيه مورد نظر و ش��واهد موجود درباره ايمني و 
اثربخشي آن سوال كنند و از تزريق فيلر در نواحي 
يا با اهدافي كه فاقد مجوز و ش��واهد ايمني كافي 

هستند، خودداري كنند.
 كارش��ناس دفتر پاي��ش مص��رف فرآورده‌هاي 
سلامت سازمان غذا و دارو با هشدار نسبت به تهيه 
فيلر از مناب��ع نامعتبر گفت: خريد اين فرآورده‌ها 
از اينترنت يا منابع غيررس��مي، احتمال مواجهه 
با محصولات تقلبي، فاقد مج��وز، داراي تركيب 
يا غلظت نامش��خص، آلوده يا نگهداري‌ش��ده در 

شرايط نامناس��ب را افزايش مي‌دهد. وي تصريح 
كرد: فرآورده مورد اس��تفاده بايد از مس��يرهاي 
رسمي و معتبر تأمين ش��ود و مراجعه‌كنندگان 
نيز مي‌توانند ب��راي اطمينان از اصالت محصول، 
 TTAC برچس��ب اصالت آن را از طريق س��امانه
اس��تعلام كنند. كارش��ناس دفتر پايش مصرف 
فرآورده‌هاي سلامت س��ازمان غذا و دارو درباره 
عوارض احتمالي تزريق فيلر اظهار كرد: قرمزي، 
تورم، كبودي و التهاب از عوارض ش��ايع‌تر تزريق 
هس��تند، اما در برخي موارد ع��وارض جدي‌تري 
از جمله عفونت، واكنش‌هاي حساس��يتي، ايجاد 
ندول يا گرانولوم، آس��يب يا مرگ بافت، انس��داد 
عروقي يا ورود ناخواس��ته فرآورده به رگ، آسيب 
بيناي��ي و نابينايي و در موارد نادر س��كته مغزي 
نيز ممكن اس��ت رخ دهد. وي با اش��اره به تزريق 
ناخواس��ته داخل رگ به عنوان يكي از مهم‌ترين 
عوارض فيلر افزود: اگرچه احتمال بروز اين عارضه 
پايين اس��ت، پيامدهاي آن مي‌تواند بسيار جدي 
و حتي دايمي باشد؛ از اين رو انجام تزريق توسط 

فرد داراي صلاحيت و تجربه كافي اهميت ويژه‌اي 
دارد. محمدپور خاطرنشان كرد: مراجعه‌كنندگان 
بايد پيش از تزريق، پزش��ك را از شرايط پزشكي، 
داروهاي مصرفي و س��ابقه حساسيت خود مطلع 
كنند. وج��ود التهاب ي��ا عفونت فعال پوس��تي، 
برخي اختلالات خونريزي و س��ابقه واكنش‌هاي 
حساس��يتي ش��ديد از جمله مواردي اس��ت كه 
مي‌توان��د در تصميم‌گيري درب��اره انجام تزريق 

موثر باشد.
وي با اش��اره به علائم هشدار پس از تزريق گفت: 
تغيير ناگهاني بينايي، درد ش��ديد يا غيرمعمول، 
تغيير واضح رنگ پوس��ت، س��فيد يا كبود شدن 
ناحي��ه تزريق و همچنين ب��روز ضعف يا اختلال 
ناگهاني عصبي از نشانه‌هايي هستند كه نيازمند 
اقدام و ارزيابي فوري پزش��كي‌اند. در صورت بروز 
عارضه جدي پس از تزريق يا مش��كوك بودن به 
اس��تفاده از فرآورده تقلبي ي��ا غيرمجاز، موضوع 
بايد از طريق پزشك معالج و سامانه گزارش‌دهي 

عوارض سازمان غذا و دارو گزارش شود.

هشدار درباره عوارض خطرناك تزريق فيلرها

روايت يك شهريور كم رونق؛ كاهش قدرت خريد و گراني لوازم‌التحرير

دفتر و مداد هم از سبد خريد خانواده‌ها حذف مي‌شوند

مهر سخت خانواده‌ها از راه رسيد

پيش‌بيني ال نينو براي ۲۷ استان
رييس سازمان مديريت بحران، از تدوين نقش��ه راه مديريت بحران دستگاه‌هاي اجرايي خبر داد و گفت: اين نقشه راه به زودي ابلاغ 
مي‌ش��ود. حسين ساجدي‌نيا در ادامه به پيش بيني ال نينو در ۲۷ استان كش��ور اشاره و اضافه كرد: همه استان‌ها آماده اين احتمال 
هواشناسي باشند و حتما لايروبي را جدي بگيرند تا آسيب و خسارتي متوجه افراد و منازل مسكوني نشود. ساجدي‌نيا از تشكيل قرارگاه 
»ايران من« براي حمايت مردمي در زمان بحران‌ها خبر داد و خاطرنشان كرد: شاهد نقش آفريني ويژه شهرداري‌ها در مديريت بحران 
جنگ رمضان هستيم و لذا بايد تجهيزات شهرداري‌ها و دهياري‌هاي سراسر كشور را ارتقا دهيم تا خدمات رساني خوبي داشته باشند.

او افزود: حمايت اعتباري و تجهيزاتي از دستگاه‌هاي فعال در حوزه امداد و نجات از جمله هلال احمر و اورژانس انجام خواهد شد.


