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مرامنامه اخلاقي روزنامه تعادل در وبس�ايت رس�مي روزنامه در دسترس است

خبر روز

۵۰۰ هزار راننده پرخطر زير ذره‌بين نظارتي پليس راهور قرار دارند
رييس اجراييات پليس راهور فراجا از اجراي طرح ويژه پليس براي برخورد با رانندگان پرخطر خبر داد و گفت: در مرحله نخست ۵۰۰ 
هزار راننده متخلف شناسايي شده‌‌اند و پيش از سفرهاي نوروزي تحت كنترل و رصد آنلاين پليس قرار مي‌گيرند. سرهنگ جليل 
جمشيدي‌راد اظهار كرد: جامعه هدف ما رانندگان متخلف و حرفه‌اي هستند كه سابقه تصادفات فوتي يا جرحي، ضبط گواهينامه يا 
نمره منفي بالا دارند. وي افزود: تعداد كل اين رانندگان حدود يك ميليون و ۴۰۰ هزار نفر است كه از ميان آنها حدود ۵۰۰ هزار نفر به 
عنوان هدف اصلي كنترل و رصد پليس راهور در مرحله نخست طرح موردنظارت و رصد دقيق قرار گرفته‌اند. سرهنگ جمشيدي‌راد 

ادامه داد: پيش از اجراي طرح نوروزي، آموزش و ابلاغ لازم براي اين رانندگان انجام مي‌شود.

گلي ماندگار|
 عليرضا كاظمي، وزير آموزش و پرورش 
در اظهارنظري درباره پخش موسيقي در 
صبحگاه مدارس اظهار كرد: »ما در مدرسه، چيزي به 
نام آهنگ نداريم و من نمي‌فهمم منظورتان چيست، 
مدرسه جاي تربيت، آموزش و فعاليت‌هاي گروهي 
است. حال اگر از ميان ۱۲۳ هزار مدرسه، دو مدرسه 
پيدا شوند كه برخلاف شؤونات فرهنگي و هنجارهاي 
جامعه ما كارهايي انجام دهند كه جاي آن در فضاي 
مدرس��ه نيس��ت، اين موارد به هيچ‌وجه مورد تأييد 
ما نيست، كجا ما چنين مس��ائلي داريم؟ هر جايي، 
شؤونات خاص خود را دارد و مدرسه فضاي مقدسي 
است كه در آن تربيت شكل مي‌گيرد. قطعاً جاي اين 
كارها در مدرسه نيست و ما هم آن را تأييد نمي‌كنيم.«

همين اظهارات وزير آموزش و پرورش اين س��وال را 
ايجاد مي‌كند كه جاي نش��اط در مدارس كجاست. 
آيا اميد به آينده، ش��ادي، نش��اط و پويايي جايي در 
روند پ��رورش دانش‌آموزان ندارند. اينكه قرار باش��د 
فضاي مدارس خالي از هر‌گونه شادي و نشاط باشد و 
همه‌چيز به همان كلاس‌هاي درس خشك و بي‌روح 
محدود شود، دانش‌آموزان چطور مي‌توانند شادي را 
در محيطي اجتماعي تجربه كنند. آنها چطور مي‌توانند 
روابط اجتماعي را بياموزند و خود را براي حضور موفق 
در جامعه‌اي كه آينده‌اش به آنها بس��تگي دارد، آماده 
كنند. ‌در واقع اين اظهارنظر وزي��ر آموزش‌ و پرورش 
درب��اره نفي پخش موس��يقي در م��دارس، بار ديگر 
نگاه‌ها را به كاركردهاي فرهنگي و تربيتي مدرس��ه 
معطوف كرده اس��ت. وزير آموزش‌ و پرورش با تأكيد 
بر اينكه »مدرسه جاي تعليم و تربيت است« تصريح 
كرده كه »ما موس��يقي در مدرسه نداريم«؛ جمله‌اي 
كوتاه كه واكنش‌ها و پرس��ش‌هاي متعددي را در پي 
داشته است. اين پرسش محوري كه آيا نفي موسيقي 
در مدرس��ه به معناي تقويت تعليم و تربيت است يا 
مي‌تواند به تضعيف نش��اط، خلاقيت و سلامت روان 
دانش‌آموزان بينجامد، اكنون به يكي از محورهاي اصلي 

گفت‌وگوهاي كارشناسي بدل شده است.

   مدرسه نخستين و مهم‌ترين نهاد اجتماعي است
ژيلا تبري��زي، جامعه ش��ناس در اين باره ب��ه »تعادل« 
مي‌گويد: مدرسه به عنوان يكي از نخستين و مهم‌ترين 
نهادهاي اجتماع��ي، تنها محلي براي انتقال محفوظات 
درسي نيس��ت. در ادبيات تربيتي، مدرسه فضايي براي 
اجتماعي‌ش��دن، يادگيري مهارت‌هاي زندگي، تقويت 
تعامل اجتماعي و ش��كل‌گيري هوي��ت فردي و جمعي 
دانش‌آموزان تلقي مي‌شود. او مي‌افزايد: از اين منظر، هر 
سياس��ت‌گذاري كه ابعاد فرهنگي، هنري و عاطفي اين 
فضا را ناديده بگيرد، ممكن است در بلندمدت پيامدهايي 
فراتر از آنچه در نگاه اول به نظر مي‌رسد، بر جامعه تحميل 
كند. نفي موسيقي در مدرسه نيز از همين زاويه، صرفاً يك 
تصميم اجرايي ساده نيست، بلكه نشانه‌اي از نوع نگاه به 
مفهوم »تربيت« و »نش��اط« در نظام آموزشي است. اين 
جامعه‌شناس با اشاره به نظام‌هاي آموزشي پيشرو در جهان 
ادامه مي‌دهد: اظهارات وزي��ر آموزش‌ و پرورش در‌حالي 
مطرح مي‌شود كه بسياري از نظام‌هاي آموزشي پيشرو 
در جهان، هنر و به‌ويژه موسيقي را بخشي جدايي‌ناپذير از 
فرآيند ياددهي و يادگيري مي‌دانند.  تبريزي تاكيد مي‌كند: 
در اين نظام‌ها، موسيقي نه به عنوان سرگرمي صرف، بلكه 
به‌مثابه ابزاري براي پرورش خلاقي��ت، افزايش تمركز، 
تقوي��ت مهارت‌هاي اجتماعي و حت��ي بهبود يادگيري 
دروس نظ��ري موردتوجه قرار مي‌گيرد. ب��ا اين حال، در 
نگاه مطرح‌شده از‌سوي وزير، تأكيد اصلي بر تفكيك ميان 
»تعليم و تربيت« و فعاليت‌هاي هنري مانند موسيقي است؛ 

گويي اين دو در تعارض با يكديگر قرار دارند.

    نشاط اجتماعي، مولفه سلامت اجتماعي است
ژيلا تبريزي مي‌گويد: نشاط اجتماعي نه يك امر تجملي، 
بلكه يكي از مولفه‌هاي اساسي سلامت اجتماعي است. 
جامع��ه‌اي كه امكان بروز ش��ادي جمع��ي، خلاقيت و 
تجربه‌هاي مثبت مشترك را از ش��هروندان خود سلب 
مي‌كند، به‌تدريج با افزايش بي‌اعتمادي، انزوا، افسردگي 
جمعي و كاهش س��رمايه اجتماعي مواجه مي‌شود. او با 
تأكيد بر نقش مدرسه در شكل‌دهي به تجربه‌هاي اوليه 
كودكان و نوجوانان مي‌گويد: مدرس��ه نخستين فضاي 

رسمي اس��ت كه كودك در آن با نظم اجتماعي، قوانين 
جمعي و تعاملات غيرخانوادگي روبه‌رو مي‌شود. اگر اين 
فضا صرفاً به محيطي خشك، دستوري و فاقد عناصر شاد 
و خلاق تبديل شود، دانش‌آموز از همان ابتدا ياد مي‌گيرد 
كه زندگي اجتماعي يعني محدوديت، اجبار و فقدان لذت. 
اين الگو در آينده به س��اير عرصه‌هاي زندگي اجتماعي 

تعميم داده مي‌شود.

     ارتباط نشاط اجتماعي با مشاركت اجتماعي
از نگاه جامعه‌شناختي، نشاط اجتماعي پيوند مستقيمي 
با ميزان مشاركت شهروندان در امور جمعي دارد. افرادي 
كه در كودكي و نوجواني تجربه‌هاي مثبت و شادي‌آفرين 
در فضاهاي عمومي مانند مدرسه داشته‌اند، در بزرگسالي 
تمايل بيش��تري به مش��اركت اجتماعي، فعاليت‌هاي 
داوطلبانه و همكاري جمعي نشان مي‌دهند. در مقابل، 
نبود اين تجربه‌ها مي‌تواند به ش��كل‌گيري نسلي منجر 
شود كه نسبت به جامعه احساس تعلق ضعيف‌تري دارد 
و ترجيح مي‌دهد به‌جاي كنش جمعي، به كناره‌گيري 
و انزوا پناه ببرد. اين جامعه‌ش��ناس همچنين هش��دار 
مي‌دهد: تضعيف نشاط اجتماعي، مي‌تواند زمينه‌ساز بروز 
آسيب‌هاي اجتماعي گسترده‌تر شود. به گفته او، افزايش 
پرخاشگري، كاهش تاب‌آوري اجتماعي، رشد رفتارهاي 
پرخطر در ميان نوجوانان و حتي افت اعتماد عمومي به 
نهادهاي رسمي، همگي مي‌توانند از پيامدهاي بلندمدت 

ناديده‌گرفتن شادي و نشاط در فضاهاي تربيتي باشند.
او تأكي��د مي‌كن��د: نش��اط اجتماع��ي را نمي‌ت��وان با 
بخشنامه ايجاد كرد، اما به‌راحتي مي‌توان با تصميم‌هاي 

محدودكننده آن را تضعيف كرد.

    اهميت نشاط و نقش ابزارهايي
مانند موسيقي در رشد سالم كودكان

حميد مظلومي، روانشناس نيز با اشاره به اهميت نشاط 
و نقش ابزارهايي مانند موسيقي در رشد سالم كودكان و 
نوجوانان به »تعادل« مي‌گويد: موسيقي، زبان احساسات 
اس��ت و كودكان پيش از آنكه بتوانند احساسات خود را 
به‌درس��تي در قالب كلمات بيان كنن��د، از طريق ريتم، 

صدا و حركت با دنياي درون خود و ديگران ارتباط برقرار 
مي‌كنند. به گفته او، حذف موسيقي از محيط مدرسه، 
در واقع حذف يك��ي از مهم‌ترين ابزارهاي بيان هيجاني 
كودكان است. اين روان‌شناس توضيح مي‌دهد: موسيقي 
مي‌تواند نقش موثري در كاهش اضطراب، افزايش احساس 
امنيت رواني و بهبود روابط بين‌فردي دانش‌آموزان ايفا 
كند. كودكان و نوجوانان امروز با فشارهاي رواني متعددي 
مواجهن��د؛ از رقابت‌هاي تحصيلي گرفته تا دغدغه‌هاي 
اقتصادي خانواده و نگراني‌هاي اجتماعي. مدرسه مي‌تواند 
با ايجاد فضايي ش��اد و حمايتگر، بخشي از اين فشارها را 
تعديل كند. موس��يقي يكي از ساده‌ترين و در عين حال 
موثرترين ابزارها براي اين كار است. او مي‌افزايد: از منظر 
روان‌شناسي رش��د، فعاليت‌هاي هنري مانند موسيقي 
به تقويت مهارت‌هاي ش��ناختي ني��ز كمك مي‌كنند. 
پژوهش‌هاي متعدد در اين حوزه نشان مي‌دهد كودكاني 
كه با موسيقي درگير هستند، اغلب تمركز بالاتر، حافظه 
قوي‌تر و توانايي بهتري در حل مساله نشان مي‌دهند. به 
باور او، تصور تعارض ميان موسيقي و تعليم، يك برداشت 

نادرست و ساده‌انگارانه از فرآيند يادگيري است.

   نقش نشاط اجتماعي در پرورش اميد
مظلومي همچنين بر نقش نشاط اجتماعي در پرورش 
اميد تأكيد مي‌كند و مي‌گويد: اميد يك مفهوم انتزاعي 

نيست كه صرفاً با توصيه و نصيحت ايجاد شود. اميد در 
بستر تجربه‌هاي زيسته شكل مي‌گيرد. وقتي كودك در 
مدرسه احساس شادي، تعلق و ارزشمندي مي‌كند، آينده 
را نيز روشن‌تر مي‌بيند. در مقابل، تجربه مداوم محدوديت، 
س��خت‌گيري و فقدان ش��ادي مي‌تواند به شكل‌گيري 

نگرشي بدبينانه نسبت به آينده منجر شود.

   »تعليم و تربيت« چيست
در چنين ش��رايطي، پرس��ش اساس��ي اين است كه 
تعريف ما از »تعليم و تربيت« چيس��ت و چه عناصري 
را ش��امل مي‌ش��ود. اگر تربيت را صرفاً انتقال دانش و 
انضباط‌پذيري بدانيم، ش��ايد حذف موس��يقي و ساير 
فعاليت‌ه��اي هنري قابل توجيه به نظر برس��د، اما اگر 
تربيت را فرآين��دي جامع براي پرورش انس��ان‌هايي 
متعادل، خلاق، مسوول و اميدوار بدانيم، آنگاه نمي‌توان 
نقش نش��اط، هنر و تجربه‌هاي ش��اد جمعي را ناديده 
گرفت. بس��ياري از كارشناسان معتقدند كه ميان نظم 
آموزشي و نش��اط اجتماعي تعارضي ذاتي وجود ندارد. 
مدرس��ه مي‌تواند هم فضايي منظم و هدفمند باشد و 
هم محيطي ش��اد و الهام‌بخش. مساله اصلي، نوع نگاه 
سياست‌گذاران به انسان و جامعه است. جامعه‌اي كه به 
شادي شهروندان خود به عنوان يك ارزش نگاه مي‌كند، 
در سياست‌گذاري‌هاي آموزشي نيز به دنبال ايجاد تعادل 

ميان آموزش، تربيت و نش��اط خواهد بود. درنهايت، به 
نظر مي‌رس��د اظهارات وزير آموزش‌ و پ��رورش درباره 
نفي موسيقي در مدرسه، بيش از آنكه يك موضع‌گيري 
صرف باشد، بازتاب‌دهنده يك رويكرد كلان‌تر در مواجهه 
با مقوله فرهنگ و نش��اط است. رويكردي كه اگر بدون 
توجه به يافته‌هاي علمي و تجربه‌هاي جهاني ادامه يابد، 
ممكن است در بلندمدت هزينه‌هاي اجتماعي و رواني 

قابل‌توجهي به همراه داشته باشد.

   تضعيف نشاط اجتماعي
تضعيف انسجام اجتماعي

جامعه‌شناس��ان هش��دار مي‌دهند كه تضعيف نشاط 
اجتماعي، به تضعيف انس��جام اجتماعي و كاهش اميد 
جمعي مي‌انجامد و روان‌شناس��ان تأكيد مي‌كنند كه 
كودكان و نوجوانان براي رش��د س��الم، به تجربه شادي، 
خلاقيت و بيان هيجاني نياز دارند. مدرسه، به عنوان يكي 
از اصلي‌ترين بسترهاي اين تجربه، نقشي تعيين‌كننده در 
آينده جامعه ايفا مي‌كند. شايد اكنون زمان آن رسيده باشد 
كه به‌جاي نگاه صفر و يكي به مقوله‌هايي مانند موسيقي، 
گفت‌وگويي جدي و كارشناس��ي درباره مفهوم تربيت، 
نيازهاي رواني نسل جديد و الزامات ساختن جامعه‌اي پويا 
و اميدوار شكل گيرد؛ جامعه‌اي كه در آن تعليم، تربيت و 

نشاط نه در تقابل، بلكه در تعامل با يكديگر تعريف شوند.

گزارش

رويداد

»دو پرس��تار در كرمانش��اه به زندگي خود پايان دادند؛ 
ميلاد مروتي از بيمارس��تان امام خميني و شيدا ارزاني 
از بيمارستان امام رضا.« اين خبري است كه طي چند 
روز گذش��ته در رسانه‌هاي محلي منتش��ر شده است. 
اطلاعاتِ دقيقي از اين اقدام و دلايلِ آن در دست نداريم 
و نمي‌توان به س��ادگي آن را به مساله‌اي خاص محدود 
كرد، اما اينكه فشارهاي ش��غلي مي‌تواند روي انتخابِ 
اين مسيرِ دردناك اثر بگذارد، چندان دور از ذهن نيست. 
در همين رابطه، خانه پرستار كرمانشاه، بدون اشاره به 
نحوه فوتِ اين دو پرستار، در بيانيه‌اي به وضعيتِ شغلي 
پرستاران اشاره كرده و نوشته: »پرستاران به عنوان يكي 
از اركان اصلي نظام سلامت، در سال‌هاي اخير، به‌ويژه 
در دوران بحران‌هاي متعدد، تحت فش��ارهاي سنگين 
كاري، اضافه‌كاري‌هاي فرساينده، كمبود نيروي انساني، 
مطالبات معوق و دغدغه‌هاي معيشتي قرار داشته‌اند؛ 
مسائلي كه بي‌توجهي به آنها مي‌تواند آثار جبران‌ناپذيري 
بر س�المت فردي و اجتماعي اين قش��ر خدوم برجاي 
بگذارد.«  پيش‌تر نيز اخباري از خودكشي پرستاران در 
ايران به گوش رسيده كه تازه‌ترينِ آن مربوط به خودكشي 
يك پرستار در دوازدهم آذر امسال در بيمارستان پنج آذر 
گرگان است؛ پرس��تاري كه در شيفت كاري به زندگي 
خود پايان داد و بيمارس��تان در اطلاعي��ه‌اي دلايل آن 
را ش��خصي عنوان كرد.  به گزارش ايلنا، آمار دقيقي از 
اقدام به خودكشي پرستاران در دست نيست و آنچه در 
رسانه‌ها منتشر مي‌شود لابد كمتر از ميزان واقعي است. 
گفت‌وگوها با فعالان اين حوزه نشان مي‌دهد كه مواردي 
از اقدام به خودكش��ي در بيمارس��تان‌هاي ايران اتفاق 
مي‌افتد اما خبري از آن در رسانه‌‎ها درز پيدا نمي‌كند. مثلا 
به گفته‌‌‎ يكي از فعالان پرستاري، دو ماه پيش نيز در يكي از 
بيمارستان‎هاي تهران پرستاري اقدام به خودكشي كرد.

فش��ار كار زياد، اضافه‌كار اجباري، مشكلات معيشتي 
و برخوردهاي انضباطي، از مهم‌تري��ن دلايل اعتراض 
پرستاران طي سال‌هاي اخير بوده است. اعتراضاتي كه 
جز با وعده و وعيد و چند اقدامِ به‌شدت ناكافي به آن پاسخ 
داده نشد و هر كدام از اين مشكلات، خود مقومِ مشكلاتي 

ديگر ش��د و تداوم چرخه معيوبِ اين وضعيتِ دشوار، 
سختي كارِ پرستاري را بيش از پيش كرد. 

    چند شيفت كار و دريافتي‌اي كه 
جوابگوي هزينه‌ها نيست

محمد شريفي مقدم، دبيركل خانه پرستار در اين باره 
به ايلنا گفت: كار پرستاري هميشه سخت بوده اما در 
دوره‌ ما تعادل بيشتري ميان دستمزد و هزينه‌هاي 
زندگي وجود داشت. اما الان پرستاران چند شيفت 
كار مي‌كنند ام��ا حتي از پس تأمي��ن هزينه‌هاي 
زندگي خودشان هم برنمي‌آيند. خانه‌اي كه من آن 
زمان گرفتم الان حدود ۵ ميليارد تومان است؛ حالا 
پرستاري كه ماهي ۲۰ميليون تومان حقوق مي‌گيرد 
حتي به سختي از پسِ اجاره خانه برمي‌آيد، چه برسد 
به اينكه خانه بخرد!  او افزود: چند شيفت كار آن‌هم 
در شغل پرس��تاري، كه به دليلِ ارتباط مستقيم با 
بيماران و ش��رايط سخت ش��غلي، هم جسم و هم 
روح را تحت تأثير قرار مي‌دهد، ش��ايد چندان قابل 
مقايسه با مشاغل ديگر نباشد  دبيركل خانه پرستار 
اظهار داشت: پرستاران به دليل ماهيت شغل خود، 
مواجهه مداوم با بيماري، مرگ، رنج بيماران و شرايط 
بحراني، بيش از ساير گروه‌ها در معرض تنش‌هاي 
رواني قرار دارند؛ به‌ويژه در س��ال‌هاي اخير و پس از 
دوران كرونا اين فشارها تشديد شده است.  شريفي 
مقدم گفت: شيفت‌هاي پرستاري اصلًا شبيه مشاغل 
اداري نيست. پرستار نمي‌تواند دير برسد يا شيفت را 
جابه‌جا كند. استرس رسيدن به‌موقع، شيفت‌هاي 
نامتعارف صبح و شب و مسيرهاي طولاني رفت‌وآمد 
از شهرهاي اطراف، از همان ابتداي كار فشار مي‌آورد.

   تنش‌هاي شغلي پرستاران بالا است
او ادامه داد: از يك‌س��و، تنش‌هاي شغلي بسيار بالاست 
و از‌سوي ديگر مش��كلات معيش��تي، حقوق پايين و 
دغدغه‌هاي اقتصادي، پرستاران را به بن‌بست مي‌رساند. 
اين مس��ائل چندوجهي اس��ت؛ روحيه افراد، شرايط 

شخصي و استعداد رواني نقش‌آفرين است اما اگر همين 
افراد در شغلي كم‌استرس‌تر بودند، احتمال بروز چنين 
بحران‌هايي بسيار كمتر مي‌شد.  اين فعال صنفي با تأكيد 
بر اينكه پرستاران جزو گروه‌هاي پُرخطر از نظر افسردگي، 
اضطراب و مش��كلات رواني هس��تند، تصريح كرد: در 
بسياري از كشورها پرستاران داراي پرونده سلامت جسم 
و روان هستند و به صورت دوره‌اي پايش مي‌شوند اما در 
كشور ما پرستاران عملًا رها شده‌اند و فقط از آنها انتظار 

مي‌رود بي‌وقفه كار كنند.

    افزايش زمينه افسردگي و فرسودگي 
بين پرستاران

داوود خس��روي، رييس خانه پرستار كرمانشاه نيز 
در اين باره گفت: در مورد نحوه‌ فوت اين دو پرستار 
اطلاعاتِ دقيقي نداريم و قطعا نمي‌توانيم مساله را 
فقط به ش��غل ربط بدهيم، اما در رابطه با وضعيتِ 
كلي پرستاران مي‌گويم كه اوضاع اصلًا خوب نيست و 
شرايط به‌شدت نابسامان است. بسياري از همكاران ما 
دچار فرسودگي شغلي، افسردگي و دل‌زدگي كامل 
از كار شده‌اند.  او افزود: بدون ترديد شرايط معيشتي 
سخت، حقوق پايين، فشار كاري بالا و رفتار مديران و 
برخوردهاي انضباطي با پرستاران، زمينه افسردگي و 
فرسودگي را به وجود آورده است. رييس خانه پرستار 
كرمانشاه اظهار كرد: فشار كار پرستاري آن‌قدر زياد 
است كه برخي همكاران ما در شيراز پيش از رسيدن 
به بازنشستگي، سكته كرده‌اند يا همين چند وقت 
پيش يك پرس��تار در خلخال به زندگي خود پايان 
داد كه همان‌طور كه گفتم نمي‌توان اين مس��ائل را 
مستقيم به شغل پرس��تاري ربط داد، اما به هرحال 
نمي‌توان تأثيرِ فشار شغلي و معيشتي را در بروز اين 
مسائل ناديده گرفت.  خسروي تأكيد كرد: آنچه من 
مي‌توانم با قطعيت بگويم اين اس��ت كه پرستاران 
زيرِ فشار شديد معيشتي و رواني قرار دارند. بسياري 
اس��تعفا داده‌اند، بسياري ترك شغل كرده‌اند و عده 

زيادي نيز به فكر رها كردن اين حرفه هستند. 

زندگي پرستاران زير سايه فشار كار و مشكلات معيشتي/ دو پرستار ديگر خودكشي كردند
روي خط خبر

رييس پليس راهور فراجا همزمان با آغاز طرح ترافيكي 
زمس��تان ۱۴۰۴ از به‌كارگيري گس��ترده نيروهاي 
امدادي و انتظامي خبر داد و تأكيد كرد: ارتقاي ايمني 
خودروها و الزام آزمون تصادف براي توليدات داخلي و 
وارداتي، مي‌تواند دست‌كم ۳۰درصد از تلفات جاده‌اي 
را كاهش دهد. س��ردار سيد تيمور حسيني، رييس 

پليس راهور فراجا، اظهار كرد: از امروز بيش از ۹۱ هزار 
نفر از نيروهاي امدادي شامل امدادگران سازمان امداد 
و نجات، اورژانس كش��ور، امداد خودروها، راهداران، 
آتش‌نشانان و همچنين نيروهاي پر‌تلاش پليس‌راه 
و پليس راهور در سراس��ر كشور براي خدمت‌رساني 
به مردم در ش��رايط زمستاني به‌كار گرفته مي‌شوند. 

رييس پليس راهور فراجا با تأكيد بر الزامات رانندگي 
در فصل زمس��تان تصريح كرد: رانندگي در شرايط 
س��رما و بارش‌ها، اقتضائات و ملاحظات خاص خود 
را دارد و به همين منظور، اطلاع‌رساني و آموزش‌هاي 
لازم از طريق رسانه‌ها به‌صورت مستمر دراختيار مردم 

قرار خواهد گرفت. 

آغاز طرح ترافيكي زمستان با به‌كارگيري ۹۱ هزار نيروي امدادي و انتظامي

معاون وزير و رييس س��ازمان م��دارس غيردولتي 
وزارت آم��وزش و پ��رورش از اج��راي طرح هوش 
مصنوعي از روز دوش��نبه هش��تم دي خب��ر داد و 
گفت: ۴۰ ه��زار معلم م��دارس غيردولتي كاربرد 
هوش مصنوعي را فرامي‌گيرند. احمد محمود‌زاده 
اظهار ك��رد: آموزش مفاهيم پايه و برنامه‌نويس��ي 
هوش مصنوعي براي ح��دود ۲۰۰هزار دانش‌آموز 

پايه‌ه��اي هفتم تا ده��م مدنظر اس��ت. وي افزود: 
اولين قطب آموزش��ي شامل اس��تان‌هاي تهران، 
س��منان، قم و البرز اس��ت و افتتاحيه رس��مي اين 
طرح در تاريخ ۸دي ماه ب��ه صورت وبيناري برگزار 
مي‌شود. رييس س��ازمان مدارس غيردولتي اضافه 
كرد: از ميان شركت‌كنندگان، چهار هزار معلم وارد 
مرحله آموزش كارگاهي خواهند ش��د و درنهايت 

۱۰۰ معلم به عنوان منتخب برگزيده مي‌ش��وند تا 
آموزش‌هاي تكميلي را در استان‌هاي خود هدايت 
كنن��د. محمودزاده گفت: اين برنامه قرار اس��ت در 
مجموع هفت قطب كشور اجرا شود و در پايان، ۷۰۰ 
معلم و حدود هزار دانش‌آم��وز برگزيده به مراحل 
نهايي دوره‌هاي تخصصي و مس��ابقات كشوري راه 

خواهند يافت.

۴۰ هزار معلم كاربرد هوش مصنوعي را فرامي‌گيرند

رييس سازمان هواشناسي كشور كمبود منابع آب را يكي 
از مهم‌ترين مسائل كشور دانست و در‌خصوص بهتر شدن 
وضعيت درياچه اروميه با افزايش بارش‌ها گفت: چالش 
اصلي درياچه اروميه مديريت منابع ورودي آب است و 
مشكل اين پهنه آبي صرفا با بارش حل نخواهد شد. سحر 
تاجبخش با اشاره به تشديد بحران آب در كشور اظهار كرد: 
بحران آب امروز يكي از اصلي‌ترين مسائل كشور است و 
برهمين اساس موضوعات مرتبط با هواشناسي در كانون 
توجه و اهميت قرار دارد. وي افزود: طي پنج تا شش سال 

گذشته، كش��ور به‌طور جدي درگير خشكسالي بوده و 
تأمين بخشي از آب شرب به منابع آب زيرزميني وابسته 
است. شرايط خشكي در اغلب مناطق كشور حاكم است 
و در سال آبي جاري از اول مهر ماه ۱۴۰۳ تا ۳۱ شهريور 
۱۴۰۴ به‌جز يكي دو هفته اخير شرايط بارشي مطلوبي 
نداشتيم و بارش‌ها بيش از ۸۰درصد كمتر از حد نرمال 
بوده است. رييس سازمان هواشناسي كشور با اشاره به 
تغيير الگوهاي جوي از نيمه آذرماه گفت: از نيمه آذرماه 
با ورود سامانه‌ها و الگوهاي پاييزي و زمستاني، شرايط 

تاحدي هموار شد و سامانه‌هاي بارشي از بخش‌هاي غربي 
كشور آغاز به فعاليت كردند. سامانه فعلي نيز بخش‌هايي 
از فلات مركزي و جنوب كش��ور را تحت تأثير قرار داده 
اس��ت. تاجبخش ادامه داد: شرايط بارشي نسبتاً خوبي 
در چند استان جنوبي كشور گزارش شده است و انتظار 
مي‌رود اين سامانه تا روز جمعه )۲۸ آذر ماه( فعال باشد. 
بيشترين ميزان بارش از ايستگاه‌هاي جزيره الوان و بندر 
خمير گزارش و تاكنون در جزيره الوان ۱۵۱ ميلي‌متر 

بارش ثبت شده است.

مشكل درياچه اروميه تنها كم‌بارشي نيست

هرچند از كاهش يا توقف روند آنفلوآن��زا در تعدادي از 
استان‌ها خبر مي‌رسد، اما به اذعان وزارت بهداشتي‌ها 
همچنان تصوير كلي موج امس��ال نگران‌كننده است؛ 
به‌طوري كه اكنون ۸ اس��تان كشور بالاتر از حد هشدار 
قرار دارند، ۱۱۵ نفر نيز جان خود را از دس��ت داده‌اند و 
با سردتر شدن هوا و افزايش تجمعات، احتمال تشديد 
موج بيماري در هفته‌هاي آين��ده هم وجود دارد. دكتر 
عليرضا رييس��ي، معاون بهداش��ت وزارت بهداشت، با 
اشاره به‌ شدت بيشتر موج آنفلوآنزاي امسال نسبت به 
سال گذشته اعلام كرد: اگرچه در برخي استان‌ها روند 
بيماري نزولي شده، اما اس��تان‌هاي گلستان، قزوين، 
هرمزگان، سيستان و بلوچستان )زاهدان(، خوزستان 
)اهواز(، تهران، كرمانشاه و همدان همچنان در شرايط 
هش��دار قرار دارند و ميزان ابتلا در برخي استان‌ها چند 
برابر آستانه هشدار نظام سلامت است. به گفته رييسي، 
تاكنون حدود ۱۱۰ تا ۱۱۵ مورد فوت منتسب به آنفلوآنزا 
در كشور ثبت شده كه عمده آنها مربوط به سالمندان و 
افراد داراي بيماري‌هاي زمينه‌اي بوده است؛ آماري كه 

زنگ خطر را براي هفته‌هاي سردتر سال به صدا درآورده 
است. در همين راس��تا، دكتر قباد مرادي، رييس مركز 
مديريت بيماري‌هاي واگير وزارت بهداشت پيش از اين 
با تشريح روند رصد بيماري‌هاي تنفسي اعلام كرد كه 
نسبت عفونت‌هاي تنفس��ي در گردش كشور به ۱۶ تا 
۱۷درصد رسيده؛ در‌حالي كه اين عدد در شرايط عادي 
سال حدود ۶ درصد است. بر اساس استانداردهاي جهاني، 
عبور سهم آنفلوآنزا از ۱۰درصد به معناي ورود به وضعيت 
هشدار است؛ وضعيتي كه اكنون اغلب استان‌هاي كشور 
آن را تجربه مي‌كنند. مرادي گفت: روند افزايشي آنفلوآنزا 
از هفته دوم آبان‌ماه آغاز شده و شيب ابتلا نسبت به سال 
گذشته سريع‌تر و شديدتر بوده است. پايش‌ها نيز نشان 
مي‌دهد كه عامل غالب، آنفلوآنزاي تيپ A با ساب‌تايپ 
H۳N۲ است؛ سوشي با س��رايت‌پذيري بالا كه رفتار 
متفاوتي نس��بت به س��ال‌هاي قبل از خود نشان داده 
است. او افزود: يكي از تفاوت‌هاي مهم موج امسال، تغيير 
گروه س��ني مبتلايان است. برخلاف سال‌هاي گذشته 
كه بزرگسالان و بيماران زمينه‌اي بيشترين مبتلايان 

بودند، امسال كودكان ۵ تا ۱۴ ساله بيشترين سهم ابتلا 
را دارند. اين تغيير الگو سبب افزايش مراجعات كودكان 
به مراك��ز درماني، بروز تب‌هاي طولاني‌مدت و حتي پر 
شدن ظرفيت برخي بيمارس��تان‌ها در مقاطعي از اوج 
بيماري شده است. رييس مركز مديريت بيماري‌هاي 
واگير وزارت بهداشت ادامه داد: در واكنش به اين شرايط، 
وزارت بهداشت و آموزش‌وپرورش شيوه‌نامه مشتركي 
براي مديريت مدارس در زمان اپيدمي تدوين كرده‌اند. 
براس��اس اين ش��يوه‌نامه، در صورت ابت�الي همزمان 
درصدي از دانش‌آموزان يك مدرسه و با درنظر گرفتن 
فش��ار بر مراكز درماني، آموزش مي‌تواند حداكثر ۵ تا ۷ 
روز به صورت غيرحضوري برگزار ش��ود. مرادي تاكيد 
كرد: از ديگر عوامل نگران‌كننده موج امسال، همزماني 
شيوع آنفلوآنزا با آلودگي هوا در كلان‌شهرهاست. به گفته 
مرادي، آنفلوآنزا موجب التهاب ريه مي‌شود و آلودگي هوا 
با ذرات معلق، اين التهاب را تشديد مي‌كند. نتيجه اين 
هم‌افزايي، افزايش موارد بستري به‌ويژه در سالمندان و 

بيماران داراي بيماري‌هاي زمينه‌اي است.

آنفلوآنزا روي خط هشدار؛ ۱۱۵ فوتي و موجي كه ادامه دارد

نگاهي به اظهارنظر وزير آموزش و پرورش در مورد پخش موسيقي در مدارس

محروم كردن كودكان از شادي يعني پرورش جامعه‌اي افسرده
آقاي وزير! جاي نشاط در مدرسه كجاست؟


