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خبر روز

كارت ورود به جلسه كنكور ۲۲ تيرماه منتشر مي‌شود
رييس سازمان سنجش آموزش كشور گفت: كارت‌‌ و راهنماي شركت در نوبت دوم آزمون سراسري سال ۱۴۰۴ از روز ‌يكشنبه 
۲۲ تير تا روز چهار‌شنبه ۲۵ تير ماه در سامانه جامع آزمون سراسري براي مشاهده و پرينت فعال خواهد شد. محمدي، اظهار كرد: 
متقاضيان بايد با ورود به كارپوشه خود يك نسخه پرينت از راهنما و كارت شركت در آزمون تهيه و توجه كنند كه متقاضيان 2 گروه 
آزمايشي، داراي 2 كارت ورود به جلسه آزمون هستند. او تأكيد كرد: نوبت دوم آزمون سراسري سال 1404 در گروه‌هاي آزمايشي 
علوم رياضي و فني و علوم انساني صبح روز پنجشنبه 26 تير ماه، گروه‌هاي آزمايشي هنر و زبان‌هاي خارجي بعداز ظهر روز پنجشنبه 
26 تير ماه و گروه آزمايشي علوم تجربي صبح روز جمعه 27 تير ماه در 411 شهرستان و بخش مختلف كشور برگزار خواهد شد.

گلي ماندگار|
 آلودگي هوا در ايران ديگر يك مش��كل 
س��اده زيست‌محيطي نيس��ت؛ بلكه به 
بحراني پيچيده و چندوجهي بدل ش��ده اس��ت كه 
زندگي ميليون‌ها ايراني را درگير كرده و بر س�لامت، 
اقتصاد، فرهنگ و حت��ي روان جامعه تأثيرات عميق 
و پايدار گذاش��ته است. سال‌هاس��ت كه شهروندان 
كلانشهرهايي همچون تهران، مشهد، اصفهان، اهواز، 
تبريز و كرج، روزهايي از سال را پشت نقاب ماسك‌ها 
س��پري مي‌كنند، مدارس و ادارات به دليل آلودگي 
تعطيل مي‌شوند و نفس‌كش��يدن به عملي پرهزينه 
براي سلامت بدل شده است. افزايش بي‌رويه جمعيت 
شهرها، رشد استفاده از خودروهاي شخصي، كمبود 
ناوگان حمل‌ونقل عمومي كارآمد و فرسودگي صنايع 
و نيروگاه‌ها، تنها بخش��ي از دلايلي اس��ت كه نفسِ 
آسمان ايران را به ش��ماره انداخته‌اند. در كنار اين‌ها، 
تغييرات اقليمي و كاهش بارندگي نيز اثر اين آلودگي 
را دوچندان كرده و بح��ران را از مرزهاي يك معضل 
ش��هري به تهديدي ملي و حتي فرامنطقه‌اي سوق 
داده است. با وجود هش��دارهاي مكرر كارشناسان و 
گزارش‌هاي متعدد سازمان‌هاي داخلي و بين‌المللي، 
همچنان شاهد روند صعودي آلودگي هوا در بسياري از 
نقاط كشور هستيم؛ پديده‌اي كه سالانه جان هزاران نفر 
را مي‌گيرد، هزينه‌هاي سنگيني بر دوش نظام سلامت 
مي‌گذارد و كيفيت زندگي ش��هروندان را به‌ش��دت 
كاه��ش مي‌دهد. در اين ميان، كودكان، س��المندان 
و بيماران قلبي‌- ‌ريوي آس��يب‌پذيرترين گروه‌هايي 
هستند كه بيش از سايرين قرباني اين شرايط مي‌شوند. 
اين گزارش تلاش دارد ضمن ارايه تصويري روشن از 
وضعيت آلودگي هوا در ايران، به بررسي ريشه‌هاي اين 
بحران، تأثيرات كوتاه‌مدت و بلندمدت آن بر جامعه و 
محيط‌زيست، و در نهايت راهكارهايي براي مديريت و 
كاهش اين معضل بپردازد؛ راهكارهايي كه اگرچه بارها 
مطرح شده‌اند، اما اجراي كامل و پايدار آنها همچنان در 
گروی تصميم‌گيري‌هاي جدي، عزم ملي و مشاركت 

همگاني است.

     بحران امروز
 نتيجه سال‌ها بي‌توجهي به توسعه پايدار

ارسلان مقامي، كارشناس محيط زيست در اين باره به 
»تعادل« مي‌گويد: به عنوان يك كارشناس محيط زيست 
كه سال‌ها از نزديك وضعيت آلودگي هوا را در شهرهاي 
مختلف كشور رصد كرده‌ام، بايد با صراحت بگويم آنچه 
امروز با آن مواجه‌ايم، نتيجه سال‌ها بي‌توجهي به توسعه 
پايدار، ضعف در اجراي قوانين موجود و نگاه كوتاه‌مدت به 
مقوله محيط زيست است. در اغلب كلانشهرها، شاخص 
آلودگي هوا در بيشتر ايام پاييز و زمستان از حد مجاز فراتر 
مي‌رود؛ پديده‌اي كه ديگر براي شهروندان عادي شده، اما 
اثرات مرگبار آن همچنان پابرجاست. او مي‌افزايد: آمارها 
نشان مي‌دهد كه س��الانه هزاران مرگ زودرس به‌طور 
مستقيم با آلودگي هوا مرتبط است. اين در حالي است 
كه آلودگي، نه‌تنها موجب افزايش ابتلا به بيماري‌هاي 
قلبي و تنفسي مي‌شود، بلكه بهره‌وري نيروي كار را نيز 
كاهش مي‌دهد و بار اقتصادي سنگيني بر دوش دولت 
و خانواره��ا تحميل مي‌كند. در عين حال، ما با پديده 
فرسايش خاك، آسيب به پوشش گياهي و نابودي تنوع 
زيستي ناشي از تركيب آلاينده‌ها نيز مواجه هستيم؛ 
آسيب‌هايي كه ش��ايد در نگاه اول به چشم نيايند، اما 

اثرات بلندمدت آنها غيرقابل جبران  است.

       سهم عمده منابع متحرك در آلودگي هوا
اين كارشناس حوزه محيط زيست ادامه مي‌دهد: متأسفانه 
سهم منابع متحرك، يعني خودروها و موتورسيكلت‌هاي 
كاربراتوري و فرسوده، در توليد آلاينده‌ها بسيار بالاست. از 
سوي ديگر، نيروگاه‌هاي حرارتي و صنايع سنگين اطراف 
شهرها هم سهم عمده‌اي در انتشار ذرات معلق دارند. ما 
در كشور قانون هواي پاك را داريم كه ظرفيت‌هاي خوبي 
در جه��ت كاهش آلودگي پيش‌بيني ك��رده، اما اجراي 
اين قانون در بس��ياري از موارد ب��ه دليل كمبود بودجه، 
موانع اداري و ضعف در نظارت متوقف يا كند شده است. 
مقدمي در پاس��خ به اين س��وال كه راهكار برون رفت از 
اين وضعيت چيست، مي‌گويد: راهكارها مشخص است؛ 
توسعه ناوگان حمل‌ونقل عمومي پاك، نوسازي خودروها و 

موتورسيكلت‌ها، ساماندهي صنايع آلاينده و تغيير سوخت 
نيروگاه‌ها از مازوت به گاز طبيعي. اما اجراي اين راهكارها 
نيازمند هم‌افزايي بين دولت، مجلس، ش��هرداري‌ها و از 
همه مهم‌تر مشاركت شهروندان است. ما بايد بپذيريم كه 
محيط زيست هزينه دارد؛ و اين هزينه را بايد امروز بپردازيم 
تا فردايي سالم‌تر داشته باشيم. او اظهار مي‌دارد: در نهايت، 
اگرچه آلودگي هوا مشكلي جهاني است، اما تجربه بسياري 
از كشورها نشان داده كه مي‌توان با برنامه‌ريزي علمي و 
اقدامات پايدار، هواي پاك را به ش��هرها بازگرداند. هنوز 
دير نشده، اما هر روز تعلل، بهاي بيشتري خواهد داشت؛ 

هم  براي  سلامتي‌مان و هم براي آينده نسل‌هاي  بعدي.

     وضعيت موجود در كلانشهرهاي كشور
ميترا صالحي، فعال حوزه محيط زيست نيز در اين باره به 
»تعادل« مي‌گويد: امروز اگر نگاهي دقيق‌تر به نقشه آلودگي 
هوا در ايران داشته باشيم، متوجه مي‌شويم كه اين بحران 
به‌ويژه در كلانشهرهايي مانند تهران، اهواز، اصفهان، تبريز 
و مشهد شدت بيشتري دارد. در تهران، براي مثال، حدود 
۷۰ درصد آلودگي از منابع متحرك، به‌ويژه خودروهاي 
فرسوده و موتورسيكلت‌هاي كاربراتوري ناشي مي‌شود؛ 
وسايلي كه به‌رغم مصرف سوخت نسبتاكم، سهم بالايي در 
توليد ذرات معلق و آلاينده‌هاي خطرناك دارند.او مي‌افزايد: 
در ش��هرهايي مثل اه��واز و آبادان، علاوه ب��ر خودروها، 
گردوغبارهاي ناشي از فرسايش خاك و فعاليت‌هاي نفتي 
هم به مش��كل افزوده شده‌اند و باعث شده‌اند كه كيفيت 
هوا در اين مناطق حتي از اس��تانداردهاي جهاني فاصله 
بيشتري بگيرد. در اصفهان و اراك، صنايع بزرگ فولاد و 
نيروگاه‌هاي حرارتي از عوامل اصلي افزايش غلظت ذرات 

معلق و دي‌اكسيد گوگرد محسوب  مي‌شوند.

    تغييرات اقليمي 
و افزايش خطرات آلودگي هوا

اين فعال حوزه محيط زيست ادامه مي‌دهد: از سوي ديگر، 
تغييرات اقليمي هم وضعيت را وخيم‌تر كرده است. كاهش 
بارندگي‌ها و پديده وارونگي دما در فصول سرد سال موجب 
مي‌شود كه آلاينده‌ها در لايه‌هاي پاييني جو حبس شوند 

و غلظت‌شان به‌طور خطرناكي افزايش يابد. اين وضعيت 
به تعطيلي‌هاي مكرر مدارس، لغو برنامه‌هاي ورزشي در 
فضاي باز و افزايش مراجعه بيماران به مراكز درماني منجر 
شده است. صالحي در پاسخ به اين سوال كه پيامدهاي اين 
بي‌توجهي چه مي‌تواند باشد، اظهار مي‌دارد: پيامدهاي 
آلودگي هوا تنها به خسارت‌هاي جسمي محدود نمي‌شود. 
بيماري‌هاي قلبي‌- ‌عروقي، آسم، برونشيت مزمن و حتي 
انواعي از سرطان‌ها، تنها بخش��ي از اثرات مستقيم اين 
بحران اس��ت. آمارها نشان مي‌دهد سالانه هزاران نفر در 
كش��ور بر اثر آلودگي هوا جان خود را از دست مي‌دهند 
و هزاران نفر ديگر دچار بيماري‌هاي  مزمن  مي‌شوند. او 
مي‌افزايد: اما فراتر از سلامت، اقتصاد كشور نيز تحت فشار 
قرار گرفته است. تعطيلي‌هاي متناوب مدارس و ادارات، 
كاهش بهره‌وري نيروي كار، هزينه‌ه��اي بالاي درمان 
و آسيب به گردشگري ش��هري، از جمله خسارت‌هاي 
اقتصادي هس��تند كه هر سال تكرار مي‌شوند. در سطح 
محيط زيست هم شاهد نابودي گونه‌هاي گياهي حساس، 
تخريب خاك و كاهش چشمگير تنوع زيستي در مناطق 

شهري  و  پيراموني  هستيم.

    اثرات رواني آلودگي هوا
 ناديده گرفته مي‌شود

اين فعال حوزه محيط زيست در ادامه مي‌گويد: شايد 
مهم‌ترين جنبه پنهان ماجرا اثرات رواني آلودگي هوا 
باشد. زندگي زير آسماني خاكستري و اضطراب ناشي 

از خطرات س�لامت، روحيه عمومي جامعه را تحليل 
مي‌برد و كيفيت زندگي را به ‌طور جدي كاهش  مي‌دهد.

     راهكارهاي مشخصي كه 
اجرايي نمي‌شوند

ميترا صالحي نيز در پاسخ به اين سوال كه راهكار مشخص 
و قابل اج��را براي مقابله با آلودگي هوا چيس��ت؟ اظهار 
م��ي‌دارد: راهكارهاي مقابله با آلودگي هوا مش��خص و 
حتي در بس��ياري موارد تدوين‌شده هستند. مهم‌ترين 
اين راهكارها شامل نوسازي ناوگان حمل‌ونقل عمومي، 
توسعه مترو، اتوبوس‌ها و تاكسي‌هاي برقي يا هيبريدي، 
جمع‌آوري موتورسيكلت‌هاي كاربراتوري و جايگزيني آنها 
با نمونه‌هاي برقي است. همچنين تغيير سوخت نيروگاه‌ها 
و صنايع از مازوت و گازوئيل به گاز طبيعي و سوخت‌هاي 
پاك، نقش بسيار مهمي در كاهش انتشار آلاينده‌ها دارد.

او مي‌افزايد: افزايش فضاي س��بز ش��هري، اس��تفاده از 
تكنولوژي‌ه��اي نوين كنت��رل آلايندگ��ي در صنايع و 
توسعه شهر هوشمند هم از اقداماتي است كه مي‌تواند در 
درازمدت به كاهش آلودگي كمك كند. البته براي موفقيت 
اين برنامه‌ها، هماهنگي بين دستگاه‌هاي اجرايي، تأمين 
بودجه كافي و به‌ويژه آگاهي و مش��اركت عمومي كاملا 
ضروري اس��ت. صالحي در پايان مي‌گويد: به عنوان يك 
كارشناس محيط زيست، باور دارم كه مقابله با آلودگي 
هوا نيازمند تغيير نگرش و فرهنگ عمومي نيز هست. بايد 
ش��هروندان را متقاعد كرد كه انتخاب‌هاي روزمره‌شان، 

مثل استفاده از خودرو شخصي يا مصرف بي‌رويه انرژي، 
مستقيما بر كيفيت هواي شهر تأثير مي‌گذارد. آموزش 
محيط‌زيستي از مدارس، رسانه‌ها و شبكه‌هاي اجتماعي 

در  اين مسير  نقش كليدي دارد.

    آلودگي هوا ديگر تهديد پنهان نيست
امروز آلودگي هوا ديگر يك تهديد پنهان نيست؛ واقعيتي 
است آشكار كه همه ما هر روز آن را نفس مي‌كشيم. اما 
هنوز مي‌توان براي اصلاح مسير اقدام كرد؛ به شرط آنكه 
از تجربه كش��ورهاي موفق در كاهش آلودگي استفاده 
كنيم، سياست‌هاي موجود را به‌طور كامل و مداوم اجرا 
كنيم و از همه مهم‌تر، حفظ سلامت و كيفيت زندگي 
م��ردم را به عنوان يك اولوي��ت واقعي ببينيم؛ نه صرفا 
در ش��عار و روي كاغذ. اما در اين شرايط تنها توصيه‌اي 
كه از س��وي مسوولان به مردم مي‌ش��ود عدم خروج از 
منزل، استفاده از ماسك و به كار‌گيري  دستگاه  تصفيه 
هوا  در منزل است.  ماسك‌هاي n ۹۵ استاندارد يا همان 
ماسك‌هاي سه بعدي اگر كاملا روي صورت قرار بگيرد 
مي‌تواند ميزان مواجهه با آلودگي ناشي از گرد و غبار را تا 
۷۰ درصد كاهش بدهد.رييس مركز تحقيقات آلودگي 
هوا در پژوهشكده محيط زيست دانشگاه علوم پزشكي 
تهران با بيان اينكه تهيه اين نوع ماسك‌ها در بازار ايران 
بسيار سخت است، تاكيد كرد: اين ماسك‌ها اگر كاملا 
روي صورت قرار بگيرد مي‌تواند ميزان مواجهه با آلودگي 

ناشي از گرد و غبار را تا ۷۰ درصد كاهش بدهد.

گزارش

رويداد

در تيرماه س��ال ج��اري فراجا علاوه ب��ر فراخوان 
مش��مولان اعزامي پايه خدمتي س��ال ۱۴۰۴ از 
اجراي طرحي براي شناس��ايي مشمولان وظيفه 
غايب و فراري مشغول در واحدهاي صنفي خبر داد. 
اعزام مشمولان به خدمت وظيفه عمومي در ايران 
به‌صورت دوره‌اي و منظم انجام مي‌شود. اين فرآيند 
معمولا در ۱۲ نوبت سالانه، يعني به‌صورت ماهانه 
يا نهايتا هر فصل، توس��ط سازمان وظيفه عمومي 
فراجا برنامه‌ريزي و اجرا مي‌شود. مشمولان، پس از 
دريافت برگ آماده به خدمت، در تاريخ تعيين‌شده 
به مراكز آموزش نيروهاي مسلح اعزام مي‌شوند. هر 
نوبت اعزام شامل جزيياتي مانند تاريخ دقيق، محل 
مراجعه، مدارك مورد نياز و نحوه حضور در مراكز 
آموزش است كه از سوي سازمان اعلام مي‌شود.در 
تيرماه امسال كه برخي از روزهاي آن در جنگ ۱۲ 
روزه قرار داشت چندين اطلاعيه از سوي فراجا در 
مورد خدمت س��رباز اعلام شد.به‌طور مثال در پي 
حوادث اخير و افزايش تنش‌هاي امنيتي ناشي از 
جنگ ۱۲ روزه ميان ايران و رژيم صهيونيس��تي، 
سازمان وظيفه عمومي فراجا در اطلاعيه‌اي اعلام 
ك��رد كه تاريخ اع��زام مش��مولان خدمت وظيفه 
عمومي در تيرماه ۱۴۰۴، از يكم تير به ۱۰ تيرماه 
تغيير يافته است. بر اين اس��اس، سازمان وظيفه 
عمومي فراج��ا در اطلاعيه‌اي مج��دد اعلام كرد: 
مشمولاني كه برگ آماده به خدمت با تاريخ اعزام 
تيرماه ۱۴۰۴ دريافت كرده‌اند، موظف‌اند با مراجعه 
ب��ه دفاتر پلي��س +۱۰، برگه معرفي‌نام��ه خود به 
مراكز آموزش را دريافت كرده و طبق زمان و محل 
درج‌شده در اين برگه، از روز سه‌شنبه ۱۰ تير ۱۴۰۴ 

در مراكز تعيين‌شده حاضر شوند.

    مدارك الزامي در روز اعزام
برگ واكسن مننژيت و دوگانه

مدارك مندرج در معرفي‌نامه مشمولان
بر اس��اس ماده ۱۰ و ۵۸ قانون خدمت وظيفه عمومي، 
عدم حضور به‌موقع در محل و زمان تعيين‌شده، غيبت 
محسوب شده و با مشمولان غايب طبق قانون برخورد 

خواهد  شد.

     استخدام سرباز معلم ۱۴۰۴؛ فرصت ويژه 
براي داوطلبان با مدرك تحصيلي مرتبط

س��رباز معلم يكي از طرح‌هاي ويژه ستاد كل نيروهاي 
مسلح است كه با هدف استفاده از ظرفيت فارغ‌التحصيلان 
دانش��گاهي در حوزه آموزش و پرورش، هر س��اله اجرا 
مي‌شود. در اين طرح، مشمولان داراي مدرك كارشناسي 
يا كارشناسي ارشد در رش��ته‌هاي مورد نياز آموزشي، 
مي‌توانند بخشي يا تمام دوره خدمت سربازي خود را به 
جاي انجام خدمت در يگان‌هاي نظامي، در قالب تدريس 

در مناطق كمتر  توسعه‌يافته  و محروم  كشور  بگذرانند.
اي��ن برنام��ه ضمن كم��ك به رف��ع كمب��ود نيروي 
انس��اني آموزش��ي در مدارس محروم، فرصتي است تا 
فارغ‌التحصيلان واجد شرايط، خدمت خود را با فعاليت 
علمي و فرهنگي پشت‌س��ر بگذارند. ثبت‌نام و پذيرش 
در طرح سرباز معلم، مستلزم داشتن شرايط عمومي و 
اختصاصي مشخصي است كه از سوي وزارت آموزش و 

پرورش و سازمان وظيفه عمومي اعلام  مي‌شود.
ستاد كل نيروهاي مس��لح، امسال نيز شرايطي را براي 
جذب سرباز معلمان فراهم كرده است در تيرماه امسال 
سازمان وظيفه عمومي فراجا در اطلاعيه‌اي اعلام كرد: 
همه مشمولان س��رباز معلم پايه خدمتي تيرماه سال 
۱۴۰۴ در تاري��خ دهم تيرماه س��ال ج��اري به خدمت 
سربازي اعزام مي‌شوند. مشمولان سرباز معلم باید برگ 
معرفي نامه مشمولان به مراكز آموزش را از طريق يكي از 
دفاتر خدمات الكترونيك انتظامي )پليس +۱۰( دريافت 

كنند و مطابق اطلاعات مندرج در آن اقدام كنند.
داوطلباني كه داراي مدرك كارشناس��ي يا كارشناسي 
ارشد در رشته‌هاي مرتبط با طبقه‌بندي مشاغل آموزشي 
هس��تند، امكان ثبت‌نام در اين طرح را خواهند داشت. 
ش��رايط عمومي و اختصاصي مشمولان سرباز معلم به 

شرح زير است: 

     شرايط عمومي
نداشتن كسري يا سابقه خدمت قبلي.

خدمت  تمام‌ وقت در مناطق كمتر توسعه ‌يافته.
ممنوعيت ادامه تحصيل در حين خدمت.

پذيرش نهايي مش��روط به موفقيت در آزمون كتبي و 
معاينه  پزشكي.

     شرايط اختصاصي
الزام به تكميل فرم ارزيابي آموزشي با تأييد گروه راهبري 

منطقه‌اي.
جذب صرف��ا در مدارس مناطق محروم؛ اس��تخدام در 

ادارات يا مدارس شهري ممنوع است.
اولويت پذيرش با افراد داراي امتياز بالاتر در ارزيابي‌ها.

مدت خدمت سرباز معلمان ۲۴ ماه بدون كسر خدمت 
تعيين شده و انصراف از خدمت پس از پذيرش نهايي، به 

هيچ  عنوان  امكان‌پذير  نيست.

    هشدار به واحدهاي صنفي 
درباره به‌كارگيري مشمولان غايب

همچنين در تيرماه امس��ال سرهنگ علي رفيعي، 
از مس��وولان س��ازمان وظيفه عمومي در رابطه با 
مش��مولان غايب بيان كرد: هرگون��ه به‌كارگيري 
مش��مولان، غايبان يا فراريان خدمت س��ربازي در 
واحدهاي صنفي ممنوع بوده و با كارفرمايان متخلف 
برخورد خواهد شد. سرهنگ علي رفيعي، با تاكيد بر 
اهميت رعايت قوانين مربوط به خدمت س��ربازي، 
اعلام كرد كه هرگونه به‌كارگيري مشمولان، غايبان 
يا فراريان خدمت س��ربازي در واحدهاي صنفي و 
كاري به‌صورت كامل ممنوع اس��ت. وي افزود: اين 
افراد به‌طور قانوني موظف به گذراندن دوره خدمت 
خود هستند و اش��تغال غيرقانوني آنها در مشاغل 
مختلف خ�لاف مقررات اس��ت. به همي��ن دليل، 
س��ازمان وظيفه عمومي با همكاري مراجع قضايي 
و انتظام��ي، كارفرمايان��ي كه به اي��ن قانون توجه 
نكنند و از مش��مولان غايب يا فراري استفاده كنند 
را شناسايي و با آنها به‌ش��دت برخورد خواهد كرد. 
سرهنگ رفيعي خاطرنشان كرد: تنها مرداني مجاز 
به اشتغال در واحدهاي صنفي و مراكز كاري هستند 
كه داراي كارت پايان خدمت يا كارت معافيت دائم 
قانوني باشند. بنابراين، كارفرمايان موظفند پيش از 
به‌كارگيري افراد، مدارك معتبر مربوط به وضعيت 
س��ربازي آنها را بررس��ي كنند تا از هرگونه تخلف 
جلوگيري شود. اين اقدام با هدف حفظ نظم خدمت 
نظام وظيفه و اجراي دقيق قانون صورت مي‌گيرد و 

همه شهروندان بايد نسبت به آن آگاه باشند.

از فراخوان براي خدمت تا طرح پليس براي شناسايي مشمولان غايب
روي خط خبر

سخنگوي فراجا گفت: كساني كه در سال‌هاي گذشته 
گذرنام��ه زيارتي درياف��ت كرده‌اند، ني��ازي به تمديد 
ندارند و گذرنامه آنان كماكان معتبر است. سردار سعيد 
منتظرالمهدي، سخنگوي فراجا از آمادگي كامل پليس 
براي برگزاري مراسم اربعين و خلق حماسه‌اي ديگر خبر 
داد و اظهار كرد: ادارات صدور گذرنامه در سراسر كشور 
آماده خدمت‌رساني و صدور گذرنامه در كمترين زمان 

ممكن هستند. وي افزود: گذرنامه‌هاي زيارتي نيز مانند 
سال گذش��ته با نازل‌ترين قيمت در اختيار متقاضيان 
قرار مي‌گيرند. سخنگوي فراجا بيان كرد: كساني كه در 
سال‌هاي گذشته گذرنامه زيارتي دريافت كرده‌اند، نيازي 
به تمديد ندارند و گذرنامه آنان كماكان معتبر است. وي 
گفت: متقاضيان محترم مي‌توانند از هم‌اكنون از طريق 
برنامه كاربردي )اپليكيش��ن( »پليس من« به صورت 

غيرحضوري درخواست خود را ثبت كرده و گذرنامه را 
درب منزل تحويل بگيرند. منتظرالمهدي اضافه كرد: 
دفاتر صدور گذرنامه در سراس��ر كش��ور نيز به صورت 
حضوري پذيراي مراجعه‌كنندگان بوده و پاس��خگوي 
عزيزان هستند. وي خاطرنشان كرد: سازوكارهاي لازم در 
پايانه‌هاي مرزي براي تسهيل تردد انجام شده و جلسات 

هماهنگي با طرف عراقي نيز برگزار گرديده است

گذرنامه زيارتي سال‌هاي گذشته معتبر است؛ نيازي به تمديد نيست

به گفته معاون آموزش ابتدايي وزارت آموزش‌ و پرورش، 
با حمايت كام��ل دولت، آموزش س��نتي در حال كنار 
رفتن اس��ت و تحول در كلاس‌هاي درس با روش‌هاي 
يادگيرنده‌محور، مش��اركتي و گروهي آغاز شده است. 
حكيم‌زاده معاون آم��وزش ابتداي��ي وزارت آموزش و 
پرورش با تأكيد بر اينكه تغيير واقعي زماني رخ مي‌دهد 
كه كلاس‌هاي درس از الگوي س��نتي خارج ش��ده و به 
محيط‌هايي پويا، شاداب، مشاركتي و يادگيرنده‌محور 
تبديل شوند، اظهار كرد: براي اولين‌بار آموزش‌وپرورش 
در مرك��ز توجه عالي‌ترين مقام اجرايي كش��ور، يعني 

رياس��ت‌جمهوري قرار گرفته و برنامه تحول با حمايت 
كامل در حال اجراس��ت. وي افزود: اي��ن برنامه داراي 
دو بخش اصلي اس��ت، عدالت آموزشي كه شامل رفع 
محروميت، توسعه فضاهاي آموزش��ي و بهره‌گيري از 
فن��اوري براي ايج��اد فرصت‌هاي برابر اس��ت و اصلاح 
روش‌هاي ياددهي يادگيري با توسعه روش‌هاي نوين 
تدريس، بهره‌گي��ري از يادگيري گروه��ي، خلاقانه و 
فعال در محيط‌هاي يادگيري. حكيم‌زاده ضمن تشريح 
ساختار اجرايي، به ايجاد اجتماعات يادگيري در سطح 
مدارس اشاره كرد و گفت: در اين اجتماعات، معلمان نه 

فقط دريافت‌كننده محتوا، بلكه توليدكننده، تسهيل‌گر 
و عامل اصلي تغيير هستند. اين رويكرد مبتني بر باور به 
توانمندي‌هاي معلمان طراحي شده است. وي متذكر 
شد: در اين برنامه، براي هر اجتماع يادگيري يك سرگروه 
آموزشي در نظر گرفته شده كه وظيفه هدايت تيم، ايجاد 
تعامل، دريافت و ارسال محتواي توليدشده و ارايه بازخورد 
را دارد. همچنين محتواي توليدي توس��ط معلمان در 
قالب فيلم، اينفوگرافيك، خلاصه‌كتاب، اسلايد و... در 
سامانه‌هاي مشخص بارگذاري شده و پس از ارزيابي در 

مخازن استاني و كشوري به اشتراك گذاشته مي‌شود.

كلاس‌هاي درس بايد از الگوي سنتي خارج شوند

يك استاد دانشگاه گفت: در ايران سند ملي هيدروژن 
در حال تدوين است و ظرفيت تبديل كشور به قطب 
توليد و صادرات هيدروژن سبز وجود دارد. گروهي از 
پژوهشگران دانشگاه صنعتي اميركبير با همكاري 
دانشگاه آلبورگ دانمارك طرحي را اجرايي كردند كه 
دستاوردهاي آن نه‌تنها پاسخگوي چالش‌هاي توليد 
و ذخيره‌سازي انرژي در مناطق با مصرف نزديك به 
صفر است، بلكه براي اولين‌بار دو شاخص كاربردي 
جديد در زمينه هيدروژن سبز معرفي كردند. دكتر 

حس��ين غريب‌وند؛ با راهنمايي پروفس��ور گيورك 
قره‌پتيان، عضو هيات علمي اين دانشگاه، و پروفسور 
امجد انوري‌مقدم از دانش��گاه آلب��ورگ دانمارك، 
پروژه‌اي با هدف مدل‌سازي و بهبود انعطاف‌پذيري 
 )nZED( انرژي در مناطق با مصرف نزديك به صفر
و با تكيه بر هيدروژن سبز اجرا كرده است. غريب‌وند 
در اين باره گف��ت: در وضعيت كنوني، تأمين انرژي 
پايدار يكي از مهم‌ترين دغدغه‌هاي جهاني است. در 
اين ميان، اس��تفاده از انرژي‌هاي تجديدپذير مانند 

خورشيدي و بادي، به عنوان راهكار مطرح شده‌اند. 
اما كنترل‌ناپذيري و نوسان در توليد اين منابع باعث 
اخت�لال در تعادل توليد و مصرف انرژي مي‌ش��ود. 
وي اف��زود: به همين دليل، انعطاف‌پذيري انرژي در 
سيستم قدرت اهميت ويژه‌اي دارد. يكي از روش‌هاي 
مطرح‌شده براي ارتقای اين انعطاف‌پذيري، استفاده 
از سيستم‌هاي ذخيره‌سازي انرژي به‌ويژه به‌صورت 
هيدروژن س��بز اس��ت؛ هيدروژني كه با استفاده از 

الكتروليز و انرژي تجديدپذير توليد مي‌شود.

سند ملي هيدروژن ايران در حال تدوين است

فرمانده انتظامي شهرستان ري از دستگيري يك سارق 
حرفه‌اي و سابقه‌دار لوازم خودرو در محدوده شهرري و 
كشف بيش از ۱۰ پرونده سرقت از وي خبرداد. سرهنگ 
حسين مافي، فرمانده انتظامي شهرستان ري گفت: با 
مراجعه و شكايت چند تن از شهروندان در هفته‌هاي 
اخير در خصوص س��رقت لوازم و محتويات خودرو در 
محدوده ش��هرري، و وصول پرون��ده به پليس آگاهي 

پيگيري موضوع س��ريعا به صورت ويژه در دستور كار 
كارآگاهان پليس آگاهي اي��ن فرماندهي قرار گرفت. 
وي افزود: در تحقيقات انجام ش��ده مش��خص شد، با 
هماهنگي‌هاي قضايي، تيمي از ماموران، روز گذشته 
به مخفيگاه س��ارق در محدوده ش��هرري اعزام و طي 
يك عمليات غافلگيرانه وي را دستگير كردند. فرمانده 
انتظامي شهرستان ري تصريح كرد: متهم سابقه‌دار پس 

از انتقال به پليس آگاهي ضمن اقرار به جرم خود به ۱۰ 
فقره سرقت لوازم خودرو نيز اعتراف كرد. سرهنگ مافي 
در پايان با بيان اينكه تاكنون ۳ شاكي به پليس مراجعه 
و متهم را مورد شناس��ايي قرار داده‌اند، از ش��هروندان 
خواست، خودروهاي خود را به سيستم‌هاي ضد سرقت 
مجهز كنند  و از پارك كردن خودرو در محل‌هاي خلوت 

و تاريك خودداري كنند.

اعتراف سارق لوازم خودرو به ۱۰ فقره سرقت در شهرري

مدي��ركل آموزش‌ و پرورش ش��هر ته��ران، از تداوم 
خدمات آموزشي مدارس پايتخت تا اطلاع ثانوي خبر 
داد. به گزارش ايس��نا، مجيد پارسا با اشاره به شرايط 
خاص پيش‌آم��ده، از برنامه‌ريزي براي ارائه خدمات 

بهت��ر به اوليا و دانش‌آموزان در تابس��تان امس��ال با 
حضور كادر اداري مدارس تا اطلاع ثانوي خبر داد. وي 
گفت: برخلاف سال‌هاي گذشته كه فعاليت تابستاني 
مدارس فقط در روزهاي دوش��نبه و چهارشنبه بود، 

امس��ال مدارس پايتخت تا اطلاع ثانوي از ش��نبه تا 
چهارشنبه فعال هستند و با رويكردي پاسخگو، آماده 
خدمت رس��اني )ثبت نام دانش‌آموزان، ثبت كتب 

درسي و...( به خانواده‌ها خواهند بود. 

مدارس تهران از شنبه تا چهارشنبه »باز« هستند

آلودگي هوا ديگر تهديد پنهان نيست

اثرات رواني آلودگي هوا ناديده گرفته مي‌شود

كلانشهرها در محاصره دود 


