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خبر روز

آنفلوآنزا در ۲ استان بالاتر از سطح هشدار
بررسي‌ها بيانگر اين است كه آنفلوآنزا در هفته پاياني بهمن ماه، در تهران و آبادان حدود ۱.۵ برابر آستانه هشدار است. بر اساس داده‌هاي 
نظام مراقبت ديده‌وري و بنابر اعلام مركز مديريت بيماري‌هاي واگير وزارت بهداش��ت، نسبت موارد داراي علائم عفونت‌هاي تنفسي                              
»ILI « و »SARI « طي هفته چهارم بهمن ماه در مراجعين س��رپايي و بستري تغييري نداشته، به‌طوري كه ۸.۹ درصد از مراجعين 
س��رپايي، داراي علائم شبه آنفلوانزا »ILI « و ۸.۱ درصد از مراجعين بستري نيز داراي علائم تنفسي شديد »SARI« بودند. نيمه دوم 
بهمن ماه سال جاري، از ميان ۱۲۰ نمونه اخذشده در اين ديده‌وري كه مربوط به استان‌هاي تهران و هرمزگان است؛ رينويورس با ۱۹.۲ 
درصد، شايع‌ترين پاتوژن تنفسي در گردش بود. همچنين HMPV و آنفلوآنزا به ترتيب با ۸/۵ و ۵ درصد در جايگاه دوم و سوم قرار دارند.

گلي ماندگار| 
افزايش س��ن ازدواج در سال‌هاي اخير به 
يكي از مهم‌ترين تحولات اجتماعي در ايران 
تبديل شده است؛ تحولي كه نه‌تنها بر ساختار خانواده، بلكه 
بر الگوهاي جمعيتي، نرخ باروري، بازار مسكن، بازار كار و 
حتي س��بك زندگي جوانان تأثير گذاشته است. اگر در 
دهه‌هاي گذشته ازدواج در اوايل دهه بيست زندگي يك امر 
طبيعي و مورد انتظار تلقي مي‌شد، امروز بسياري از جوانان 
تا اواخر دهه بيست و حتي دهه س��ي زندگي خود را در 
وضعيت تجرد سپري مي‌كنند. اين تغيير صرفاً يك انتخاب 
فردي نيست، بلكه محصول درهم‌تنيدگي پيچيده‌اي از 
عوامل اقتصادي، فرهنگي، اجتماعي و روان‌شناختي است 

كه هركدام سهمي در اين روند دارند.

   كاهش فشارها و ناهنجاري‌ها 
باعث افزايش سن ازدواج شده است

از منظر جامعه‌شناختي، افزايش سن ازدواج را مي‌توان 
در چارچوب »گذار به مدرنيته« و تغيير الگوهاي ارزشي 
تحليل ك��رد.  امان‌الله قرايي جامعه ش��ناس در اين باره 
به »تعادل« مي‌گويد: جامعه ايران طي س��ه دهه اخير با 
نوعي »گذار نسلي« روبرو شده است؛ نسلي كه نسبت به 
نسل‌هاي پيشين، تحصيلات بالاتري دارد، فردگراتر است، 
و تمايل بيشتري به تجربه‌هاي فردي، پيشرفت شغلي و 
استقلال ش��خصي پيش از ازدواج دارد.  او مي‌افزايد: در 
گذش��ته، ازدواج نه‌تنها يك انتخاب شخصي، بلكه يك 
الزام اجتماعي بود؛ فشارهاي هنجاري خانواده و جامعه، 
جوانان را در س��نين پايين‌تر به تش��كيل خانواده سوق 
مي‌داد. اما امروز، اين فشارها كاهش يافته و جاي خود را 
به انتخاب آگاهانه‌تر داده است. اين استاد جامعه‌شناسي 
تاكيد مي‌كند: تغيير در نقش‌هاي جنسيتي نيز از عوامل 
مهم افزايش سن ازدواج است. حضور گسترده‌تر زنان در 
دانشگاه‌ها و بازار كار، موجب ش��ده است كه بسياري از 
دختران، اولويت خود را بر تحصيل و تثبيت موقعيت شغلي 
قرار دهند. اين امر نه‌تنها زمان ازدواج را به تعويق مي‌اندازد، 

بلكه معيارهاي انتخاب همسر را نيز تغيير مي‌دهد.  قرايي 
ادامه مي‌دهد: زنان تحصيل‌كرده معمولاً به دنبال همسري 
با س��طح تحصيلات و جايگاه اجتماعي هم‌تراز يا بالاتر 
هستند، در حالي كه س��اختار بازار كار و اشتغال مردان 
لزوماً چنين هم‌ترازي را فراهم نمي‌كند. همين عدم توازن، 

فرآيند همسرگزيني را دشوارتر مي‌سازد.

     شهرنشيني گسترده و تغيير سبك زندگي 
نيز بر الگوي ازدواج اثر گذاشته است

او در بخش ديگري از سخنان خود با اشاره به اين مطلب 
كه شهرنش��يني گسترده و تغيير س��بك زندگي نيز بر 
الگوي ازدواج اثر گذاشته اس��ت، اظهار مي‌دارد: زندگي 
ش��هري با هزينه‌هاي بالا، رقابت ش��غلي، و فردگرايي 
بيشتر همراه اس��ت. در چنين فضايي، تشكيل خانواده 
نيازمند برنامه‌ريزي دقيق‌تري است و ديگر صرفاً با تكيه 
بر حمايت‌هاي گسترده خويشاوندي گذشته امكان‌پذير 
نيست. كاهش نقش خانواده‌هاي گسترده و تقويت خانواده 
هسته‌اي باعث شده است كه مسووليت‌هاي اقتصادي 
و عاطفي ازدواج بيشتر بر دوش زوجين باشد؛ مساله‌اي 
كه جوانان را به احتياط و تعويق سوق مي‌دهد. اين استاد 
جامعه‌شناسي مي‌گويد: نمي‌توان با بازگرداندن فشارهاي 
س��نتي يا تبليغات صرف، جوانان را به ازدواج زودهنگام 
ترغيب كرد. آنچه اهميت دارد، ايجاد بسترهاي اجتماعي 
و فرهنگي براي انتخاب آگاهانه و پايدار است.  او خاطرنشان 
مي‌كند: بدون اصلاح ساختار بازار كار، كنترل تورم و بهبود 
دسترسي به مسكن، انتظار كاهش معنادار سن ازدواج 
واقع‌بينانه نيست. روان‌ش��ناس هم بر ضرورت آموزش 
مهارت‌هاي زندگي، ارتقاي سواد عاطفي و مشاوره‌هاي 

پيش از ازدواج تأكيد دارد.

   پيامدهاي اجتماعي و ساختاري افزايش 
سن ازدواج

قرايي در بخش ديگري از س��خنان خ��ود به پيامدهاي 
افزايش سن ازدواج اشاره كرده و هشدار مي‌دهد: افزايش 

س��ن ازدواج پيامدهايي نيز به همراه دارد؛ از كاهش نرخ 
باروري گرفته تا تغيير ساختار سني جمعيت و افزايش 
تع��داد خانوارهاي تك‌نف��ره. اين پيامده��ا مي‌تواند در 
بلندمدت بر سياست‌هاي رفاهي، نظام بازنشستگي و حتي 
فرهنگ عمومي اثر بگذارد.  او تاكيد مي‌كند: با اين حال، 
بايد توجه داشت كه تأخير در ازدواج لزوماً پديده‌اي منفي 
نيست. در بسياري از موارد، ازدواج در سنين بالاتر با ثبات 
بيشتر، شناخت عميق‌تر و رضايت بالاتر همراه است. مساله 
اصلي، »انتخاب آزادانه و آگاهانه« در بستري امن و پايدار 
است. اين جامعه شناس مي‌گويد: در نهايت، افزايش سن 
ازدواج را بايد به عنوان نشانه‌اي از تحول عميق در ساختار 
اجتماعي ايران درك كرد؛ تحولي كه هم فرصت‌هايي براي 
رشد فردي فراهم مي‌كند و هم چالش‌هايي براي آينده 
جمعيتي كشور به همراه دارد.  قرايي در پايان مي‌گويد: 
پاسخ به اين چالش، نه در ساده‌سازي مساله، بلكه در فهم 
پيچيدگي‌هاي آن و اتخاذ سياس��ت‌هايي هماهنگ در 
حوزه اقتصاد، فرهنگ و س�المت روان نهفته است. تنها 
با چنين رويكردي مي‌توان اميد داشت كه جوانان، بدون 
احساس فش��ار يا اضطراب، در زمان مناسب و با آمادگي 

كافي، تصميم به تشكيل خانواده بگيرند.

   افزايش سن ازدواج بيش از هر چيز
 بازتاب مستقيم شرايط اقتصادي است

اما اگر از زاويه اقتصاد به موضوع نگاه كنيم، تصوير حتي 
روشن‌تر مي‌شود. عليرضا يعقوبي، كارشناس اقتصادي 
در اين باره به تعادل مي‌گويد: افزايش سن ازدواج بيش از 
هر چيز، بازتاب مستقيم شرايط اقتصادي است. در دهه 
اخير، تورم مزمن، افزايش قيمت مسكن، بي‌ثباتي بازار كار 
و كاهش قدرت خريد خانوارها، چشم‌انداز تشكيل زندگي 
مستقل را براي جوانان دشوار كرده اس��ت.  او مي‌افزايد: 
ازدواج در اي��ران همچنان با مجموع��ه‌اي از هزينه‌هاي 
قابل توجه همراه است؛ از تأمين مسكن گرفته تا برگزاري 
مراس��م و تأمين جهيزيه. حتي اگر برخي خانواده‌ها در 
ساده‌سازي مراسم گام برداش��ته باشند، هزينه مسكن 

همچنان مهم‌ترين مانع به شمار مي‌رود. اين كارشناس 
اقتصادي خاطرنشان مي‌كند: بازار كار جوانان با نرخ بالاي 
بيكاري و اش��تغال‌هاي موقت و غيررسمي مواجه است. 
بسياري از جوانان، به‌ويژه مردان كه همچنان در فرهنگ 
غالب نقش تأمين‌كننده اصلي خانواده را بر عهده دارند، 
تا زماني كه به درآمدي پايدار و قابل پيش‌بيني نرس��ند، 
تمايلي به ازدواج نشان نمي‌دهند.  يعقوبي تاكيد مي‌كند: 
اين نااطميناني اقتصادي، نه‌تنها زمان ازدواج را به تعويق 
مي‌اندازد، بلكه بر كيفيت روابط پيش از ازدواج نيز تأثير 
مي‌گذارد؛ زيرا برنامه‌ريزي بلندمدت در شرايط بي‌ثبات 
دشوار است. او در بخش ديگري از سخنان خود با بيان اين 
مطلب كه افزايش سن ازدواج صرفاً نتيجه »گراني« نيست، 
بلكه حاصل »نااطميناني« است، مي‌گويد: در اقتصادي 
كه آينده شغلي مبهم است و چش��م‌انداز درآمدي قابل 
پيش‌بيني وجود ندارد، جوانان ترجيح مي‌دهند تصميمات 
پرهزينه و بلندمدت مانند ازدواج را به تعويق بيندازند. حتي 
تسهيلات دولتي مانند وام ازدواج، اگرچه مي‌تواند بخشي 
از هزينه‌هاي اوليه را پوشش دهد، اما در برابر هزينه‌هاي 

مستمر زندگي، نقش تعيين‌كننده‌اي ندارد.

   ازدواج ديگر صرفاً 
يك »وظيفه اجتماعي« نيست

در كن��ار عوام��ل اجتماعي و اقتص��ادي، نباي��د از ابعاد 
روان‌شناختي اين پديده غافل شد. مهرنوش محمدي، 
روان‌شناس خانواده نيز در مورد دلايل افزايش سن ازدواج 

به »تعادل« مي‌گويد: افزايش سن ازدواج با تغيير در نگرش 
جوانان نسبت به تعهد و مسووليت نيز مرتبط است. نسل 
امروز بيش از گذشته به كيفيت رابطه، رضايت شخصي و 
سازگاري عاطفي اهميت مي‌دهد. ازدواج ديگر صرفاً يك 
»وظيفه اجتماعي« نيست، بلكه تصميمي است كه بايد با 
شناخت عميق، بلوغ هيجاني و آمادگي رواني همراه باشد. 
همين حساسيت بيشتر نسبت به كيفيت رابطه، فرآيند 
انتخ��اب را طولاني‌تر مي‌كند. او همچنين همچنين به 
افزايش سطح توقعات اشاره كرده و مي‌افزايد: شبكه‌هاي 
اجتماعي و رسانه‌ها تصويري آرماني از زندگي مشترك 
ارايه مي‌دهند كه گاه با واقعيت فاصله دارد. مقايسه مداوم 
خود با ديگران، استانداردهاي ذهني جوانان را بالا برده و 
آنها را در انتخاب شريك زندگي محتاط‌تر كرده است.  اين 
روانشناس خانواده تاكيد مي‌كند: در نتيجه اين تغييرات، 
بس��ياري از افراد تا زماني كه به »گزينه ايده‌آل« نرسند، 
تصميم به ازدواج نمي‌گيرند؛ در حالي كه چنين گزينه‌اي 

ممكن است هرگز به‌طور كامل وجود نداشته باشد.

     مشاهده تجربه‌هاي منفي پيراموني
و تاثير آن بر افزايش سن ازدواج

محمدي در ادامه اظهار مي‌دارد: از منظر روان‌شناختي، 
افزاي��ش فردگرايي نيز نقش مهم��ي دارد. جوانان امروز 
بيش از گذشته به استقلال فردي، آزادي تصميم‌گيري 
و تجربه‌هاي شخصي اهميت مي‌دهند. ازدواج به عنوان 
يك تعهد بلندمدت، مستلزم نوعي سازش و محدوديت 

در برخي آزادي‌هاي فردي اس��ت. اگر فرد از نظر هويتي 
و عاطفي به بلوغ نرس��يده باشد، ممكن است اين تعهد را 
تهديدي براي اس��تقلال خود تلقي كند و آن را به تعويق 
ان��دازد. او تاكيد مي‌كند: نكته ديگ��ر، تجربه‌هاي منفي 
پيراموني است. مشاهده طلاق‌هاي متعدد در ميان اطرافيان 
يا در فضاي عمومي جامعه، مي‌تواند ترس از شكست را در 
ذهن جوانان تقويت كند. اين ترس، به‌ويژه در ميان افرادي 
كه شاهد تعارض‌هاي ش��ديد خانوادگي بوده‌اند، باعث 
مي‌شود ازدواج را تصميمي پرريسك بدانند و تا حد امكان 
آن را به تعويق بيندازند.  اين روان‌ش��ناس ادامه مي‌دهد: 
بخشي از افزايش س��ن ازدواج ناشي از افزايش »احتياط 
هيجاني« است؛ يعني افراد ترجيح مي‌دهند ديرتر ازدواج 

كنند، اما با شناخت بيشتر و احتمال شكست كمتر.

     افزايش سن ازدواج نه صرفاً اقتصادي
نه فرهنگي يا رواني؛ بلكه نتيجه هم‌افزايي

اين عوامل است
تركيب اين سه ديدگاه نشان مي‌دهد كه افزايش سن 
ازدواج ن��ه پديده‌اي صرفاً اقتصادي اس��ت و نه صرفاً 
فرهنگي يا رواني؛ بلكه نتيجه هم‌افزايي اين عوامل است. 
اقتصاد ناپايدار، تغيي��ر ارزش‌هاي اجتماعي، افزايش 
تحصيلات، تحول در نقش‌هاي جنس��يتي و رش��د 
فردگرايي، همگي در شكل‌گيري اين روند نقش دارند. 
در چنين شرايطي، سياست‌گذاري براي كاهش سن 

ازدواج نيازمند رويكردي چندبعدي است.

گزارش

رويداد

حق��وق ۱۰۰۰ دلاري رييس‌جمهور نمايانگر ش��كاف 
طبقاتي بس��يار عميقي اس��ت. »عاليه ش��كربيگي« 
جامعه‌شناس و عضو هيات علمي دانشگاه در تحليل خود 
از اعلام صريح حقوق هزار دلاري رييس‌جمهور به ايلنا 
گفت: در يك نشست عمومي اعلام شد كه حقوق ماهانه 
دكتر پزشكيان به عنوان رييس‌جمهور حدود هزار دلار 
اس��ت. اين اظهارات صريح، جنجالي شد و در رسانه‌ها و 
شبكه‌هاي اجتماعي بازتاب گسترده‌اي يافت؛ به‌طوري‌كه 
مردم نسبت به اين سخن رييس‌جمهور واكنش نشان 
دادند. حال سوال اين است كه چرا اين واكنش‌ها رخ داد و 
اساساً حقوق هزار دلاري رييس‌جمهور چه معنايي دارد؟ 
او افزود: اگر بخواهيم با نرخ دلار آزاد فعلي-كه حدود ۱۶۰ 
تا ۱۶۲ هزار تومان است-محاسبه كنيم، اين رقم )هزار 
دلار( معادل حدود ۱۶۰ ت��ا ۱۶۲ ميليون تومان در ماه 
مي‌شود. در حالي كه حقوق رييس‌جمهور در كشورهاي 
مختلف تفاوت‌هاي زيادي دارد، در شرايط فعلي جامعه 
ايران كه با بحران‌هاي اقتصادي، مش��كلات معيشتي و 
فش��ارهاي اقتصادي بر خانواده‌ها، كارگران، كارمندان، 
اساتيد دانشگاه و ديگر اقشار مواجه است، اين مساله به‌ويژه 

مورد توجه و بحث قرار مي‌گيرد.

     جامعه ايران دچار فقر گسترده
و شكاف طبقاتي عميق است

اين جامعه‌شناس خاطرنش��ان كرد: اين مبلغ بسيار 
بيشتر از حداقل دس��تمزد كارگران ساده است؛ كه 
پايه حقوق‌ش��ان تقريباً بين ۱۰ تا ۱۷ ميليون تومان 
گزارش مي‌شود، يعني معادل حدود ۶۰ تا ۱۰۰ دلار 
در هر ماه. آقاي پزشكيان اين رقم را در مقايسه گذشته 
مطرح كرد. اين مقايسه بيشتر به منظور نشان دادن 
افت شديد ارزش پول ملي و كوچك شدن سفره مردم 
انجام شده است. تا اينجا ما مس��اله را طرح كرده‌ايم؛ 
اكنون اگر بخواهيم اين تحليل را در چارچوب فقر جامعه 
ايران به‌كار ببريم، اين صحبت دقيقاً همان نقطه‌اي را 
برجسته مي‌سازد كه درد مردم را نشان مي‌دهد؛ جامعه 

ما دچار فقر گسترده و شكاف طبقاتي عميقي است.

   احساس بي‌عدالتي در ميان مردم
 شديد است

عاليه شكربيگي تصريح كرد: اگر بخواهيم مقايسه‌اي بين 
رييس‌جمهور و يك كارگر ساده داشته باشيم، مي‌بينيم 
كه رييس‌جمهور حدود ۱۰ تا ۱۵ برابر درآمد كارگر ساده 
را دارد. اين شكاف در بسياري از كشورها وجود دارد، اما 
در ايران كه بر پايه آمارهاي موجود نرخ فقر مطلق بالاي 
۳۰ تا ۴۰ درصد و گزارش‌هاي فقر شديد بالاي ۲۰ درصد 
براي خانوارها است، اين تفاوت به‌وضوح قابل مشاهده 

است و احساس بي‌عدالتي را در ميان مردم شديد است.

     هشدار نسبت به انتقال فقر به نسل‌هاي آينده 
وي با اش��اره به تورم ۴۰ تا ۵۰ درصدي سالانه و نرخ فقر 
۳۶ درصدي گفت: اين شكاف درآمدي طبق گزارش‌هاي 
اقتصادي نشان‌دهنده نابرابري است؛ ضريب جيني در ايران 
به ۴۲ درصد رسيده كه بالاي ميانگين جهاني است و به 
سطح هشداردهنده‌اي رسيده و فقر را به نسل‌هاي بعدي 
منتقل مي‌كند. به گفته اين جامعه شناس، اگر نگاهي به 
عملكرد رييس‌جمهور بيندازيم، آقاي پزشكيان از تيرماه 
۱۴۰۳ به قدرت رس��يد و وعده‌هايي نظي��ر دولت رفاه، 
كاهش تورم، افزايش يارانه‌ها و مذاكره براي رفع تحريم‌ها 
را داد. ام��ا بعد از ۱۸ ماه تا بهم��ن ۱۴۰۴، عملكردش در 
حوزه معيشت و فقر مورد انتقاد جامعه قرار گرفته است. 
تورم همچنان بالاي ۴۰ درصد باقي مانده و رشد اقتصادي 
زير ۲ درصد است كه كمتر از پيش‌بيني‌هاي اوليه است. 
گزارش‌ها نش��ان مي‌دهند كه فروپاش��ي معيش��ت در 
همين دوره تشديد شده است. جنبه مثبت صحبت‌هاي 
رييس‌جمهور اين است كه برخي رسانه‌ها به شفافيت او 
در اعلام حقوقش اشاره كرده‌اند و آن را نشانه‌اي از صداقت 
او دانسته‌اند. به نظر مي‌رسد هدف او انتقاد كلي از سيستم 

اقتصادي بوده و نه شكايت از حقوق خود.

    فقر و تشديد آن
به بي‌اعتمادي اجتماعي منجر مي‌شود 

وي افزود: وقتي عده زيادي از مردم زير خط فقر هستند، 

حقوق هزار دلاري رييس‌جمهور حتي اگر كم هم باشد، 
نماد ناكارآمدي است. اين وضعيت نشان‌دهنده وجود 
يك چرخه معيوب است؛ فقر و تشديد آن به بي‌اعتمادي 
اجتماعي منجر مي‌شود. وقتي مسوولان در شرايطي 
كه معيش��ت مردم را مديريت نمي‌كنند، حقوق‌هاي 
بالايي دريافت مي‌كنند، اين امر مي‌تواند به اعتراضات 
و اعتصابات كارگران و بازنشسته‌ها دامن بزند و مهاجرت 
نخبگان نيز شدت مي‌گيرد. او با انتقاد از اينكه سالانه 
حدود ۱۵۰ هزار متخصص از ايران مهاجرت مي‌كنند 
و اين به دليل ساختاري تحريم‌ها و مديريت ناكارآمد 
است، گفت: انتظارات از رييس‌جمهور بسيار بالاست 
و در نتيجه، فقر از مطلق به نسبي تبديل مي‌شود. اين 
وضعيت تأثيرات منفي بر س�المت روان جامعه دارد 
و مي‌تواند منجر به افزايش افس��ردگي، خودكش��ي و 
آسيب‌هاي اجتماعي شود.همچنين حقوق بالاي آقاي 
پزشكيان نماد بحران عميق‌تري است؛ جامعه‌اي كه 
حتي بالاترين مقام��ش نيز تحت تأثير تورم قرار دارد، 
در حالي كه مشكلات قش��رهاي پايين ناديده گرفته 
مي‌شود. اين مساله باعث مي‌شود خشم و نارضايتي در 

جامعه افزايش يابد.

    دلاري شدن ذهنيت اقتصادي مسوولان
شكر بيگي با بيان اينكه دومين موضوعي كه باعث واكنش 
جامعه شد، دلاري شدن ذهنيت اقتصادي است، افزود: 
وقتي رييس‌جمهور در سخنراني عمومي حقوق خود 
را به دلار اعلام مي‌كند، اين نش��ان‌دهنده اين است كه 
ارزش واقعي درآمدها در اقتصاد ايران تنها با دلار سنجيده 
مي‌شود. با ادامه تورم و سقوط ارزش پول، حتي اگر حقوق 
ريالي افزايش يابد، قدرت خريد دلاري آن كاهش مي‌يابد. 
نتيجه اين وضعيت كوچك‌تر شدن سفره مردم است. به 
گفته اين استاد دانشگاه، سومين دليل واكنش جامعه، 
نقش رسانه‌ها در انتشار صحبت‌هاي رييس‌جمهور است. 
بسياري از مردم با انتقاد از اينكه رييس‌جمهور با درآمد 
هزار دلاري خ��ود گلايه مي‌كند، به وضعيت خود كه با 

درآمد ۶۵ دلاري مواجه‌اند، اشاره مي‌كنند.

مسوولان معيشت مردم را مديريت نمي‌كنند، اما حقوق‌هاي بالايي مي‌گيرند

تحليل چندوجهي افزايش سن ازدواج
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