
در حالي كه از ۱۸ دي‌ماه بخش‌هايي از زيرس��اخت 
اينترنت كش��ور، از جمله پروت��كل IPv6، همچنان 
در وضعيت اختلال و محدوديت قرار دارد، مقام‌هاي 
مسوول از آينده‌اي مبتني بر هوش مصنوعي، كلان‌داده 
و اقتصاد ديجيتال سخن مي‌گويند؛ تناقضي كه براي 
فعالان فناوري بيش از آنكه اميدبخش باش��د، يادآور 
شكاف عميق ميان واقعيت زيرس��اخت‌ها و ادبيات 
سياستگذاري است. همزمان با تداوم مشكلات اتصال 
و افت سرمايه‌گذاري در زيست‌بوم فناوري، اظهارات 
معاون وزير ارتباطات درباره عقب‌ماندگي كش��ور در 
حوزه‌هاي پيش��رفت‌هاي مانند هوش مصنوعي، در 
فضايي مطرح مي‌شود كه هنوز »اينترنت پايدار« به 
عنوان پيش‌نياز بديهي اين فناوري‌ها، در دس��ترس 
كامل نيس��ت.از ۱۸ دي‌ماه و همزم��ان با بروز قطعي 
گس��ترده اينترنت در كشور، نش��انه‌هايي از اختلال 
عميق‌تر در زيرساخت‌هاي ديجيتال ايران آشكار شد؛ 
اختلالي كه برخلاف تصور اوليه، با بازگشت تدريجي 
برخي سرويس‌ها به‌طور كامل برطرف نشد. داده‌هاي 
فني منتشرشده از سوي نهادهاي پايش بين‌المللي و 
اظهارنظرهاي رسمي داخلي نشان مي‌دهد بخشي از 
اينترنت كشور همچنان در وضعيت محدود باقي مانده 
و اين وضعيت، فراتر از تجربه‌اي مقطعي، بر كاركردهاي 
كليدي اقتصاد ديجيتال اثر گذاشته است. تداوم اختلال 
در پروتكل IPv6 به عنوان يكي از پايه‌هاي اينترنت نسل 
جديد، در كنار كاهش سرمايه‌گذاري و افت سهم اقتصاد 
ديجيتال، تصويري از فشار همزمان بر زيرساخت فني و 
زيست‌بوم نوآوري ترسيم مي‌كند؛ فشاري كه پيامدهاي 
آن به‌تدريج خود را در شاخص‌هاي كلان و رفتار فعالان 

فناوري نشان مي‌دهد.

  پروتكل IPv6هنوز قطع است 
بر اساس داده‌هاي منتشرشده از سوي سرويس‌هاي 
پايش فني جهاني، پروتكل IPv6 در شبكه اينترنت 
كشور همچنان در وضعيت محدود باقي مانده است، 
در حالي كه بخش��ي از سرويس‌هاي اينترنتي كشور 
به حالت عادي بازگش��ته‌اند. به گزارش ايسنا، از روز 
۱۸ دي ماه، قطعي گسترده‌اي در اينترنت كشور رخ 
داد كه بخش مهمي از آن مربوط به يك فناوري به نام 
IPv6 بود كه هنوز به‌طور كامل وصل نشده است. بر 
اساس گزارش شركت‌هاي بين‌المللي پايش اينترنت 
مانند Cloudflare و Kentik، بعدازظهر روز ۱۸ 
دي، حدود ۹۸ درصد از يك نوع اتصال اينترنتي به نام 
IPv6 قطع شد. طبق گزارش Cloudflare، فضاي 

آدرس‌دهي IPv6 اعلام‌شده توسط شبكه‌هاي ايراني 
از بيش از ۴۸ ميليون بلوك به حدود ۷۳۷ هزار بلوك 
كاهش يافته و سهم ترافيك IPv6 از حدود ۱۲ درصد 
به ۱.۸ درصد س��قوط كرده اس��ت. اگرچه گزارش‌ها 
نشان مي‌دهند كه بخشي از دسترسي‌هاي اينترنتي 
در تاريخ ۸ بهمن )۲۸ ژانويه( بازگشته‌اند اما داده‌هاي 
فني منتشرشده از سوي سازمان‌هاي پايش بين‌المللي 
هنوز بازگشت كامل پروتكل IPv6 را تأييد نكرده‌اند. 
براي اينكه اينترنت كار كند، هر دستگاه متصل به شبكه 
)چه كامپيوتر، چه گوشي، چه سرور( نياز به يك آدرس 
منحصربه‌فرد دارد - دقيقاً مثل شماره تلفن يا آدرس 
پستي. در ابتداي اينترنت، يك سيستم آدرس‌دهي 
به نام IPv4 طراحي ش��د كه مي‌توانست حدود ۴.۳ 
ميليارد آدرس منحصربه‌فرد ايجاد كند. در دهه ۱۹۸۰ 
اين تعداد كافي به نظر مي‌رس��يد، اما با رش��د سريع 
اينترنت، در س��ال ۲۰۱۱، سازمان جهاني تخصيص 
آدرس اينترن��ت )IANA( اع�الم كرد ك��ه آخرين 
بلوك‌هاي آدرس IPv4 تمام ش��ده است. به همين 
دليل، از دهه ۱۹۹۰ كار روي نسل جديدي از سيستم 
آدرس‌دهي آغاز شد كه نام آن IPv6 گذاشته شد. اين 
پروتكل جديد مي‌تواند تعداد تقريباً نامحدودي آدرس 
ايجاد كند - دقيق‌تر بگوييم حدود ۳۴۰ ميليارد ميليارد 
ميليارد ميليارد آدرس. بر اساس آمار اوايل سال ۲۰۲۵، 
پذيرش جهاني IPv6 كمي بي��ش از ۴۳ درصد بوده 
است. البته اين رقم در كش��ورهاي مختلف متفاوت 
است. فرانسه با ۸۰ درصد، آلمان با ۷۵ درصد و هند با 

۷۴ درصد پيشروي اين حوزه هستند و ايالات متحده 
 RIPE كمي بيش از ۵۰ درصد دارد. بر اساس داده‌هاي
)س��ازمان مديريت آدرس اينترنت(، نسبت پذيرش 
IPv6 نس��بت به IPv4 در ايران حدود ۵ درصد بوده 
كه اين رقم بسيار پايين‌تر از ميانگين جهاني ۴۳ درصد 
است. با اين حال، در سال‌هاي اخير تلاش‌هايي از سوي 
جامعه فني كش��ور براي ترويج اي��ن پروتكل صورت 
گرفته است. گزارش‌ها نشان مي‌دهد كه نرخ پذيرش 
IPv6 در كشور در سال‌هاي اخير رشد خوبي داشته 
و برنامه‌ريزي‌هايي نيز براي استقرار بيشتر IPv6 در 
اينترنت ايران اعلام شده بود. اين روند رو به رشد نشان 
مي‌داد كه جامعه فني كشور به اهميت اين فناوري براي 
توسعه زيرساخت‌هاي نوين ديجيتال واقف بوده است. 

  كاهش ۲۱درصدي سرمايه‌گذاري 
در زيست‌بوم فناوري

احسان چيت‌ساز، معاون سياست‌گذاري و برنامه‌ريزي 
توس��عه فاوا و اقتص��اد ديجيتال گفت س��هم اقتصاد 
ديجيتال كه زماني حدود ۴.۷۲ درصد از توليد ناخالص 
مل��ي )GDP( را در اختيار داش��ت، اكنون به حدود ۴ 
درصد كاهش يافته است. به گفته او سهم شركت‌هاي 
اقتص��اد ديجيتال در زيس��ت‌بوم دانش‌بني��ان كه در 
سال‌هاي آغازين حدود ۲۷ درصد بود، امروز به نزديك 
۲۱ درصد رسيده اس��ت. معاون وزير ارتباطات گفت: 
»س��هم ش��ركت‌هاي اقتصاد ديجيتال در زيست‌بوم 
دانش‌بنيان كه در س��ال‌هاي آغازين حدود ۲۷ درصد 

بود، امروز به نزديك ۲۱ درصد رس��يده اس��ت.« اين 
كاه��ش ه��م در درخواس��ت‌هاي ورودي به صندوق 
نوآوري و ش��ــكوفايي و هم در ش��ركت‌هاي در حال 
رشد      )Scale-up( مش��هود است. وقتي نرخ بازده 
پول در بازارهاي مالي )تأمي��ن مالي جمعي( به ۶۵ تا 
۶۶ درصد مي‌رسد، طبيعي است كه تسهيلات حمايتي 
دولتي حتي با نرخ ترجيحي ۲۳ درصد )مصوب شوراي 
پول و اعتبار( نيز خريدار نداشته باشد. به گزارش مهر، 
چيت‌ساز با اش��اره به پيامدهاي اين روند هشدار داد: 
وقتي با وجود وام‌هاي ارزان‌قيمت، تقاضا براي دريافت 
اعتبار كاهش مي‌يابد، يعني فعالان اقتصادي سيگنال 
گرفته‌اند كه اين حوزه ديگر جذابيت و بازدهي لازم را 
براي ساختن آينده ندارد. معاون وزير ارتباطات در بخش 
ديگري از سخنان خود، اقتصاد ديجيتال را »زيرساخت 
نامرئي و حياتي« اقتص��اد دانش‌بنيان توصيف كرد و 
گفت: اين حوزه با اتكا به كلان‌داده‌ها، پلتفرم‌ها، هوش 
مصنوعي و رايانش ابري، نه تنها توس��عه‌دهنده دانش 
است، بلكه جريان دانش را تسهيل مي‌كند و با كاهش 
شديد هزينه‌هاي تبديل و كوتاه كردن مسير »ايده تا 
بازار«، بهره‌وري را نس��بت به اقتصاد سنتي و صنعتي 
به‌شدت افزايش مي‌دهد. او دليل كاهش سهم اقتصاد 
ديجيتال را نرخ بالاي خروج )Exit( در برابر نرخ ورود 
دانست و گفت: طبيعي است حوزه‌هايي كه نرخ ورود 
بالايي دارند، نرخ خ��روج بالايي را هم تجربه كنند، اما 
كاهش سهم كلي نش��ان‌دهنده كوچك شدن نسبي 
اين بخش است. اميدواريم با تغيير رويكردها در نظام 
حكمراني و مدل‌هاي جديد مشاركت و سرمايه‌گذاري 
در صندوق نوآوري و ش��كوفايي، انگيزه به زيست‌بوم 
بازگردد. معاون سياستگذاري و برنامه‌ريزي توسعه فاوا 
و اقتصاد ديجيتال، بر ضرورت تغيير ش��يوه حكمراني 
از تصميم‌گيري‌ه��اي مبتن��ي بر »ح��دس و گمان« 
به س��وي »سياس��تگذاري بر مبناي داده« تأكيد و از 
شكل‌گيري ائتلافي جديد براي احياي بازار فناوري‌هاي 
پيش��رفته خبر داد. چيت‌س��از با بيان اينكه كشور در 
حوزه فناوري‌هاي پيش��رو مانند ه��وش مصنوعي با 
»عقب‌ماندگي جدي« مواجه اس��ت، گفت: براي رفع 
اين چالش، همكاري مشتركي بين وزارت ارتباطات، 
صندوق نوآوري و شكوفايي و معاونت علمي و فناوري در 
حال طراحي است. هدف اصلي اين ائتلاف، »بازگرداندن 
جذابيت به بازار« اس��ت. او افزود: در تلاش��يم با خلق 
نرخ‌هاي بازده داخلي جذاب، بار ديگر سيگنال مثبتي 
هم به سرمايه‌گذاران و هم به فعالان نوآوري بدهيم تا به 

اين حوزه بازگردند.
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 اسنپ چت نوجوانان 
استراليايي را مسدود كرد

پلتفرم اسنپ چت ۴۱۵ هزار حساب كاربري را براساس 
قانون ممنوعيت ش��بكه‌هاي‌ اجتماعي براي افراد زير 
۱۶ سال مسدود كرد. به گزارش خبرگزاري مهر به نقل 
از‌اي اف پي، اين شركت با بيان اين امر هشدار داد برخي 
كاربران جوان ممكن اس��ت فناوري احراز س��ن را دور 
بزنند. اين شبكه اجتماعي از مقامات استراليايي خواست 
فروشگاه‌هاي‌ اپليكيشن را به عنوان يك اقدام امنيتي 
اضافي وادار به كنترل س��ن كاربران كنند پلتفرم‌هاي‌ 
اجتماعي از جمله اسنپ چت، متا، تيك تاك و يوتيوب 
براساس قانون استراليا كه از ۱۰ دسامبر ۲۰۲۵ ميلادي 
اجرا ش��ده نبايد به كاربران زير سن قانوني اجازه دهند 
حساب كاربري داشته باشند. شركت‌ها در صورت عدم 
اتخاذ گام‌هايي براي پي��روي از اين قانون با جريمه‌اي 
۳۴ ميليون دلاري روبرو خواهند شد. رگولاتور آنلاين 
eSafty اس��تراليا ماه گذشته اعلام كرد شركت‌هاي‌ 
بزرگ فناوري تا آن تاريخ ۴.۷ ميليون حساب را مسدود 
كرده‌اند كه نتيجه‌اي قابل توجه است. اسنپ چت اعلام 
كرده تا پايان ژانويه ۲۰۲۶ ميلادي ۴۱۵ هزار حساب 
كاربري در اين كش��ور را كه به افراد زير ۱۶ سال تعلق 
داشته، مس��دود يا غيرفعال كرده است. در بيانيه اين 
شركت آمده است: ما به مسدود كردن روزانه حساب‌هاي‌ 
بيش��تر ادامه مي‌دهيم. با اين وجود شبكه اجتماعي 
مذكور اذعان كرد قانون اس��تراليا شكاف‌هاي‌ بزرگي 
دارد و فناوري تخمين سن فقط در بازه سني دوتا سه 
سال دقيق كار مي‌كند. در بيانيه اسنپ چت آمده است: 
اين امر در عمل به معناي آن اس��ت كه برخي افراد زير 
۱۶ سال احتمالا بتوانند اقدامات حفاظتي را دور بزنند 
و از سوي ديگر برخي كاربران بالاي ۱۶ سال نيز ممكن 
است دسترسي خود را از دست بدهند. پيش از اسنپ 
چت، مارك زاكربرگ مدير ارشد اجرايي متا نيز از دولت 
استراليا خواسته بود فروشگاه‌هاي‌ اپليكيشن را ملزم به 

كنترل سن كاربران قبل از دانلود اپ‌ها كند.

هند از شركت‌هاي‌ ابررايانشي 
خارجي ماليات نمي‌گيرد

هندوستان براي جذب سرمايه‌گذاري در زمينه خدمات 
ابر رايانشي، ماليات صفر درصد براي شركت‌هاي‌ خارجي 
ارايه‌دهنده اين سرويس‌ها تا سال ۲۰۴۷ ميلادي در نظر 
گرفته اس��ت. به گزارش خبرگزاري مهر به نقل از تك 
كرانچ، همزمان با تش��ديد رقابت جهاني براي احداث 
زيرساخت‌هاي هوش مصنوعي، هند به ارايه‌دهندگان 
خدمات ابر رايانشي خارجي پيشنهاد داده در صورت 
انجام عمليات‌هايشان در هند تا سال ۲۰۴۷ از پرداخت 
ماليات بر خدمات فروخته ش��ده در خارج از كش��ور 
معاف باشند. اين اقدام تلاشي براي جذب موج بعدي 
سرمايه‌گذاري در حوزه رايانش هوش مصنوعي حتي 
با وجود اينكه كمبود برق و تنش آبي، توس��عه در اين 
كشور جنوب آسيا را تهديد مي‌كند به حساب مي‌آيد. 
نيرمالا سيتارامان وزير اقتصاد هند پيشنهاد مذكور را در 
بودجه سالانه كشور اعلام كرد و عدم دريافت ماليات بر 
درآمدهاي ناشي از سرويس‌هاي‌ رايانشي فروخته شده 
در هند را اعلام كرد، البته مشروط بر آنكه اين خدمات 
از مراكز داده داخل كشور اجرا شوند. او به پارلمان اعلام 
كرد فروش خدمات به مش��تريان هندي بايد از طريق 
فروشندگان محلي انجام شود و ماليات آن نيز در داخل 
كشور پرداخت شود. در لايحه بودجه نيز حاشيه امن 
هزينه به علاوه ۱۵ درصد براي اپراتورهاي مراكز داده 
هندي كه سرويس‌ها را براي شركت‌هاي‌ خارجي فراهم 

مي‌كنند، در نظر گرفته شده است. 

رفع فيلتر گروك در اندونزي 
به شرط پيروي از قوانين

اندونزي به گروك، چت بات ايلان ماس��ك اجازه داد تا 
سرويس‌هايش در اين كشور را از سر گيرد. به گزارش 
خبرگزاري مهر به نقل از رويترز، به اين ترتيب ممنوعيتي 
كه اندونزي به دليل تصاوير مستهجن‌س��ازي شده در 
ايكس وضع شده بود را لغو كرد. البته شركت ايكس تعهد 
كرده فرايند پيروي از قوانين كشور را بهبود بخشد. به‌طور 
دقيق‌تر اندونزي گروك را سه هفته قبل تعليق و دليل 
اين امر را ريسك انتشار محتواي هرزنگاري توليد شده 
با هوش مصنوعي اعلام كرد و به اين ترتيب نخستين 
كشوري بود كه دسترسي به ابزار هوش مصنوعي مذكور 
را مسدود كرد. در بيانيه وزارت ارتباطات و امور ديجيتال 
اندونزي نوشته شده دولت مشغول بررسي از سرگيري 
دسترس��ي به چت بات به‌طور مشروط و تحت نظارت 
سختگيرانه بوده است. پلتفرم ايكس و xAI كه اپراتور 
گروك به شمار مي‌روند، به درخواست‌ها براي اظهارنظر 
پاس��خي نداده‌اند. دولت‌ها و رگولاتورهاي مختلف از 
اروپا گرفته تا آس��يا توليد محتواي مستهجن‌س��ازي 
شده توسط گروك را محكوم كردند و حتي برخي نيز 

تحقيقاتي در اين باره را آغاز كردند. 

مك‌هاي جديد به دلخواه 
مشتري‌ ساخته مي‌شوند

اكنون كاربران‌ مي‌توانند به شيوه‌اي كه آيفون را از 
فروشگاه آنلاين اپل‌ مي‌خرند، هريك از ويژگي‌‌هاي 
دس��تگاه جديد مكي كه قصد خريد از وب سايت 
دارند را انتخاب كنن��د. به گزارش خبرگزاري مهر 
به نقل از انگجت، به‌طور دقيق اپل ابزار تنظيمات 
آنلاين خود براي خريد رايانه مك را به روز رس��اني 
كرده است. تنظيمات جديد برخلاف طراحي‌‌هاي 
قديمي به ف��رد اجازه‌ مي‌داد مي��ان چند گزينه از 
پيش ساخته، محصول مورد نظرش را انتخاب كند، 
تنظيمات جديد به كاربر امكان‌ مي‌دهد ويژگي‌‌ها را 
يكي پس از ديگري انتخاب كند. اين امر در مقايسه با 
گزينه‌هاي از پيش تنظيم شده، تفاوت زيادي ندارد 
اما خريداران قدرت شخصي‌سازي بيشتري دارند 
زيرا‌ مي‌توانند رنگ، نمايشگر، تراشه، حافظه داخلي 
و حتي آداپتور برق را انتخاب كنند. صفحه وب به 
روز رس��اني شده نيز به مش��تريان امكان‌ مي‌دهد 
اپ‌‌هاي پيش فرض بيش��تري را براي نصب روي 
رايانه مك جدي��د انتخاب كنند. تنظيمات جديد 
احتمالا نشان‌دهنده عرضه دستگاه‌هاي مك‌بوك 
پرو به روزرس��اني شده است. به نوشته نشريه مك 
ورد شايعاتي وجود دارد كه اپل تراشه‌هاي M۵پرو و 
M۵مكس را با انعطاف‌پذيري بيشتري ارايه‌ مي‌كند 
تا كاربر بتواند بين تعداد هسته‌هاي سي پي يو و جي 
پي يو گزينه‌هاي مورد نظر خود را انتخاب كند. طبق 
گزارش بلومبرگ، جديدترين مك‌بوك پرو ممكن 
است در كنار macOS ۲۶.۳  كه چرخه انتشار آن 

بين فوريه و مارس است، در صف عرضه قرار گيرد.

اپل در فكر دومين آيفون تاشو
گزارش‌ها حاكي از آن است كه شركت اپل در حال حاضر 
به دومين آيفون تاشوي خود فكر مي‌كند و ممكن است 
يك گوشي تاشو با تاش��وندگي افقي باشد. به گزارش 
ايس��نا، در حالي كه هنوز تاريخ انتشار مشخصي براي 
اولين آيفون تاش��و وجود ندارد، اما اپل ممكن است در 
حال حاضر به دنبال يك دستگاه كوچك‌تر باشد كه پس 
از آن عرضه شود. به گفته مارك گورمن از بلومبرگ، اپل 
در حال بررسي يك گوشي تاشوي مربعي شكل به سبك 
تاشو است، با اين شرط كه اين دستگاه بالقوه به هيچ‌وجه 
تضميني براي ورود به بازار ندارد و در حال حاضر فقط در 
دست بررسي است. اگر اين ايده در نهايت به يك آيفون 
تاشوي كوچك‌تر منجر شود، به اين معني است كه اپل 
معتقد اس��ت مي‌تواند با گزينه‌هاي موجود در بازار، از 
جمله جديدترين گوشي تاشوي شركت سامسونگ 
موس��وم به Galaxy Z Flip 7  و همچنين گوش��ي 
تاشوي بازس��ازي ش��ده موتورولا به نام Razr رقابت 
كند. گزارش گورمن همچنين نشان داد كه اپل ممكن 
اس��ت در مورد موفقيت اولين آيفون تاشوي خود كه 
شايعه شده است اواخر امسال عرضه خواهد شد، بسيار 
خوشبين باش��د و مي‌خواهد برنامه‌هاي بعدي خود را 
براي بهره‌برداري از تقاضاي بالقوه ايجاد شده آماده كند. 

گوگل مجبور به انعطاف در 
مقابل ناشران و خالقان محتوا شد

گوگل مشغول بررس��ي گزينه‌هاي جديد است كه به 
وب سايت‌‌ها و ناش��ران امكان‌ مي‌دهد عدم استفاده از 
محتوايشان در بخش AI Overview را انتخاب كنند. 
به گزارش خبرگزاري مهر به نقل از گيزموچاينا، اين اقدام 
پس از آن انجام شد كه دولت انگليس از شركت خواست 
تا به خالقان محتوا كنترل بيشتري بدهد و دليل اين امر 
را نگراني‌‌ها درباره اس��تفاده عادلانه و كاهش ترافيك 
سايت‌‌هاي خبري عنوان كرده است. طبق گزارش‌ها 
سازمان رقابت و بازارهاي انگليس )CMA( مشاوره‌اي 
رسمي درباره آنكه گوگل چگونه بايد محتواي خود را در 
سراسر ويژگي‌‌هاي مبتني بر هوش مصنوعي مديريت 
كند، آغاز كرده است. اين رگولاتور از شركت‌ مي‌خواهد 
به وب‌س��ايت‌‌ها اجازه دهد از جمع‌آوري محتوايشان 
براي ايجاد خلاصه‌هاي توليد شده با هوش مصنوعي 
يا آموزش مدل‌هاي ه��وش مصنوعي جداگانه مانند 
جميناي امتناع كنند. گوگل در يك پست وبلاگي تاييد 
كرد مشغول كار روي به‌روز‌رس��اني‌هايي است كه به 
وب‌سايت‌‌ها امكان‌ مي‌دهد محتوايشان را از ويژگي‌‌هاي 
هوش مصنوعي قابليت جس��ت‌وجو )Search( جدا 
كنند. اين شركت همچنين تصميم دارد از كارآمدي 
قابليت جست‌وجو محافظت كند و همزمان ابزارهايي 
در اختيار ناشران قرار دهد تا شيوه ظاهر شدن محتوا در 
سراسر محصولات هوش مصنوعي را مديريت كنند. 
شركت امريكايي مذكور AI Overview را در اواسط 
۲۰۲۴ ميلادي ارايه كرد. اين ويژگي از هوش مصنوعي 
مولد براي فراهم كردن پاس��خ‌هايي صحيح در بخش 

بالاي صفحه نتايج جست‌وجو استفاده‌ مي‌كند. 

ارتباطاتي كه برنگشت و سرمايه‌اي كه عقب نشست

روياي رشد اقتصاد ديجيتال با اينترنت ناپايدار

خاموشي اينترنت چگونه سلامت روان را تخريب مي‌كند؟
خاموش��ي و قطع اتصال ايران در يك دوره بيست روزه 
خيلي زود با اظهار نگراني كارشناس��ان س�المت روان 
درمورد تبعاتي فراتر از فشار اقتصادي و افزايش شديد 
اس��ترس و اضطراب در ميان مردم منجر ش��د كه فراتر 
از روح و روان م��ردم مي‌توان��د بر جس��م و قلب آنها نيز 
تاثيرگذار باشد، اما هشدار كارشناسان را فراتر از مشاهدات 
ميداني مطالعه‌اي در بنگلادش )البته به مدت محدودتر 
از قطعي اينترنت در ايران( پس از يك قطعي پنج روزه 
كه نتايج آن در ماه مه ۲۰۲۵ منتش��ر شده است تاييد 
مي‌كند. به گزارش پيوس��ت، محققان در اين مطالعه با 
نظرسنجي از ۲۰۸۵ نفر به بررسي پيامد‌هاي رفتاري، 
احساسي و رواني قطع اتصال در شرايط اجتماعي، كاري و 
آكادميك پرداختند. نتايج اين مطالعه كه در تاريخ ۱۹ مه 
منتشر شده است نشان از تبعات جدي خاموشي اينترنت 
بر سلامت ذهن كاربران دارد؛ خاموشي كه در پاسخ به 
جنبش اصلاح سهميه بنگلادش در سال ۲۰۲۴ بر مردم 
تحميل شد و با اختلال گسترده در ارتبطات ديجيتال و 
دسترسي به خدمات آنلاين به افزايش استرس، اضطراب 
و حس انزواي كارب��ران دامن زد. يافته‌هاي اين مطالعه 
بر ضرورت دسترس��ي به منابع سلامت روان و اقدامات 
احتياطي به ويژه در كش��ور‌هاي كم درآمد و متوس��ط 
در زمان اختلال ديجيتال تاكيد دارد و به اهميت اعلام 

سياست‌هاي مناسب در اين حوزه اشاره مي‌كند.

  قشر آسيب‌پذير بيشتر از همه
در معرض خطر هستند

اختلال سلامت ذهن و به ويژه افسردگي يكي از علل 
اصلي نات��وان در كار و ارتباطات در جهان محس��ب 
مي‌شوند و حدود ۲۶۵ ميليون نفر را در سراسر جهان 
تحت تاثير ق��رار مي‌دهند. در اين ميان افس��ردگي 
يكي از عوامل اصلي اختلال در زندگي روزمره، روابط 

و خلاقي��ت عنوان ش��ده و در موارد ش��ديد حتي به 
خودكشي منجر مي‌ش��ود و بيش از ۸۰۰ هزار مورد 
خودكش��ي برآمده از افسردگي در س��ال در سراسر 
جهان گزارش مي‌ش��ود. با اين ح��ال قطع اينترنت 
همانط��ور كه در مطالعه انج��ام گرفته در بنگلادش 
قابل مشاهده اس��ت، با قطع دسترس��ي كاربران به 
روابط ارزش��مند اجتماعي و نداش��تن دسترسي به 
منابع بهبود سلامت ذهن تبعات مشكلات سلامت 
ذهن را تشديد و شرايط را براي قشر آسيب‌پذير به مرز 
بحران مي‌رساند. طبق داده‌هاي محققان ۷۵ درصد 
از جمعيت كش��ور‌هاي كم درآمد و متوسطي چون 
بنگلادش به مراقبت‌هاي س�المت ذهن دسترسي 
ندارند و همين مساله بر اهميت مداخله‌هاي ديجيتال 
در ح��وزه س�المت ذه��ن و همچنين تاثي��ر روابط 
ديجيتال��ي در اين حوزه افزوده اس��ت. اين در حالي 
است كه براساس پيمايش ملي سلامت كه سال ۱۴۰۰ 
انجام ش��ده اس��ت، از هر چهار ايراني يك نفر به يك 
اختلال رواني مبتلا است و دو سوم مبتلايان هيچگاه 
به مراكز درماني مراجعه نمي‌كنند؛ آماري كه نگراني 

درمورد اثرات خاموشي اخير را افزايش مي‌دهد.

  اثرات خاموشي از زبان كاربران:
 از تاثير بر روابط اجتماعي تا فكر به خودكشي

پاسخ‌هاي ارايه شده از سوي بيش از دو هزار شهروند 
بنگلادش به س��والات محققان پس از دوره پنج روزه 
قطع اينترن��ت مي‌تواند به درك بهت��ر تاثيرات يك 
خاموشي سراسري بر شهروندان كمك كند. براساس 
داده‌هاي منتشرش��ده در اين مطالع��ه، ۸۸.۲ درصد 
پاسخ‌دهندگان اعلام كرده‌اند كه نداشتن دسترسي 
به شبكه‌هاي اجتماعي و پلتفرم‌هاي ارتباطي بر روابط 
اجتماعي آنها تاثير‌گذار بوده اس��ت و تنها ۱۱.۸ اين 

مساله را بي‌تاثير دانس��ته‌اند. همچنين ۹۵.۳ درصد 
پاسخ‌دهندگان اعلام كرده‌اند كه نداشتن دسترسي 
به اينترنت بر سبك و روتين زندگي روزمره آنها تاثير 
گذاشته‌ است. اما شايد تاريك‌ترين اثر اين خاموشي 
را بتوان افزايش استرس شديد شهرونداني دانست كه 
در ۱۳.۳ درصد از موارد حتي به تصور خودكشي اشاره 
كرده‌اند. در نگاه كلي اين مطالعه نشان مي‌دهد كه در 
ميان زنان و مردان سطح استرس شديد متفاوت است 
و ۱۷ درصد از مردان و ۲۷ درصد از زنان پاسخ‌دهنده 
سطح استرس شديد را گزارش كرده‌اند. علاوه بر اين 
۵۴ درصد از مردان و ۴۷ درصد از زنان نيز به افزايش 
كلي سطح استرس در خود اشاره داشته‌اند به‌طوري 
كه ۷۱.۸۵ درصد از پاسخ‌دهندگان مي‌گويند در دوران 
خاموشي احساسات دشواري همچون نا اميدي يا فكر 

آسيب به خود را در سر داشتند.

  تاثير خاموش�ي بر رفتار ش�هروندان: ۸،۵۷ 
درصد هيچ اطلاعي از پيرامون خود نداشتند

پاسخ ش��ركت‌كنندگان در نظرس��نجي مربوط به 
خاموشي بنگلادش نشان مي‌دهد كه قطع اينترنت 
تاثير بسزايي بر ميزان اطلاع كاربران از شرايط و روابط 
آنها دارد. در حالي كه ۲۹.۱۴ درصد از پاسخ‌دهندگان 
با اشاره به روابط قدرتمند و تعامل اجتماعي بالا اعلام 
كرده‌اند كه در اي��ن دوران آگاهي بالايي از پيرامون 
خود داش��ته‌اند، اما ۲۶.۸۶ درصد از پاسخ‌دهندگان 
خود را مق��دار كمي آگاه توصي��ف كرده‌اند و ۸.۵۷ 
درصد نيز خود را ناآگاه توصيف مي‌كنند كه نشان از 
تعامل حداقلي يا نبود تعامل با جامعه در زمان عدم 
دسترس��ي به اينترنت دارد؛ مساله‌اي كه با توجه به 
تاثير روابط اجتماعي بر سلامت ذهن مي‌تواند تبعات 

نگران‌‌كننده‌اي را به دنبال داشته باشد.

  تاثير خاموشي بر فعاليت‌‌هاي روزمره
براس��اس داده‌هاي اين مطالع��ه، ۲۲.۴۰ درصد از تمام 
استفاده اينترنت كاربران بنگلادش مربوط به ارتباطات 
گزارش شده كه مواردي چون ايميل، پيام‌رسان و ارتباط 
ويديويي را ش��امل مي‌ش��ود. بخش مهم ديگري نيز به 
سرگرمي مربوط است كه ۲۱.۵ درصد از استفاده كاربران 
را شامل مي‌شود كه نش��ان از نقش اساسي اينترنت به 
عنوان يك منبع سرگرمي دارد و به همين دليل اختلال 
در دسترسي مي‌تواند پيامد‌هاي رواني منفي را بر كاربران 
داش��ته باش��د و جايگزين كردن اين فن��اوري با موارد 
ججايگزين به كلافگ��ي، بي‌حوصلگي و اضطراب منجر 
مي‌شود. افزون بر اين استفاده‌هاي آكادميك و علمي نيز 
۲۰.۱۰ درصد از مصرف اينترنت را تشكيل مي‌دهند كه 
نشان از اهميت دسترسي به اينترنت به عنوان يك منبع 
يادگيري، آموزش��ي و تحقيقات دارد و اين فناوري را به 
بخشي جدايي ناپذير از آموزش مدرن تبديل كرده است. 
همچنين در ۱۵.۱۰ درصد از موارد نيز پاسخ‌دهندگان 
اين مطالع��ه از اينترنت ب��راي اهداف كاري اس��تفاده 
مي‌كنند. در نگاه كلي گرچه مطالعه بنگلادش با توجه به 
شرايط نسبتا متفاوت اجتماعي و همچنين مدت كوتاه‌تر 
قطعي اينترنت نسبت به خاموشي بيش از ۲۰ روزه ايران را 
نمي‌توان نمايه‌اي كامل از شرايط شهروندان‌مان در دوران 
قطعي دانست و همچنين مواردي چون تاثير اقتصادي 
قطع اينترنت بر كس��ب‌وكار كه به گفته وزير ارتباطات 
روزانه حدود پنج همت خس��ارت را براي كسب‌وكارها 
دنبال داش��ته اس��ت را نيز بايد به عنوان عنصر ديگري 
در س�المت جسم و روان ش��هروندان در نظر گرفت، اما 
اين مطالعه نش��ان مي‌دهد كه عدم دسترسي به يكي از 
مهم‌ترين ابزارهاي ارتباطي مي‌تواند پيامد‌هايي فراتر از 
اعداد و ارقام اقتصادي داشته باشد؛ پيامد‌هايي كه اثرات 

ماندگار آن به سختي قابل اندازه‌گيري است.
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متقاضیان شرکت در فراخوان در صورت عدم عضویت در سامانه ، نسبت به ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی)به صورت بر خط( برای کلیه 
صاحبان امضای مجاز و مهر سازمانی اقدام لازم به عمل آورند . 

مواعد زمانی:
- مهلت دریافت اسناد فراخوان : 1404/11/14

- مهلت ارسال پیشنهادات : 1404/11/26
- زمان بازگشایی پاکت ها: 1404/11/27

نوع و مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار: مبلغ 20/987/799/376 ریال به صورت فیش واریزی با ضمانت نامه بانکی .
 متقاضیان جهت کس�ب اطلاعات بیش�تر می توانند به س�ایت ش�هرداری به نش�انی : WWW.Golpayegancity.ir  مراجعه یا با ش�ماره ‌های

39-03157484038 تماس حاصل نمایند .

 آگهی مناقصه زیرسازی ، جدولگذاری
شهرداری گلپایگان و آسفالت معابر سطح شهر )نوبت دوم( 

احسان مهاجری - شهردار

شناسه آگهي : 2111601
م الف : 3307 

1- نام و نش�انی و دستگاه کارفرما: شرکت گاز استان سیستان و بلوچستان به نشانی استان سیستان و بلوچستان، زاهدان، بزرگراه خلیج فارس و 
تلفن 05433294556

2- موضوع خدمات مشاوره: نقشه برداری، بازاریابی، تهیه نقشه های خط سیر، طراحی ایستگاه ها و شبکه های گازرسانی شهرها، روستاها و صنایع 
باقیمانده شهرستان های سراوان، مهرستان، خاش، گلشن، سوران و سیرکان و انجام توسعه شبکه در سطح استان

3- صلاحیت شرکت برای انجام خدمات مشاوره: گواهینامه صلاحیت مشاور در گروه مطالعات نفت و گاز )تخصص شبکه توزیع و ایستگاه های تقلیل 
فشار گاز( و گروه نقشه برداری تخصصی زمینی

4- مهلت دریافت استعلام RFQ: از روز شنبه 1404/11/18 تا ساعت 16:00 روز سه شنبه مورخ 1404/11/21
5- مهلت ارسال پاسخ استعلام RFQ: تا ساعت 10:00 روز چهارشنبه مورخ 1404/11/29

6-  مدت اعتبار پیشنهادات : سه ماه از تاریخ گشایش پاکات است و برای سه ماه دیگر قابل تمدید است.
 https:\\Setadiran.ir 7- محل دریافت اسناد: سامانه تدارکات الکتریکی دولت )ستاد( به آدرس

8- کلیه مراحل برگزاری از طریق درگاه سامانه تدارکات الکتریکی دولت )ستاد( به آدرس https:\\Setadiran.ir انجام خواهد شد. 
9- اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشتر در خصوص مناقصه و ارائه پاکت ها 054-33294556 

فراخوان خرید خدمات مشاور
شماره فراخوان : 84/222/625 شرکت ملی گاز ایران

شرکت گاز استان سیستان و بلوچستان 
)سهامی خاص(

روابط عمومی شرکت گاز استان سیستان و بلوچستان 


